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LA NOSTRA VIA È LA SINCERITÀ  
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

La ṭarīqah Naqshbandī, grazie ad Allāh جل جلاله, è una via che riunisce persone buone 
in modo che, in shā’a Llāh, i loro comportamenti possano migliorare. È la via 

amata da Allāh ‘Azza wa-Jalla e dal nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. 

È l’essenza della sharī‘ah. Non compromette la sharī‘ah; è una ṭarīqah, una via. 
Coloro che entrano in questa via, coloro che sono benedetti da essa, sono tra i 

servitori amati di Allāh جل جلاله, in shā’a Llāh. 

Perciò, gli Shāyikh hanno seguito questa via sin dal tempo del nostro Profeta ṣallá 

Llāhu ‘alayhi wa-sallam per servire le persone e per il compiacimento di Allāh جل جلاله. 

Che Allāh جل جلاله elevi i loro livelli. Che la loro himmah sia presente. La loro himmah 
è costante. Senza questa himmah, il mondo non potrebbe esistere. Il nostro 

Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse: “È per amor di quelle persone 
benedette che su di voi scende la pioggia, le benedizioni e tramite loro ottenete la 
vittoria.” Ogni tipo di bontà è per amor loro. Poiché la loro essenza è la sincerità. 
La sincerità non è per un interesse personale. Non affatto. Ogni giorno dicono: 

 إِلهَِي أنَْتَ مَقْصُوْدِي وَرِضَاكَ مَطْلوُْبِي

“O mio Signore! Tu sei il mio obiettivo e il Tuo compiacimento è ciò che cerco.” 

 Il mio scopo sei Tu, o Allāh. Ciò che desideriamo è il Tuo compiacimento. 
Nient’altro. Le persone trovano difficile fare questo; è difficile per loro farlo 

puramente per amor di Allāh جل جلاله. La maggior parte delle volte lo fanno per un 
interesse personale. 

Perciò, senza la loro himmah, le persone non possono salvarsi. Per la misericordia 

del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam, egli صلى الله عليه وسلم ha sempre detto “La mia 

Ummah” e ha chiesto ad Allāh جل جلاله l’intercessione, che è un grande beneficio per 

questa ummah. Senza il suo صلى الله عليه وسلم sostegno (himmah) e la sua صلى الله عليه وسلم intercessione, non 
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c’è salvezza. La via di chi è privo di sincerità, bontà e bellezza non è la giusta via. 
La vera via, in shā’a Llāh, è la via di coloro che sono con il nostro Santo Profeta 

 seguono raggiungono la felicità. La loro fine è bella, la loro صلى الله عليه وسلم Coloro che lo .صلى الله عليه وسلم
vita è bella e il loro rapporto con le persone è bello. Sono barakah, diffondono 
barakah attorno a loro e vivono con benedizioni. Attraverso questa barakah, in 

shā’a Llāh, la loro himmah raggiungerà le persone, grazie ad Allāh جل جلاله. 

Che Allāh جل جلاله ci mantenga sulla retta via. Che Egli جل جلاله ci renda un mezzo di guida 
per le persone, in shā’a Llāh. Ciò che è importante è la sincerità. Essere sinceri 

per amor di Allāh جل جلاله è la cosa più importante. Associare qualcuno ad Allāh جل جلاله si 
chiama shirk. Tuttavia, se non c’è sincerità, se l’adorazione non è pura, allora 
diventa shirk (politeismo). Se nel vostro cuore desiderate nuocere gli altri per un 
guadagno personale — e mischiate questo con la sincerità — questo è shirk. Che 

Allāh جل جلاله ci protegga. Che Allāh جل جلاله ci mantenga tutti saldi su questa via, in shā’a 
Llāh. Che la guida sia concessa a tutte le persone, in shā’a Llāh.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Ci sono state recitazioni complete del Corano, sure, versetti, Yāsīn, tasbīḥ, tahlīlāt, 

ṣalawāt, recitazioni di Dalā’il al-Khayrāt e ogni tipo di buone azioni, per amor di 

Allāh جل جلاله. Per amor del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam, per le anime 

dei suoi صلى الله عليه وسلم Ahl al-Bayt e dei suoi صلى الله عليه وسلم ṣaḥābah. Per le anime di tutti i profeti, degli 

awliyā’, degli aṣfiyā’, degli Shāyikh. Per le anime dei nostri antenati. Per le anime 
degli uomini e delle donne credenti, degli uomini e delle donne musulmane. Che 
venga il bene e se ne vada il male. Per la forza del nostro īmān. Per la felicità in 
questo mondo e nell’Aldilà. 

 Li-Llāhi Ta‘ālā, Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
12 Giugno 2026/ 26 Dhul Hijjah 1447 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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