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SPENDETE DI CIÒ  CHE ALLĀH جل جلاله DONA 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm. 

ا رَزَقْنَاكُم وَأنَفِقوُا مِن مَّ  

(Corano 63:10). ‘Wa-anfiqū min mā razaqnākum’, ‘Siate generosi di quello che Noi 
vi abbiamo concesso,.’ Allāh ‘Azza wa-Jalla disse: “Spendete del rizq che vi 
abbiamo dato.” Che sia benefico per voi e per gli altri, questo disse Allāh ‘Azza 
wa-Jalla. Quando succede qualcosa, i fratelli ci chiedono sempre: “Dobbiamo 
tenere delle provviste in casa? Quanto dovremmo conservare? Cosa dobbiamo 

fare?” Mawlānā Shaykh Nāẓim ha detto di tenere del cibo in casa. Che Allāh جل جلاله ci 
protegga, può accadere qualsiasi situazione. Perciò, le persone dovrebbero sempre 
avere provviste per 40 giorni o due mesi. Dicono che il cibo va male. Dovete darlo 
ai poveri e ai bisognosi in modo che non vada a male. In questo modo vi mettete 
sotto garanzia, e di ciò che non volete — ci sono molti poveri e bisognosi. Molte 
persone lo desidererebbero. 

Per cui, è bene anche da questo punto di vista seguire la parola benedetta di 

Mawlānā Shaykh Nāẓim. Avrete così conservato il rizq anche per quelle persone. 
In passato, nei villaggi le persone compravano farina, sale e olio una volta all’anno. 
Compravano alla fine dell’anno, oppure quando vendevano i propri prodotti. Era 
sufficiente per un anno. Non era come oggi, quotidianamente. Perciò ora scrivono 
la data di scadenza. Guardano quando scade e lo buttano subito. Questa è un’altra 
sciocchezza. C’è la data di scadenza anche sul sale. Non succede nulla al sale anche 
se ha 1.000 anni. Lo stesso vale per il miele. Scrivono su alcune cose che 
diventano inutilizzabili. Anche lì, datele via prima della scadenza. Perché, mā shā’a 
Llāh, i poveri ci fanno più attenzione dei ricchi. Si vedono persone che buttano 
cose nella spazzatura perché sono scadute e non le usano. Le persone possono 
usarle. Anche se passa uno o due anni, non succede nulla. La maggior parte delle 
cose può essere utilizzata. Solo alcune cose vanno a male dopo un po’ di tempo. 
Ma il resto è spreco. Anche la loro economia è basata sullo spreco. Dicono che 
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più si spende, meglio è per l’economia. Quando comprate, gli altri vendono. 
Comprate e vendete. Vendete, ma quando viene sprecato, non è bene. Lo spreco 
non è affatto buono. La barakah se ne va, e il rizq delle persone e del paese 
diminuisce. Perciò tutta questa inflazione e queste cose derivano dallo spreco. 
Mentre, se le persone comprassero quanto serve e non sprecassero, tutto il paese 
non sarebbe in difficoltà. Non ci sarebbe povertà. L’economia è una costruzione 
dell’Europa, dell’Occidente. Funzionerà se fate così. Ma provando di tutto, i 
prezzi sono aumentati. Non è rimasto denaro. In verità, nessuno sa più cosa fare. 

La soluzione arriverà con il permesso di Allāh جل جلاله. Tutta questa economia e tutto il 
resto miglioreranno con Mahdī ‘alayhi s-salām. Perché hanno rovinato tutto. 
Ovunque hanno rovinato. Qualunque cosa si comincia, non funziona. Ci si aspetta 
che inizi a funzionare, ma non funziona e non c’è nessuno che possa farlo. 

Perciò, come abbiamo detto, spendete nel bene. La situazione mondiale non è 
chiara. Perciò, tenete del rizq per uno o due mesi. Se diventa vecchio, datelo ai 
poveri in modo che ne traggano beneficio. Avrete thawāb (ricompense) , e il loro 

rizq sarà giunto attraverso di voi. Allāh جل جلاله è ar-Razzaq. Ma Egli جل جلاله può dare ad 
alcune persone attraverso le vostre mani per portare beneficio a tutti. Questo è un 
grande favore di Allāh ‘Azza wa-Jalla. Soddisfare i bisogni degli altri è un grande 

beneficio per voi. È un favore da parte di Allāh جل جلاله. La mano che dà è migliore di 

quella che prende. Così è detto in un ḥadīth sharīf. Siate la mano che dà, in shā’a 

Llāh. Che Allāh جل جلاله dia sempre barakah. Che il nostro servizio sia eterno. Che la 

generosità di Mawlānā Shaykh Nāẓim si diffonda ovunque, in shā’a Llāh.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
08 Giugno 2026/ 22 Dhul Hijjah 1447 
Lefke, Cipro 
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