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ОСНОВЫ НАСТАВЛЕНИЯ ДЛЯ ДУНЬИ 

 

Ас-саляму ‘алейкум ва рахматуЛлахи ва баракятух. 
А‘узу биЛляхи мина-ш-шайтанир-раджим. БисмиЛляхи-р-Рахмани-р-Рахим. Ва-с-саляту 
ва-с-саляму ‘аля Расулина Мухаммадин Саййиди-ль-аввалина ва-ль-ахирин. Мадад йа 
РасулАллах, мадад йа Садати Асхаби РасулиЛлях, мадад йа Машайихина. Дастур 
Мавлана Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагистани, Шейх Мухаммад Назим аль-
Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-Сухбах ва-ль-хайру фи-ль-джам‘ийя. 

 

Хвала Аллаху جل جلاله, мы вновь встретились. Прошло уже два года. Дни проходят. 

Ин шаа Аллах, собрание становится ещё больше. Это прекрасно. Пусть Аллах جل جلاله 

будет доволен вами. У людей есть нужды. У каждого есть свои нужды. Потому что 
этот мир построен на интересе. Этот мир — мир пользы. Сейчас каждый больше 
стремится к собственной выгоде. Под выгодой понимается желание извлечь 
пользу. Однако существует польза, и существует польза ради Аллаха جل جلاله. Есть 

стремление, которое заключается в обращении к Аллаху جل جلاله, просьбе о благе у Него 

 и искренности перед Ним. Именно это является настоящей пользой, именно это جل جلاله

является приобретением. Люди считают, что получить выгоду за счёт других — 
это приобретение. Но это не приносит пользы ни им самим, ни другим. Польза 
заключается в том, что приносит довольство Аллаха جل جلاله. Аллах ‘Азза ва Джалля 

послал всех пророков ради пользы людей, чтобы показать им, как получать пользу 
от всего. От Адама (‘алейхи с-салям) до нашего Пророка صلى الله عليه وسلم сто двадцать четыре 

тысячи пророков обучали человечество всему. Они показывали людям, как жить, 
как относиться друг к другу и как следовать пути Аллаха ‘Азза ва Джалля. Также 
они запрещали дурные дела, указывая путь словами: «Это нехорошо, не 
совершайте этого». Те, кто слушались, преуспели, а те, кто не слушались, 
разрушили свою жизнь. 

 

Поэтому, хвала Аллаху جل جلاله, такие собрания очень важны. На этот раз мы 

увидели ещё больше людей. Ин шаа Аллах, ещё больше людей приблизятся к 
этому пути. Пусть Аллах جل جلاله хранит нас. Все братья — искренние люди, которые 

всем сердцем стараются показывать людям добро и обучать добру. Всё, что они 
делают, совершается исключительно ради Аллаха ‘Азза ва Джалля. В этом нет 
никакой мирской выгоды. Хвала Аллаху جل جلاله, мы знаем, что Аллах ‘Азза ва Джалля 

каждому дарует его ризк. К сожалению, иногда даже люди, считающие себя 
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религиозными, способны делать самые разные вещи ради собственной выгоды. А 
затем, когда люди отворачиваются от религии, они спрашивают: «Почему так 
происходит?» Нет нужды жаловаться. Делайте своё дело искренне, показывайте 
правильный путь и будьте честными. Передавайте другим то, что знаете и чему 
научились сами. Это станет для вас самой большой пользой и самым большим 
приобретением. Поэтому хорошие люди должны поддерживать друг друга и 
показывать друг другу правильный путь. Когда вы показываете путь, делать это 
нужно мягко, без принуждения. Пусть каждый делает столько, сколько способен. А 
то, что он не способен сделать, Аллах جل جلاله простит. Самое важное — это намерение. 

Когда есть намерение, Аллах جل جلاله вознаграждает человека даже за то, что он не смог 

совершить, согласно его намерению. Наш Пророк صلى الله عليه وسلم сказал в благородном хадисе: 

«Намерение человека лучше его деяния.». Предположим, вы намеревались 
совершить доброе дело, но у вас не появилась возможность сделать его. Аллах 
‘Азза ва Джалля непременно запишет его вам. Если же вы совершите доброе дело, 
прекрасный поступок, Аллах جل جلاله запишет вам за него десятикратную награду. Если 

вы намеревались сделать добро, но не смогли, то получите награду уже за само 
намерение. Если же вы намеревались совершить плохой поступок, но передумали 
и не сделали его, то грех не записывается. Если же вы совершите его, будет 
записан только один грех. А если затем вы покаетесь и попросите прощения за 
этот грех, Аллах جل جلاله простит вас и не запишет его. 

Это путь Ислама, путь нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Это прекрасный путь. Но люди 

следуют своим нафсам и удаляются от этого пути. Они начинают бояться, думая, 
что это что-то плохое. Или же они оставляют всё, считая, что им будет слишком 
трудно. Некоторые проводят всю жизнь, повторяя: «Позже сделаю… позже 
сделаю…». И в итоге не делают ничего. Другие же вообще ничего не делают с 
самого начала. Их положение ещё тяжелее. Потому что у них нет даже намерения 
совершать добро. А те, кто говорит: «Сделаю позже», по крайней мере уже имеют 
намерение. И, ин шаа Аллах, Аллах جل جلاله простит их согласно их намерению. 

Хвала Аллаху جل جلاله, дни хаджа и Ид аль-Адха уже прошли. Эти благословенные 

месяцы являются завершением запретных месяцев. Их три: Зуль-Ка'да, Зуль-Хиджа 
и Мухаррам. Эти запретные месяцы — очень благословенные месяцы перед 
Аллахом جل جلاله. Они также являются даром для нас; даром от Аллаха `Азза ва Джалля. 

Ин шаа Аллах, мы намереваемся провести эти месяцы в поклонении. Ин шаа 
Аллах, пусть Аллах جل جلاله дарует нам согласно нашему намерению. Будем поклоняться 

настолько, насколько можем. 

Намаз очень важен. Как говорил Мавляна Шейх Назим, есть прекрасный совет 
для тех, кто не совершает намаз: тот, кто не молится, пусть хотя бы начнёт с двух 
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рак'атов в день. Пусть совершает эти два рак'ата неделю, две недели, месяц, два 
месяца. Когда привыкнет к этому, тогда сможет увеличить до четырёх рак'атов. 
Пусть продолжает так три месяца или пять месяцев. Спустя некоторое время 
потребность тела и души в этой красоте станет ещё сильнее. И тогда, хвала Аллаху 
 .он начнёт совершать пять ежедневных молитв ,جل جلاله

 

Пост также очень важен. Его тоже следует соблюдать постепенно. На самом 
деле многие люди постятся, не совершая намаз. Так было с древних времён. Они 
никогда не оставляли пост. Даже если не молились, все соблюдали тридцать дней 
Рамадана. Они не молились. Некоторые молились только от пятницы до пятницы, 
некоторые — от праздника до праздника, но пост всегда соблюдали. В наши дни 
люди оставили даже это. Но сейчас, по мудрости Аллаха جل جلاله, некоторые врачи — 

хотя на самом деле это не настоящие врачи — говорят: «Остерегайтесь, не 
поститесь, вы больны, вы умрёте». Тогда как более знающие врачи за границей 
рекомендуют пост, потому что он очень полезен при болезнях. И они заставляют 
людей поститься даже по восемнадцать или двадцать часов, а не по одиннадцать, 
двенадцать или тринадцать часов, как у нас. 

Путь Аллаха `Азза ва Джалля и нашего Пророка صلى الله عليه وسلم даёт человеку именно то, 

что ему необходимо, всё, в чём он нуждается. Это путь и наставление, которое 
обеспечивает человека согласно его потребностям. Если человек устроит свою 
жизнь согласно этому, он будет спокойным, счастливым и успешным как в этом 
мире, так и в Ахирате. Это самое важное и самое существенное. 

Кроме того, самое важное — почитать и возвеличивать нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. 

Ни один другой человек не должен даже сравниваться с ним صلى الله عليه وسلم. К сожалению, 

некоторые люди пытаются сравнивать с ним صلى الله عليه وسلم бесполезных людей; это 

совершенно неправильно. Самое необходимое для нас в Ахирате — это 
заступничество нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Без его صلى الله عليه وسلم шафа'ата наше положение было бы 

очень тяжёлым; пусть Аллах جل جلاله защитит нас. Те, кто не религиозен, этого не знают. 

Но сейчас появилась группа среди тех, кто считает себя религиозными. Они 
говорят: «Пророк», — и даже не произносят салават на него. Они говорят: «Он 
был человеком, как и мы. Тебе нужны только твои собственные дела. Его 
заступничество тебе не нужно». Более того, они говорят: «Если ты просишь его 
заступничества, то приобщаешь сотоварищей к Аллаху جل جلاله». То, что они говорят, 

лишено здравого смысла; они вредят только самим себе. И не только себе — они 
вредят и другим. Потому что они сеют сомнение в сердцах людей, заставляя их 
думать: «Разве мы вышли из Ислама, читая салават?» или: «Разве мы вышли из 
Ислама, читая Маулид?» Они сеют сомнения в умах людей и иногда даже 
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отворачивают их от религии. Поэтому будьте осторожны, не смотрите и не 
слушайте таких людей. Сейчас у каждого есть телефон; они открывают интернет 
и слушают бессмысленные рассуждения людей, которые не мыслят здраво. Даже 
простое слушание их слов вызывает болезнь внутри вас, словно микроб проникает 
в ваше тело. Подобно тому как вы надеваете маску, чтобы не заразиться 
микробами в опасной среде, не открывайте и не смотрите видео таких людей. 
Никогда их не слушайте! Пусть Аллах جل جلاله защитит нас от их зла. 

 

Пусть Аллах جل جلاله будет доволен всеми вами. Маша Аллах, пусть Аллах جل جلاله будет 

доволен Якубом-эфенди и всеми вами, собравшимися здесь. Эта джама'ат следует 
пути Мавляны Шейха Назима и пути нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Этот прекрасный путь, 

являющийся даром Аллаха جل جلاله, благодаря искренности вновь оживил эти земли 

наших предков. Благодаря этому награда также достигает наших предков, и они 
делают за вас ду'а в Ахирате. Пусть Аллах جل جلاله будет доволен всеми вами, ин шаа 

Аллах. Пусть Аллах جل جلاله увеличит число таких мест, и пусть собрания на таких 

маджлисах становятся ещё многочисленнее. 

 

      Пусть Аллах جل جلاله дарует вам праведных детей, ин шаа Аллах. Уделяйте своим 

детям самое пристальное внимание; ведь здесь все вы — матери. В наше время 
каждый хвастается: «В какой университет ты отправляешь своего ребёнка? Я 
отправляю своего в частную школу. Мой ребёнок очень умный, очень 
способный». Но что является самой великой школой, самым великим 
университетом? Это мать. Ни одна школа и ни один университет не могут 
оказать такого влияния, как мать. Именно мать заботится о ребёнке и 
воспитывает его хорошим человеком. Сейчас говорят, что зарплаты составляют 
сто тысяч, двести тысяч лир. Каждой матери следовало бы платить двести тысяч 
лир. Воспитать праведного человека, который принесёт пользу своему народу и 
своей стране, стоит всего; это гораздо ценнее, чем все эти бессмысленные школы 
и университеты. Поэтому уделяйте внимание своим детям. То, что вы заботитесь 
о ребёнке, не означает, что вы должны быть у него в полном подчинении; 
наоборот, ребёнок должен быть в вашем распоряжении. Применяйте некоторую 
дисциплину, не давайте ему всё, что он пожелает. Дети знают, что сердце матери 
мягкое, поэтому будут плакать и настаивать, пока не получат желаемое. Даже если 
они настаивают, не давайте им это сразу. Подождите некоторое время; дайте 
через час, через пять часов, чтобы они поняли ценность этой вещи. К 
сожалению, некоторые родители ещё до того, как ребёнок что-либо попросит, 
спрашивают: «Хочешь это? Или то?» Они сами оказываются в распоряжении 
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ребёнка. К сожалению, сегодня люди становятся слугами ребёнка ещё до того, 
как он вообще что-нибудь попросит. Сёстры, вы должны обращать на это 
внимание. То есть вы должны удерживать их от того, что нехорошо. В этом 
нужно быть очень внимательными. Пусть Аллах جل جلاله будет доволен всеми вами. 

Маша Аллах, пусть ваши собрания продолжаются всегда. Пусть Аллах جل جلاله дарует 

всем нам счастье в этом мире и в мире вечном, ин шаа Аллах. 
 
 Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха.  

 
Мавляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани  
03 июня 2026 / 17 Зуль-Хиджа 1447  
Дерга „Плачущий дервиш“, Фамагуста, Кипр. 


