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 سوچو مات برا میں بارے کے لوگون
 

داىمةالرحيالرحم .بس.وبركاته. الله ورحمة عليكم السلام
الفاعالشمولادستمشايخنملرسأصحساداملرسن .مند ا�
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ِ أعوذُ يْطٰنِ مِنَ باِللّٰه جِيمِ۔ الشَّ حْمٰنِ اللہِ بسمِ الرَّ حِیمِ۔ الرَّ  الرَّ
 

نَ كَثيِرًا اجْتنَبِوُا آمَنوُا الَّذِينَ أَيُّهاَ ياَ  إِثْمٌ الظَّنِّ بعَْضَ إِنَّ الظَّنِّ مِّ

 
 گنا�بے بچو، سےماہ) برلو !ز یمان" اے٢١ ٩٤آْ)قرُْآن

 
 کی شکاو اتالظ سُوء سوچو متمباکلو" :فرمایا: نے عزّوجلّ اللہ

وچنیفہو یتےرمانںرےےچیز سیتم ئو۔زامروںوجہ
 ہویترمانمجواو ہے وتیگقتقیےیقتاسمگ ق،اہش

ااسوتآئ ظرھیرایہ اگر ے۔ندائخہے۔ لہہتیہ ہے۔ تاگوہ
تھ ھیرایاگر ورے،ےرلاشہرےےگوںخناے
ایںتو

 
ر"۔الفطن حسن من الظن سوء إن" ہے، وہ اور ہے۔ بھی رخ الٹا ایک کا اس اور ہے، بھی یہ را " بُ

نحنہوپیدسان جوکہ یامق ایکے۔ "یہو
اناشیولاہے۔نظر الٹابالک کاشیاشکبکمکق

نظریہ مقابل کےزی تھے،قریکبتھےخلاکتطر
اتھے کہتہمیش وہگکنتپہلےوگچلپہوتہوئپنائ
ا ھے،پر ضدلو۔ "م

 
وکوشنکسیبغی ہومھیرمکمل میںکمر شخصایجہہوت کیسا )شُبہ( شک
کچاوکسکیزلٹکی پریواورکمب وہہکھتطرحکخلکسیبھکتک ایک

کے کمبل ورہےجات ڈر ۔ "وہچیزبر ہے، کرت تصور ایسے نہیںوہہجھتطرح
صرف ہاںا۔ںھیکچھ اور ہے، اتایوہمیں کرکی زرنےتتکصبہے اتاھپندر
 نظر حیحکلھسبپھہے شنیرہےہوت کااسیکپریوا۔وتابلورستریک
وتںاںھیکیتصو نے اسچبر وئیے۔یتاکھچھسبوجل تیجبہےآت

ایس ھیملہشک سو مہیںرھے۔تےواراضریزوںیظمیخاناہی

 



​ 
 
 

 لو۔ مت گناہ کے ان کہو۔ مت کچھ خلاف کے ان لگاؤ، مت الزام پر کسی تو ہے، نہیں
 

 کرو۔ مت مداخلت میں اسُ نہیں، تعلق سے تم کا جس — میں معاملے ہر بلاشبہ، ہے۔ چیز بڑی بہت ایک شک
 جو ہیں لوگ سے بہت کرو۔ شامل مت میں گناہوں اپنے کو دوسروں رکھنا۔ کام سے کام اپنے ہے فرض تمہارا

"ہم ہیں، کہتے پھر اور ہیں۔ دیتے کر تباہ خاندان کا ان گھر، کے ان اور ہیں بولتے برا میں بارے کے دوسروں
 تم تو چانے تم کہ ہو تےتم گرتھسوا یںاتانئییہ ا۔اہاًنے

 کہ گے یںانوہ تو یںاتکی ان وگگرں۔اتیمہتکے لہیخنایخ م�نڈے۔
لطنےالکے ان ے،لطنےوہ مت پرنےاہکا سیے۔نیاطیںا،ے۔
مت امپر سیو۔

 
 دو۔ مت دینے دھوکہ تمہیں کو دوسروں اور ہے۔ نہیں گمان برا یہ کہ کر کہہ یہ دو مت دھوکہ کو آپ اپنے یقیناً،

 تم اگر چاہیے۔ کرنی تفتیش اور پوچھنا تمہیں ہے۔ کی عطا سوچ اور عقل تمہیں نے تعالیٰ اللہ کرو۔ مت مداخلت
 یہ ہے۔ نہیں گمان برا کوئی یہ کرو۔ حاصل معلومات میں بارے کے شخص اسُ تو ہو رہے جا کرنے شادی
 کیا، کیا پہلے ہے، رہتا کیسے ہے، کون شخص وہ کہ جانچنا اور سوچنا لیے کے شادی ہے۔ نہیں خیال برا کوئی

 جانی حقیقت تمہیں ہیں۔ نہیں شک غلط لیے کے مستقبل تمہارے وغیرہ تھا کیا میں بچپن تھا، شدہ شادی کبھی کیا
اچکیاہایش"یہ کہیں یہ ہیں جانتے لوگ وہ جنہیں لوگ کوئی اگر اور چاہیے۔

ہوتیہ پر ادبہر۔تکر نہیں  فارشکیا"  
بںتصےرےپھیاہدیمیں

 کرو۔ انچی۔یکھرتو ہوںاچھ وہ اگر " دیکھا؟" دُنخےتم یا۔
رگئوہاویہا تمکیومکہن سب یہ کہیجییںاس

ک بر�ہنا۔راہادیاقاتسفمخلگازارصہادیی
آنا۔ہمئے۔بحفاہم عالیٰہہ
وےہرملسہاتگنسے سروںریں۔ےںں

ہہتکر آ "وراتکی،اہعلر،سانے " اس
محگناہبڑالیٰہائاظتری ح�الیٰللہہے۔برا یہ ردیہ کہ
معغفہمیںرک

 
ِ وَمِنَ  الْفاَتحَِة۔ التَّوْفيِقِ۔ اللّٰه

 
 

 الربانی عادل محمد شیخ مولانا
ة ذُو ١٦ / ٢٠٢٦ جون ٠٢  ١٤٤٧ الحِجَّ

 قبرص لفکے، 
 

 


