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NON PENSATE MALE DELLE PERSONE

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

A‘ldhu bi-Llahi mina sh-shaytani t-rajim. Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim.
£ G mag ) RN Ga 15880 a0 ) el Gl el g

Ya ’Ayyuha Al-Ladhina ’Amani Ajtaniba Kathiraan Mina A%-Zanni ’Inna Ba'da
Az-Zanni ’Ithmun’, ‘O credenti, evitate di far troppe illazioni, ché una parte dell'illazione
¢ peccato.” (Corano 49:12). S adaqa Llahu 1-‘Azim.

Allah ‘Azza wa-]Jalla disse: “Non pensate male delle persone, su’ zann.” Non
accusate gli altri con cattivi pensieri e sospetti. Supponete qualcosa secondo cio
che vedete e come vi sembra. Ma non ha nulla a che vedere con la verita. La verita
¢ diversa. E cio che supponete ¢ diverso. Questa ¢ una questione molto
importante. E qualcosa che non piace agli Shayikh. Anche se sembra qualcosa di
cattivo, lo interpretano come buono. Mawlana Shaykh Nazim trovava una scusa
per le persone e, anche se era davvero qualcosa di negativo, non voleva mostrarla
come cattiva.

C’¢ questo, e ¢’¢ il suo opposto. Ed &: “chadll s e Gl & g ), “Inna st’a z-
zanni min husni I-fitan.” Questo ¢ un proverbio o un detto per la mente umana.
Non ¢ né hadith, né dal Corano. Dice che la diffidenza ¢ vigilanza. E lopposto.
Mawlana Shaykh Nazim era da una parte. Coloro che erano contro di lui, anche se
gli erano vicini, la maggior parte seguiva I’altra parte. Sono stati 1 primi ad
andarsene. Sono morti. Egli diceva sempre: “Questa persona ¢ buona.” Loro
insistevano: “Questa persona ¢ cattiva, questo e quello.”

Cos’¢ il sospetto? Quando una persona ¢ in una stanza nel buio totale senza
alcuna luce, vede il cuscino come se fosse un’altra creatura. Vede la coperta e le
cose sul muro come altre cose. L.e immagina: “Queste sono cose molto cattive.” Si
spaventa e si nasconde sotto la coperta preoccupata di riuscire ad arrivare fino al
mattino. Accende la luce e non c¢’¢ nulla. C’¢ un letto e una coperta. C’¢ un vestito
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appeso al muro e la luce. Tutto ¢ completamente normale. Vede tutto quando la
luce ¢ accesa. Nulla di cio che immaginava di cattivo esiste. Sospettare ¢ lo stesso.
Percio Mawlana Shaykh Nazim si arrabbiava per queste cose. Se non siete sicuti al
100%, non accusate nessuno, non parlate male di loro. Non prendete i loro
peccati.

Sospettare ¢ una cosa grande. Certamente, in tutto — non immischiatevi in cio
che non vi riguarda. Il vostro dovere ¢ occuparvi di voi stessi. Non prendete gli
altri nei vostri peccati. Ci sono molte persone che parlano male degli altri e
distruggono le loro case, le loro famiglie. E poi dicono: “Pensavamo questo e
quello.” Se dite che lo pensavate, sicuramente avete commesso un peccato. Non ¢
una cosa facile. Gran Shaykh Mawlana Shaykh ‘Abdul.lah ha dato grandi
insegnamenti. Se le persone li ascoltassero, vedrebbero quanto si sbagliano,
quanto le loro azioni sono errate. Per cui, dobbiamo stare attenti. Non prendete il
peccato di nessuno. Non accusate nessuno.

Certamente, non ingannatevi dicendo che questo non ¢ sospettare male. Non
permettete agli altri di ingannarvi. Non immischiatevi. Allah & vi ha dato intelletto e
ragione. Dovete chiedere e investigare. Se dovete sposarvi, informatevi sulla persona.
Questo non ¢ sospettare il male. Non ¢ un cattivo pensiero. riflettete e informatevi su
chi ¢ la persona, come vive, cosa ha fatto, se ¢ stata sposata, cosa ha fatto da bambino e
cosli via per il vostro futuro, non ¢ diffidare. Dovete conoscere la verita. E se ci sono
persone che la conoscono, possono dire: “Questa persona ¢ cosi. Ha fatto questo, ¢
buona. Oppure non la raccomandiamo.” Ma non dite che non vi piace per 1 vostri
sospetti. La questione del matrimonio ¢ importante. A volte ce lo chiedono e mandano
foto. Avete visto la sua famiglia? “Si.” Se sono persone buone, allora va bene. Fate la
vostra indagine. Non c¢’¢ nulla di sbagliato in questo. Cio che ¢ sbagliato ¢ dire: “Hai
fatto questo e quello. Sei andato qui e 1a” a una persona sposata, per creare fitnah nella
sua famiglia, per rovinare le sue relazioni o distruggere il suo matrimonio. Questo ¢
brutto. Che Allah & ci protegga tutti. Questa ¢ una questione molto importante. Ma le
persone pensano che sia facile e dicono diverse cose. E poi fanno commettere peccati
anche agli altri. Lo fanno insieme. Dicono: “Questo ha detto cosi. Deve sapetlo.
Crediamo a cio che dice.” E iniziano a dire che quest'uomo o quella donna sono cattivi.
Che Allah €& ci protegga. Che Allah 85 ci protegea tutti dai grandi peccati. Che Egli # ci
petdoni, in sha’a Llah.. Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.
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Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
02 Giugno 2026/ 16 Dhul Hijjah 1447
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