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IL CREDENTE FORTE È MIGLIORE 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Possano queste due feste, la festa del Jum‘ah e ‘Īd al-’Aḍḥā, essere benedette. Che 

Allāh جل جلاله le renda eterne. Che possiamo avere sempre giorni belli, in shā’a Llāh. Il 

nostro Santo Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse nel ḥadīth sharīf che 

abbiamo letto nella khuṭbah: 
 

 المؤمنُ القويُّ خيرٌ وأحبُّ إلى اللهِ من المؤمنِ الضعيفِ 
“Il credente forte è migliore e più amato da Allāh rispetto al credente debole.” Aw kamā qāl. 

 
Chi crede, chi è forte e buono, è una persona utile. Chi è utile agli altri è più amato 

agli occhi di Allāh جل جلاله. È una persona migliore. Poiché quando uno è forte e aiuta 
le persone, rimuovendo da loro il male, è suo compito farlo. Non tutti possono 
farlo. C’è grande virtù in coloro che lo fanno, questo disse Allāh ‘Azza wa-Jalla. Il 

nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse che queste sono le persone 

amate da Allāh جل جلاله. Per cui dobbiamo sforzarci. Se non potete farlo fisicamente, se 
non potete aiutare con il vostro corpo, fate quanto vi è possibile. Aiutate i più 
deboli, aiutate i poveri — ci sono molti tipi di aiuto. Non è solo un tipo di aiuto. 
Perciò le persone devono migliorarsi quanto più possono. Se hanno delle 

opportunità, devono valutarle. Il ḥadīth continua dicendo: “Devono chiedere il 

bene.” Il nostro Santo Profeta صلى الله عليه وسلم disse di chiedere più bontà. Perciò il credente 
forte deve approfittare delle opportunità per diventare più forte, questo disse il 

nostro Santo Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. 
 
Poi quando fate qualcosa, non dite “Se solo…”, questo disse il nostro Santo 

Profeta صلى الله عليه وسلم. Ciò che Allāh جل جلاله ha voluto è accaduto. Non possiamo cambiare nulla 
con “se solo”. È ormai passato. Bisogna lasciare andare e guardare avanti. Non c’è 
bisogno di guardare indietro con tristezza e agitarsi. È successo. Ciò che Allāh 

‘Azza wa-Jalla ha voluto è accaduto. Questo è destinato da Allāh جل جلاله. Non bisogna 
esserne turbati. Bisogna trarre insegnamento. Altrimenti si cade nel rimpianto e 

nel desiderio, dicendo “se solo”. Il nostro Santo Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-
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sallam disse che “se solo” è una porta di shayṭān. Shayṭān induce le persone a dire: 
“Se solo 
 
 avessi fatto questo… se solo avessi preso quello… se solo fossi andato lì… se 
solo fossi venuto qui… se solo avessi fatto questo.” Ogni parola del nostro Santo 

Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam è preziosa e guida le persone. È qualcosa di 
molto importante per gli uomini. Tutti dicono “se solo”. A volte esagerano molto. 
Per cui, in modo che le persone non siano turbate e non perdano l’equilibrio 

mentale, egli صلى الله عليه وسلم disse di non fare così. Shayṭān non vuole il vostro bene. Vuole il 

male per voi. Quindi questa è una delle porte di shayṭān. Perciò state attenti. 
 
Il versetto del Corano dice: 
 

ِ الْمُبِينِ  ِ ۖ إنَِّكَ عَلَى الْحَق   فتَوََكَّلْ عَلَى اللََّّ
 “Confida dunque in Allah: tu sei davvero nella verità chiarissima.” (27:79) 

 

Affidatevi ad Allāh جل جلاله, questo dice la’āyat karīmah. Siete sulla retta via, sulla via 
chiaramente vera. Non turbartevi per altre cose. Ascoltate queste belle parole del 

nostro Santo Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. Obbedite a ciò che disse. 

Avrete successo e sarete felici. Sarete felici qui e nell’Aldilà. Che Allāh جل جلاله lo 
conceda a tutti noi, in shā’a Llāh.  
 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
29 Maggio 2026/ 12 Dhul Hijjah 1447 
Lefke, Cipro 
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