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坚强的信士更优秀

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大谢赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体之中”。

愿这两个节日——聚礼日的节日和宰牲节——都被受吉庆祝福，愿安拉使它

们长存。愿我们始终拥有美好的日子，若真主意欲。我们的尊贵先知——愿主福

安之——在我们于聚礼演讲（呼图白）中所诵读的一则尊贵圣训中说：

ِفيعضلاِنمؤملانمِهللا ىلإُّبحأوٌريخُّيوقلاُنمؤملا

“Al-mu’minul-qawiyyukhayrunwaaḥabbuiláLlāhimina l-mu’miniḍ-ḍa

‘īf”，“强大的信士比软弱的信士更优秀，也更受安拉的喜爱。”Awkamāqāl.（正

如至圣所言）。有信仰的人，坚强而善良的人，是有益于他人的人。对他人有益

的人，在真主看来是更受喜爱的人。他是更优秀的人。因为当一个人拥有力量，

并帮助他人、替他们消除坏事时，他应当这样做。并不是每个人都能做到这一

点。全能至大的安拉说，对于这样做的人有尊贵的品级。我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福
安之）说，他们是受安拉喜爱的人。

因此，我们应当努力。如果你不能以身体去做，如果你不能用自己的身体支

持别人，那就尽你所能去做。帮助弱者，帮助贫困者，帮助的方式有很多种。帮

助并不只有一种形式。因此，人们应当尽可能地提升自己。如果他们面前出现了

机会，就必须善加利用。圣训（哈迪斯）接着说道：“他们应当祈求善。”我们的

至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说，要祈求更多的善。因此，一个坚强的信士，当机会来
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临使自己变得更强时，应当把握这个机会。我们的尊至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）——

如此教导。

然后，当你做完一件事情之后，不要说“如果当初……”，我们的尊贵至圣صلى الله عليه وسلم
（愿主福安之）——这样教导。安拉所意欲的事情已经发生了。无论说多少“如果

当初”，都无法改变任何事情。事情已经结束了。你必须放下它，向前看。没有

必要带着忧愁回头看，也没有必要因此而烦恼。已经发生的事情，就是全能至大

的安拉所意欲发生的事情。那是安拉جل جلاله的前定（Qadar）。没有必要为此忧

伤。你应当从中汲取教训。否则，你将陷入懊悔与遗憾之中，不断说着“如果当

初……”。

我们的尊贵至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）说：“如果当初’是恶魔的一道门。”恶魔让人不

断地说：“如果当初我做了那件事。”，“如果当初我选择了那个。”，“如果当初我

去了那里。”，“如果当初我来到这里。”，“如果当初我这样做了。”我们的尊贵至

圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的每一句话都极其珍贵，都是引导人类的道路。祂对于人类
而言是伟大的指引。每个人都会说“如果当初”。有时甚至会发展到极端。因此，

为了让人们不至于忧伤，不至于失去心智上的平衡，至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）教导
我们不要这样做。恶魔并不希望你好。他希望你遭受不幸。而这正是恶魔的一个

入口。因此，要警惕这一点。

尊贵的《古勒阿尼》说道:（Āyatikarīmah）

ِنيِبُمْلاِّقَحْلاىَلَعَكَّ نِإِۖهَّللاىَلَعْلَّكَوَتَف

“Fa-tawakkal ʿalāLlāhi innaka ʿalā l-ḥaqqi l-mubīn”，“你当托靠安拉；你

确是在明显的真理之上。”（《古勒阿尼》27:79）。尊贵的经文说：“你当托靠

真主。”你是在正道之上，是在明显而清楚的真理之上。不要为其他事情而忧

愁。聆听我们尊贵至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）——这些美好的言辞。服从祂们。你将

获得成功，你将获得幸福。你将在今世获得幸福，也将在后世获得幸福。愿安拉

。把这一切赐予我们所有人，愿安拉意欲之（印善安拉）جل جلاله

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》。
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