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CERCATE LA VERA FELICITÀ  
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Il più grande dono che Allāh ‘Azza wa-Jalla concede alle persone è l’īmān e 
l’Islām. Non esiste nulla di più bello di questo. Coloro che sono musulmani 

dovrebbero gioire. Ogni giorno, la grazia e il favore di Allāh جل جلاله scende su di loro. 

Questi stati meravigliosi discendono su coloro che Allāh جل جلاله ama. Perciò, una 

persona che è musulmana e obbedisce ad Allāh جل جلاله è la persona più felice, la più 
fortunata. Questa è la vera fortuna. Questa è la vera felicità. Non c’è felicità in 
nient’altro. Una felicità che finisce non è vera felicità. Ciò che serve è ciò che è 
eterno. Anche se vivete mille anni in questo mondo, passa in un batter d’occhio. A 

cosa serve? A nulla. Ciò che è eterno sono le benedizioni che Allāh جل جلاله darà a un 
musulmano, a un credente; questa generosità è infinita. Non è limitata solo a quel 
momento. 
 

Come questi giorni. Oggi è il settimo giorno di Dhul Ḥijjah. Domani è il giorno di 

Tarwiyah, quando i pellegrini (ḥajjīs) si preparano ad andare ad ʿArafāt. Il giorno 

seguente è ʿArafāt, naturalmente. Questi sono tra i giorni più benedetti dell’anno. 
Sono un dono da Allāh ‘Azza wa-Jalla all’Islām e ai musulmani. Certamente, tutti 
desiderano essere lì. Anche se è difficile, anche se è faticoso, ogni anno le persone 

desiderano esserci. L’anno scorso, grazie ad Allāh جل جلاله eravamo lì. Quest’anno non 
ci è stato concesso, ma come si dice, il cuore di una persona anela a quel luogo. Si 

desiderano quei luoghi. Che Allāh جل جلاله, nella Sua جل جلاله   grazia e generosità, ci conceda 
questa bontà, i doni e i favori che Allāh ‘Azza wa-Jalla dà ai pellegrini lì, e a tutti 
noi, in questi giorni benedetti, in shā’a Llāh. 
 

Le persone sono distratte. Sayyidina ʿAlī disse: االنَّاسُ نيِاَمٌ، إذاَ مَاتوُا استفاقو  “Le 
persone dormono, e si svegliano solo quando muoiono.” Le persone sono 
addormentate. Si svegliano quando muoiono. Se si svegliano dopo la morte, a cosa 
serve? Se non si svegliano, a cosa serve? Qui bisogna svegliarsi. Bisogna essere 

sulla via di Allāh ‘Azza wa-Jalla. Se non è per amor di Allāh جل جلاله, non c’è alcun 
beneficio. Potete occuparvi delle cose di questo mondo, potete fare cose materiali, 
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ma per amor di Allāh جل جلاله. Anche se foste le persone più ricche del mondo, non è 
un problema; purché siate sulla via di Allāh ‘Azza wa-Jalla e fate queste cose 

 per il Suo جل جلاله  compiacimento. Ma se inseguite le cose mondane, non troverete 
nulla, non otterrete nulla, non vi sarà di alcun beneficio. Ci sono persone che 
nuotano nel denaro. Hanno una quantità immensa di ricchezza. Ma cosa fanno? 
Come si soddisfano? Lavorano sette giorni su sette, venti ore al giorno. Nessuna 
vacanza. Sono sempre al lavoro, vantandosi di quanto denaro hanno guadagnato. 
Ma a cosa serve? Assolutamente a nulla. Non hanno beneficio né in questo 

mondo né nell’Aldilà. Che Allāh جل جلاله non ci renda come loro. 
 

La più grande felicità è essere sulla via di Allāh جل جلاله. Infatti, chi assapora la dolcezza 

dell’īmān non trova piacere in nient’altro. Che Allāh جل جلاله ci faccia assaporare tutti 
quella dolcezza dell’īmān, in shā’a Llāh, per l’onore di questi giorni benedetti, in 
shā’a Llāh.  
 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 
 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
24 Maggio 2026/ 07 Dhul Hijjah 1447 
Lefke, Cipro 
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