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I PREZIOSI DIECI GIORNI DI DHUL HIJJAH 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Allāh ‘Azza wa-Jalla disse nella Sūrat Al-Fajr: Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm,  

لِكَ قَسَمٌ 4( وَاللَّيْلِ إِذاَ يَسْرِ )3( وَالشَّفْعِ وَالْوَترِْ )2( وَليََالٍ عَشْرٍ )1وَالْفجَْرِ ) ( هَلْ فيِ ذََٰ

 ل ِذِي حِجْرٍ 

“Per l’alba (1) Per le dieci notti (2) E per il pari e il dispari (3) E per la notte quando trascorre 
(4) Non è questo un giuramento per chi ha intelletto? ” (89: 1 - 5).  

Allāh ‘Azza wa-Jalla alla fine giura in questa nobile Sūrah con:  

( وَادْخُلِي جَنَّتِي29فَادْخُلِي فيِ عِبَادِي )  

“Entra tra i Miei servi (29) ed entra nel Mio Paradiso!” (89: 29 - 30). 

Questo disse Allāh ‘Azza wa-Jalla. Questa sūrah inizia con questo giuramento e si 
conclude con una buona notizia. Per cui, queste notti, le prime dieci notti di Dhul-
Hijjah, sono oggetto di giuramento e la loro virtù è immensa. Il nostro Profeta 

ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse in un ḥadīth che il digiuno di un solo giorno 

vale come la ricompensa di un anno. Egli صلى الله عليه وسلم menziona quei nove giorni e disse 
che il digiuno di uno di questi giorni equivale alla ricompensa di un anno. Il 
Giorno di ‘Arafah, il nono giorno, è il più accettato. Poiché in quel giorno i 

pellegrini del ḥajj si trovano ad ‘Arafāt, sostano su ‘Arafah. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha 

designato quel giorno per la Ummah del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-

sallam. In quel giorno il ḥajj viene accettato e gli atti di adorazione compiuti sono 
più virtuosi e generosamente ricompensati. Poiché quando la ricompensa dei 
pellegrini si unisce, viene moltiplicata molte volte. 

Questi sono giorni benedetti; sono i giorni in cui ci troviamo ora. Oggi è il quinto 
giorno. Allāh ‘Azza wa-Jalla ci ha concesso questo favore per amore del nostro 
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Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. Lo جل جلاله   ringraziamo e Lo جل جلاله   lodiamo, grazie 

ad Allāh جل جلاله. Abbiamo sia vissuto questi giorni sia ricevuto la grazia e il favore di 

Allāh ‘Azza wa-Jalla. Essere parte della Ummah del nostro Profeta ṣallá Llāhu 
‘alayhi wa-sallam è il più grande onore. Dobbiamo conoscerne il valore. Il valore è 
inestimabile. Non può essere misurato con oro, argento, gioielli o qualsiasi altra 
cosa. Ma coloro che non sanno, non sanno. Allāh ‘Azza wa-Jalla non lo ha 
concesso loro. Non ne conoscono il valore. Lo sprecano e se ne vantano. Non 
rimane nulla nelle loro mani. Inoltre, mostrano ingratitudine e commettono un 

peccato ancora più grave. Che Allāh جل جلاله ci protegga. 

Questi giorni sono una grazia da Allāh ‘Azza wa-Jalla. Esiste la grazia ed esiste la 

prova. Egli جل جلاله ha dato grazia alla Ummah di Muḥammad. Dobbiamo apprezzarla. 
Il giuramento di Allāh ‘Azza wa-Jalla, “Qasam”, significa giuramento. Questo 
indica il loro valore. Allāh ‘Azza wa-Jalla disse che qualunque buona azione fate, 
adorazione, o se vi alzate per Qiyāmu l-Layl, è considerato come se aveste pregato 
per un anno intero. Alcune persone pensano che Qiyāmu l-Layl significhi restare 

svegli fino al mattino. Ma il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse che 
chi prega due rak‘ah di notte, poi dorme, e poi si sveglia per il Tahajjud, è 
considerato come se avesse pregato tutta la notte. Per cui, la preghiera notturna 
non è difficile. Quindi Qiyāmu l-Layl non significa restare svegli tutta la notte. 

Allāh جل جلاله ci ha perdonato. Allāh جل جلاله considera persino quel sonno come un atto di 
adorazione, poiché vi addormentate con l’abluzione, vi svegliate, la rinnovate e poi 
pregate. Anche il vostro sonno è considerato un atto di adorazione. 

Infinite grazie ad Allāh جل جلاله. Per amore del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-

sallam, che Allāh جل جلاله conceda a tutti noi la sua صلى الله عليه وسلم intercessione, in shā’a Llāh. Che 

Allāh جل جلاله non faccia diminuire il nostro amore per lui صلى الله عليه وسلم   e per questa via, ma lo 

accresca nei nostri cuori. Perché shayṭān inganna le persone in ogni modo. La 

maggior parte delle persone non onora pienamente il nostro Profeta صلى الله عليه وسلم con il 
vero rispetto. Il più grande atto di adorazione è conoscere e apprezzare l’onore e il 

valore del nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. Questo è un favore e una 

grazia da Allāh جل جلاله, quindi non dobbiamo diminuirlo. L’amore per il nostro Profeta 

ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam non richiede di scavare o rompere pietre. Avere 

questo amore nel cuore è sufficiente. Il rispetto è sufficiente. Egli صلى الله عليه وسلم sarà colui 

che intercederà per voi; la sua صلى الله عليه وسلم intercessione sarà obbligatoria per voi e vi 

raggiungerà. Il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse: “Io intercederò.” 

Che Allāh جل جلاله non privi nessuno di noi della sua صلى الله عليه وسلم intercessione.  

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 
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Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
22 Maggio 2026/ 05 Dhul Hijjah 1447 
Lefke, Cipro 
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