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宰牲月的宝贵十日

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大谢赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体之中”。

伟大尊荣的真主在《黎明章》中说：奉至仁至慈的真主之名， (1 (ِرْجَفْلاَو
ٍرْجِحي ِذِّلٌمَسَقَكِلَٰذيِفْلَه) 4 (ِرْسَياَذِإِلْيَّللاَو) 3 (ِرْتَوْلاَوِعْفَّشلاَو) 2 (ٍرْشَعٍلاَيَلَو ”,“誓

以黎明，(1)与十夜，(2)与偶数与奇数，(3)与离去的黑夜，(4)对于有理智者，此

中有一种盟誓吗？”（《古兰经》第 89章）。伟大尊荣的真主在此章中立誓。在

章末，“ يِتَّنَجيِلُخْداَو) 29 (يِداَبِعيِفيِلُخْداَف ”,“你应当入在我的众仆里（29）你

应当入在我的乐园里。”（30）《古兰经》第 89章）。伟大真主的真言。这章以

这一誓言开篇，以佳音作结。

因此，这十个夜晚——即宰牲月的头十个夜晚——被真主جل جلاله以誓言所立，其

功德无比巨大。我们的先知（愿主福安之）在一段圣训中提到，在这十天中斋戒

一天可获一年之回赐。他（愿主福安之）特别提到了其中的九天，并说在这九天

中的任何一天斋戒，都将获得一年之回赐。阿拉法特日，即第九日，是最受真主

喜悦的一天。因为在那一天，朝觐者聚集在阿拉法特平原，进行阿拉法特日的站

立功修。伟大尊荣的真主已将这一天指定为先知（愿主福安之）的稳麦之福。在

那一天，朝觐被接受，所行的崇拜行为更具功德，且会获得更丰厚的回赐。因为

当朝觐者的功修与他们的回赐相结合时，其价值将成倍增长，会大得多。

这些日子是蒙福的日子；这就是我们现在所处的日子。今天是第五天。伟大

尊荣的真主为了我们的先知（愿主福安之）而赐予了我们这份恩典。我们感谢并

赞颂祂جل جلاله，感谢真主جل جلاله。我们既见证了这些日子，也蒙受了全能尊贵的真主

的恩典与恩惠。身为先知（愿主福安之）的稳麦，是至高的荣耀。我们必须明白
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其价值。这份价值无价，无法用黄金、白银、珠宝或任何其他事物来衡量。但那

些不知者，终究不知。伟大尊荣的真主未将此恩赐予他们，他们自然不知其价

值。他们挥霍这份恩典，甚至以此自夸。最终，他们手中一无所有。更甚者，他

们心怀忘恩，犯下更为严重的罪过。愿真主جل جلاله护佑我们。

这些日子是真主جل جلاله的恩赐。其中既有恩典，亦有考验。祂جل جلاله已将恩典赐

予贵圣穆罕默德的稳麦。我们必须心怀感激。真主جل جلاله的誓言，“Qasam”即誓

言。这彰显了其价值。真主جل جلاله说，无论你们行何种善功、礼拜，抑或起身进行

夜间礼拜，都将被视为相当于礼拜了一整年。有些人以为夜间礼拜就是彻夜不眠

直到天亮。但我们的先知（愿主福安之）曾说：凡是在夜间礼两拜后（带小净）

入睡，随后醒来礼夜间副功拜（泰罕株德拜）者，其功过等同于整夜礼拜。因

此，夜间礼拜并不困难。所以“夜间拜”并不意味着整夜不眠。真主جل جلاله已赦免了

我们。真主جل جلاله甚至将睡眠视为一种崇拜行为，因为你们带着小净入睡，醒来后

再次做小净，然后礼拜。即便是你们的睡眠，也被视为一种崇拜行为。

万千感谢归于真主جل جلاله。为了我们的先知（愿主福安之），若主意欲，愿真

主جل جلاله赐予我们所有人他（先知）的说情搭救。愿真主جل جلاله不要让我们偏离祂的

道路，不要让我们失去对祂的爱，并让这份爱在我们心中日益增长。因为恶魔会

用各种方式欺骗人类。许多人并未给予我们的先知صلى الله عليه وسلم他所应得的尊重。对我们而
言，认识并尊敬我们的先知并意识到他的真正价值，就是最伟大的功课。这是真

主جل جلاله的恩典与礼物，我们绝不能让这种情感在内心消退。对我们先知صلى الله عليه وسلم的爱，
不要求我们带着镐和铲子凿石，只要你心中充满真诚的爱与尊重便已足够。正是

这些能为你来带他صلى الله عليه وسلم的说情搭救，并为你确保这份恩典。我们的先知（愿主福安
之）说：“我将为你们说情。”愿真主جل جلاله不要将我们任何一人排除在他的说情之

外。

成功来自真主。颂念开端章。

毛俩纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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