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ALLAH’IM, BENİM İÇİN EN İYİSİNİ SEÇ 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Peygamber Efendimizin صلى الله عليه وسلم duası,  

يلِ رَْتخْاوَ يلِ رْخِ َّمھَُّللا  

“Allahümme hır lî vahter lî”, yani “Sen benim için hayırlı olanı seç ve bana onu nasip 
et" şeklindedir. Peygamber Efendimizin صلى الله عليه وسلم dualarından biri de budur. İnsan seçtiği şeyin 
iyi mi, kötü mü olduğunu bilmez; onu ancak Allah Azze ve Celle bilir. Onun için, "Hayırlı 
olanı benim için seç." diyor.  

Bu güzel bir duadır, herkesin yapması lazım gelen bir duadır. Insan çoğu zaman bir 
şeyi çok ister ama olmaz. Olmayınca da üzülür, oysa buna üzülmeye hiç gerek yoktur. 
Çünkü orada Allah Azze ve Celle’nin iradesi tecelli etmektedir. Gerçekleşmeyen işte de 
bazen pek çok hayır gizlidir. Onun için, "Hayırlısı olsun" diye devamlı dua etmek lazım. 
Ne gibi bir sıkıntı varsa, o da bu duayla ortadan kalkar. İnsanın içindeki o sıkıntı, Allah'ın 
izniyle gider.  

İnsanoğlunun bilmesi lazım ki bir Yaradan'ı var. Yaradan da onun her halini, ahvalini 
bilir. İnsan buna inanıp böyle davranırsa rahatlar, huzur bulur. Yok eğer her şeye itiraz 
edip, “Şöyle olsaydı, böyle olsaydı” derse o vakit hiçbir huzuru kalmaz. Daima endişe 
içinde olur, korkuyla yaşar. Yeni yeni hastalıklar, manevi ve maddi hastalıklar var; bunlar 
da kişiyi daha beter eder.  

Onun için Allah جل جلاله muhafaza etsin, Allah جل جلاله bize hayırlısını versin. Bize kendi 
merhametiyle muamele etsin. Kaldıramayacağımız imtihanlar vermesin. Bize ihsanından 
versin. Biz de Ondan ihsan talep ederiz inşaAllah. Allāh جل جلاله herkese ihsanıyla muamele 
etsin, dünya ve ahiret için inşaAllah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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