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О АЛЛАХ جل جلاله, ВЫБЕРИ ДЛЯ МЕНЯ ЛУЧШЕЕ 

 

Ас-Саляму ‘Алейкум ва Рахматуллахи ва Баракатух. 
А‘узу билляхи минаш-шайтанир-раджим. Бисмилляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму ‘аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-ахирин. 
Мадад я РасулАллах, мадад я Садати Асхаби Расулиллях, мадад я Машайихина, 
Дастур Мауляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагистани, Шейх Мухаммад Назим аль-
Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-Сухба ва ль-хайру фи ль-джамийя. 

 
Дуа нашего Святого Пророка صلى الله عليه وسلم:  

 اللَّهُمَّ خِرْ لِي وَاخْترَْ لِي 

«Аллахумма хир ли вахтар ли», «О Аллах, сделай это благим для меня и выбери 
для меня». Это означает: «Выбери то, что лучше и благо для меня, и даруй это мне». 
Это одно из дуа нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Человек не знает, является ли то, что он 

выбирает, хорошим или плохим; только Аллах ‘Азза ва-Джалля знает это. Поэтому 
он صلى الله عليه وسلم говорит: «Выбери для меня то, что лучше». 

Это прекрасное дуа, которое каждый должен читать. Часто люди очень сильно 
чего-то хотят, но это не происходит. Когда это не происходит, они расстраиваются, 
однако нет необходимости расстраиваться. Потому что там проявляется воля Аллаха 
‘Азза ва-Джалля. Иногда даже в том, что не произошло, скрыто много блага. 
Поэтому человек должен постоянно делать дуа: «Пусть будет к лучшему». Какого бы 
рода ни была проблема, она будет снята посредством этого дуа. Эта тяжесть внутри 
человека уйдёт с дозволения Аллаха جل جلاله. 

Человечество должно знать, что есть Создатель. Создатель знает все их 
состояния и обстоятельства. Если человек верит в это и действует соответственно, он 
найдёт мир и спокойствие. Но если он возражает против всего и говорит: «Вот если 
бы было так, вот если бы было этак», — тогда у него не будет покоя. Он всегда 
тревожен, живёт в страхе. Есть новые болезни — духовные и физические болезни; 
они делают человека ещё хуже. 

Поэтому пусть Аллах جل جلاله защитит нас, пусть Аллах جل جلاله дарует нам то, что лучше для 

нас. Пусть Он جل جلاله обращается с нами по Своей جل جلاله милости. Пусть Он جل جلاله не даёт нам 
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испытаний, которые мы не можем вынести. Пусть Он جل جلاله дарует нам из Своей جل جلاله 

щедрости. Мы также просим Его جل جلاله щедрости, ин шаа Аллах. Пусть Аллах جل جلاله 

обращается со всеми по Своей جل جلاله щедрости — в этом мире и в ахирате, ин шаа 

Аллах. 

Ва мин Аллахи т-Tауфик. Аль-Фатиха. 

Мавляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
19 мая 2026 / 02 Зуль-Хиджа 1447 
Фаджр-намаз – Акбаба Дергах, Стамбул 


