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NULLA SOSTITUISCE IL FARḌ 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm:  

١َ)َلۡف جۡرَ ٱوَ  ل ي الٍَع شۡر  (َو   

“Wa Al-Fajri (1) Wa Layālin `Ashr”, “Per l'alba, (1) per le dieci notti” (Corano 

89:1-2). Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. Allāh ‘Azza wa-Jalla giura su questi dieci giorni, i 

dieci giorni di Dhul Ḥijjah. Egli جل جلاله onora questi giorni benedetti giurando su di 
loro. Ci sono giorni e notti speciali come questi. Sono giorni e notti che Allāh 

‘Azza wa-Jalla ha donato al nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam e alla sua 

 servitori in جل جلاله Ummah. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha concesso questi giorni ai Suoi صلى الله عليه وسلم
modo che possano ricevere più benedizioni e ottenere più ricompense. Questi 
giorni sono benedetti per i musulmani, per i credenti e per coloro che conoscono 
la retta via. 
 

Grazie ad Allāh جل جلاله, oggi è il primo giorno di Dhul Ḥijjah; questi giorni benedetti 
continuano fino al decimo giorno. Chi desidera può digiunare durante questi 
giorni. Questa è una coa molto buona e la sua ricompensa è immensa. Chi può, 
può digiunare fino al nono giorno. Oppure si può digiunare solo l’ottavo e il nono 

giorno; cosa che è certamente raccomandata. Non è né farḍ né wājib, ma è una 
Sunnah, un dono di Allāh ‘Azza wa-Jalla. È necessario apprezzarlo e valorizzarlo. 
 

Alcune persone confondono gli atti farḍ e quelli sunnah. Trascurano il farḍ e 

invece compiono la sunnah. Alcuni non digiunano nel mese di Ramaḍān ma 

digiunano durante Dhul Ḥijjah o Muḥarram. Tuttavia, nessuna sunnah può 

sostituire un farḍ. Perciò bisogna stare attenti. Mentre si pensa di fare del bene, in 

realtà si commette un peccato abbandonando un farḍ e compiendo invece una 

sunnah. Per questo bisogna fare attenzione. Allāh جل جلاله vi ha concesso un dono in 

entrambi. Prima bisogna adempiere al farḍ. Se poi si compiono la sunnah e le 
nāfilah, si ottiene una doppia ricompensa. 
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Secondo la comprensione di alcune persone, dicono: “Questi giorni sono molto 
virtuosi. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha rivelato il loro valore nel Sacro Corano, quindi 
faremo solo questo. Il resto non è importante”, e fanno ciò che vogliono. È così 

che shayṭān può ingannare le persone. Anche se si praticasse la sunnah per tutta la 

vita, non potrebbe mai sostituire un solo farḍ. Non solo non può sostituirlo, ma 
c’è anche una responsabilità per averlo abbandonato. Ci sarà anche una punizione 

nell’Aldilà. Che Allāh جل جلاله ci protegga. 
 

Che Allāh جل جلاله renda questi giorni pieni di barakah e benedizioni per noi. La 

maggior parte dei ḥajjī sono già partiti gradualmente, mentre alcuni sono ancora in 

viaggio. Che il loro ḥajj sia accettato e facile, in shā’a Llāh. Che la barakah di questi 

giorni sia su tutti noi. Che sia su tutto il mondo islamico. Che Allāh جل جلاله ci protegga 

da certe deviazioni, in shā’a Llāh. Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 
 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 

18 Maggio 2026/ 01 Dhul Hijjah 1447 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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