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LA COSTANZA E LA PIU KARAMAH

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim,
OA5Y) sl

“Wa As-Sabiquna Al-’Awwalana”, “Allah si ¢ compiaciuto dell'avanguardia degli
Emigrati e degli Ausiliari].” (Corano 09:100). Sadaqa Llahu I-°Azim. Allah ‘Azza
wa-Jalla disse: 1 primi sono i compagni, i primi sono i fratelli, 1 primi sono i
credenti; sono coloro che rimangono saldi e che continuano. Allah ‘Azza wa-]Jalla
li loda. Egli % gli concede il Suo#é favore. Poiché coloro che sono saldi sono le
persone che Allah 85 ama. Allah %5 gli concede il Suo & favore. Hanno
continuato su questa via. Molte persone a volte entrano in questa via, poi
subentrano occupazioni mondane o qualcos’altro e non continuano. Continuare ¢
un grande favore, una grazia da Allah ‘Azza wa-Jalla. Poiché questa via a volte non
¢ facile, a volte ¢ difficile. A volte accadono cose che portano una persona ad
arrendersi e a fuggire a causa della prova. Qualsiasi cosa puo accadere a una
persona. Percio, coloro che perseverano, che rimangono saldi, vincono.

La cosa importante ¢ la continuita. Anche se non fate molto, compiere le cinque
preghiere quotidiane e gli atti di adorazione, continuare su questa via ¢ una grande
cosa; non ¢ facile. A volte la gente chiede: “Siamo entrati nella tariqah, cosa
facciamo ora?” Non c¢’¢ nulla di diverso da fare nella tariqah; ¢ la stessa cosa della
shari‘ah. La tariqah ¢ Pessenza dell’Islam. Progredirete lentamente su questa via. I
giorni e gli anni passano. Se lasciate questo mondo in questo stato, avrete ottenuto
un grande beneficio. Se pero seguite il vostro ego e abbandonate questa via, allora
gradualmente smetterete anche di pregare. Vi allontanerete dalla via. Questo tipo
di persona non avra guadagnato nulla; perdera tutto.

Percio, dovete rimanere saldi e tenervi saldamente a questa via. Per tenersi
saldamente intendiamo che una persona dovrebbe compiere i propri awrad

(dovevi), dhikr e compiti il piu possibile. Almeno partecipare agli incontri di dhikr
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ogni tre settimane. Se non potete partecipare, potete farlo a casa con la famiglia.
Questo ¢ sufficiente per continuare sulla via. Non serve altro. Non ¢ bene caricarsi
di tanto e poi abbandonare. Alcuni entrano con grande entusiasmo, e poi quando
non riescono, abbandonano tutto. Non c¢’¢ bisogno di questo:

G 3l 2033 clal oK) BEY

“la pin grande karamab di tutte ¢ la costanza.”

La costanza ¢ importante, ¢ lodevole, ed ¢ un atto che Allah ‘Azza wa-Jalla ama.
Percio continueremo, in sha’a Llah. Che Allah & renda eterne le Sue ¥
benedizioni su di noi. Che possiamo essere tra coloro che continuano su questa
via, in sha’a Llah.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.
Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani

15 Maggio 2026/ 28 Dhul Qa’dah 1447
Preghiera del Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul
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