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SÜREKLİ ZİKİR HALİNDE OLMAK 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
BismiLlahi r-Rahmani r-Rahim: 

اھَبُِ هوعُدْاَف ىَٰنسْحُلْا ءُامَسَْلأْاِ َِّ#وَ  

(Kur’ān 07:180). ‘Veli(A)llâhi-l-esmâu-lhusnâ fed’ûhu bihâ’, ‘En güzel isimler 
Allah’ındır; siz O’na bu isimlerle dua edin.’ Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm.  

Allah Azze ve Celle’nin isimleri çoktur. Her peygambere değişik isimler ihsan etmiştir. 
Allah Azze ve Celle’nin kudreti ve azameti sonsuzdur. Bize, Ummet-i Muhammed’e 
lütfedilen doksan dokuz isim, bir de Ism-i Azam vardır. Bunlardan istifade edilir; bazıları 
zikir ve tesbihat olarak okunur. Bazı isimler sadece Allah Azze ve Celle’ye mahsus olduğu 
için başka kimseye verilmez. Bazılarını ise normal insanlar ve peygamberler de kullanabilir 
ancak bazıları tamamen hususidir.  

Onun için, diğer peygamberlere verilen bütün isimlerin ne olduğunu tabii ki 
bilmiyoruz. Çünkü ta Âdem Aleyhisselam’dan beri her birine farklı farklı, binlerce isim 
verilmiştir. Bizim, Ummet-i Muhammed’e ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam tahsis edilen 
doksan dokuz ismin hepsi birer berekettir. Ama her şeyde olduğu gibi, Allah Azze ve Celle 
en büyük, en itibarlı ve en güzel olanları hediye olarak Peygamber Efendimiz Sallallahu 
Aleyhi ve Sellem’e tahsis etmiştir.  

Onun için, bazı isimlerin zikri tabii ki izinle olur, bazılarını ise herkes okuyabilir. 
“Allah” ismini herkes istediği kadar zikredebilir. Bazı tarikatlarda belli bir sayıyla çekilen 
zikirleri. Bazıları insanlar izinsiz okuyunca bu onlara biraz ağır gelebilir. Bu yüzden 
zikirlerin izinle çekilmesi ve verilen sayı ne kadarsa ona uyulması gerekir. Kendi kendine 
okuyanlar da var; Allah جل جلاله onlarınkini de kabul etsin ve Allah جل جلاله onları affetsin.  

Ama dediğimiz gibi, Allah Azze ve Celle’nin mübarek lafza-i celali olan “Allah, Allah” 
zikri, bizim tarikatımızda hem lisanla hem de kalple çekilir. Bu zikir hem dille hem de 
kalple yapıldığında, insan daima zikir halinde olur. Dil çalışmazsa bile, kalp devamlı 
“Allah, Allah” diye zikrettiği için insan hissetmeden de daima bir zikir halinde bulunur. 
Yani kişi bütün hayatı boyunca zikretmiş olur. Allah Azze ve Celle’nin mübarek isminin 
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bereketi, insanın imanına ve bedenine kuvvet verir; o isimle insanın kalbine ve vücuduna 
nur iner. Allah جل جلاله o nuru üzerimizden eksiltmesin, daim eylesin inşaAllah. Kalbimizde o 
zikir de daim olsun inşaAllah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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