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ZORLUK INSANLARI HAYIRDAN UZAKLASTIRIR

%
—~— =y

Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resilal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

Bismil.lahi r-Rahmani r-Rahim.
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“Yessirti ve la- Tu’assira” [Hadis]. Kolaylastirin, zorluk géstermeyin. Islerinizde hem
dunya isi icin hem ahiret icin kolaylik g6sterin ki her sey insanlara agir gelmesin. Zor
dedigi sey aslinda kolaydir ama ona zor gelir. Ibadet zor gelir, iyilik yapmak zor gelir.
Oteki tiirlii ibadet yapmamak, kendi kafasina gére istediklerini yapip istemedigi seyi
yapmamak o kolay gelir. Kendi kendine “Bu olur, gerekmez bagka bir sey” diye ¢cok insan
bu hal tizerinedir. Zorluk insanlari hayirdan uzaklastirir.

Dunya isi de ayni1 sekilde. Bir sey yapacaksin, onu kolay senin bildigin sekilde yap.
Insanlarla olacaksin, onlarin hallerine gére hitap edeceksin. Onlarin anlamadigt seylere
hitap edersen seni anlamalari zor olur. Zorlaninca senden uzaklasir, kendi kafalarina gére
bir seyler yaparlar.

Onun i¢in kolaylik olmasi lazim. Alisveriste kolaylik olsun. Aile icinde kolaylik olsun.
Coluk cocugunla tabi bazt yerlerde hududu, yapilacak seyi géstermek olur. Bazi yerlerde
ise daha yumusak olabilir. Namaz i¢in Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem,
cocuk yedi yasina girdi mi ona namazi séyleyin gelsin kilsin, on yasina geldi mi muhakkak
kilsin diyor. O zorluk zor degil, yavas yavas 6grenip hayatt boyunca namazi birakmadan o
yol {izerine gider. Orug da ayni sekilde. Biitiin ibadetler ayn1 sekilde. Insanlarla iyilikle
gecinmek, yalan séylememek, insanlara eziyet etmemek, kandirmamak; bunlarin hepsi
gtizel huylar ve kolaylik olarak sayilir. Aksi olup da insanlara eziyet etmek, emanete hiyanet
etmek ve diger seyler ise kétilik ve zorluk ¢ikarmaktir. Aldigint vermemek zorluktur. Aile
icinde gecinmemek o da zorluktur.

Her sey iyilikle olsun, gtizellikle olsun diyor Allah Azze ve Celle ve Peygamber
Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem. Peygamber Efendimiz sallAllahu aleyhi ve sellem
insanliga 6rnektir; sirf Mislimanlara degil, biitiin insanliga 6rnektir. Onun yolu giizel
yoldur, insanlik yoludur, insanligin mutluluk yoludur. Allah % o yoldan ayirmasin hepimizi
insaAllah.
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.
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Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
03 Mayis 2026 / 16 Zilkade 1447 ‘
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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