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MANEVI TEMIZLIGE NASIL ULASILIR
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.

InsaAllah, Allah % rizast icin bir araya geliyoruz. IngaAllah Allah % bizden kabul etsin
ve bizden razi olsun. Elhamdiilillah, Tslam 6gretisi gercek 6gretidir. En iyisi diyoruz ciinki
Islam 6gretisiyle kiyaslanabilecek hicbir sey yok. Eski zamanlarda cami inga ederken bile,
camiyi inga etmeden Once ilk baktiklart sey abdest alma yeri, gusil yeri yapmaktir. Clinki
Islam’da en énemli sey temizliktir; temiz olmaktir. Islam insan demektir; onlara hizmet
etmektir. Ve insanlar icin de temiz olmak en 6nemli seydir. Temizlik oldugunda, insanliga
higbir sey zarar vermez. ki cesit temizlik vardir: biri manevi temizlik, digeri maddi
temizlik.

Manevi temizlige ulasmak icin 6nce maddi temizlige sahip olmak gerekir. Biliyoruz,
herkes biliyor, Misliimanlar ve gayrimiislimler, idrar ve disk: kirlidir. Herkes bunun kirli
oldugunu biliyor. Ama bilmedikleri sey kirlidir: kan ve alkol. Bunlar Islam’da kirlidir. Alkol
icemeyiz. Kanli bir sey yiyemezsiniz. Bazi yetlerde, yedikleri seylere kan koyup
atmadiklarint duydum. Ama bu kirlidir. Ve en kirlisi de domuz etidir. Bu ¢ok kirlidir. Insan
eti yemek kadar kirlidir. SibhanaAllah, bu kirli hayvanin anatomisi insan anatomisiyle
aynidir dediler. Allah’in % Islam’a koydugu her seyde binlerce, milyonlarca hikmet vardir.
Sebepsiz yere yasaklanmamustir. Yemesi kesinlikle caiz degildir; ancak agliktan 6lecekse,
hayatini kurtarmak icin biraz yiyebilir. Ve insan cesedini yemek asla caiz degildir; dlecek
olsa bile. Ancak gayrimislimler icin, gecen ylizyilda Cin Devrimi’nde bile a¢ olduklarini ve
6li bedenleri yediklerini anlatan bircok hikaye duyuyoruz. Haclilar da yiyordu. Bu onlarla
ilgili meshur bir sey ve hatta kitaplarinda bile yazmuslar; Halep civarinda insanlart Sldartp
yiyorlardi. Giiney Amerika’daki Ispanyollar da insan yiyordu.

Onun igin, Islam, insanligin gercek dinidir. Bu miinafik hiimanistler bunu
gormiiyorlar. “Islam insanlar 6ldiiriiyordu. Insanlar kiligla din degistirmeye zotluyordu”
diyorlar. Tslam, ne yapmaniz ve ne yapmamaniz gerektigini cok hassas bir sekilde gosterir
ve Ogretir. Icinize giren her sey temizlendiginde, bundan sonra maneviyatiniz da
temizlenir. Karniniz kirli seylerle dolu oldugunda bunu yapamazsiniz. Maneviyatiniz asla
daha ytksek bir seviyeye ¢cikamaz. Yoga ile, meditasyonla, sizi 6yle yaptigini
dustindiginiz higbir seyle degil. Sadece bununla. Hatta uyusturucu veya benzeri kott
seyler kullanan ve maneviyatta cok ytiksek bir seviyeye ulastiklarini distinenler bile var.
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Bu, lagimda ulasilan yitksek bir seviyedir. Mevlana Seyh Nazim her zaman s6yle derdi:
Orada yasayan faredir ve orada ¢ok mutludur. Yukar ¢ikar, lagimin icine atlar, ylzer,
sonra yukari ¢ikar, “Ah, ben onlarin kraltyim.” Allah’in ¥ yolundan mutlu olmayan kimse
bu lagimdan asla ¢tkamaz. Clinkii o sadece nefsini besliyor, maneviyatint degil. Cok
mutludur. “Yoga yapiyorum, meditasyon yaptyorum, kimse bunu yapamaz. Bir saat boyle
duruyorum, Ug¢ saat, ayaklarimin tizerinde duruyorum, parmaklarimin tGzerinde
duruyorum. Kimse bunu yapamaz.” Onlari gériiyoruz. Belki insanlar miitevazi olduklarini,
insanlarla mutlu olduklarin du§unuyorlar ama asla boyle degll Allah % bunu Kur’an-1
Kerim’de soyle bildirmistir: “Jafall (& 2h3iad sgilae] il 241 555", “vezeyyene lehumu-
sseytanu a’'malehum fesaddehum ‘ani-ssebili”, “Anlasilan, seytan onlara amellerini stisli
gostermis, onlart yoldan saptirmis, bu ylizden dogru yolu bulamiyorlar.” (Kuran 27:24).
Seytan onlarin yolunu giizellestirir ve onlart gercek yoldan uzaklastirir. Seytan ve takipeileri
bu insanlara komik seyler giydirirler. Avrupa’ya veya baska yerlere gittiklerinde onlara ¢ok
saygili davranirlar, onlarla ¢ok iyi gecinitler, onlari ziyaret ederler, onlara yardim edetler.
Ve bu insanlar giderek daha da kibirli hale gelirler. Ve onlart takip edetler: ne diyorlar,
felsefeleri, ne yiyorlar, ne yemiyorlar, ne yapiyorlar. Biitin bunlara dikkat edetler. Ve bu
oldugunda, bu insanlar giderek daha da gururlu hale gelirler. Insanlar1 gerceklerden,
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Allah’in % yolundan ve Peygamber salla Llahu *aleyhi ve sallam’in yolundan uzaklastirirlar.
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Insanlart goriiniise aldanmamalari konusunda uyartyor ve uyandirtyoruz. Insanlart
gerceklerden uzaklastiran Miisliman veya gayrimuslim kisilerin farkinda olmalart igin.
Dedigimiz gibi, en 6nemli sey temizliktir: maddi ve manevi. Bu ¢ok 6nemli. Guintimtzde
maddi durum cok kétii. Insanlar farkinda olmadan onlari besleyip hasta ediyorlar, zihinsel
olarak da hasta ediyorlar. Maneviyat konusunda ise stirekli kot seyler gosteriyorlar. Yavas
yavas, insanlart bunu kabul etmeye zotluyorlar. Ve kabul etmeyenleri cezalandirtyorlar.
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Onun i¢in, 6ncelikle ne yediginize, ¢ocuklariniza ne yedirdiginize bakin. Burada helal
ve haram konulariyla ilgilenmeyen bir¢ok insan goriiyorum. Bu konuda daha dikkatli
olmalilar. Bu ¢ok 6nemli. Eger burada helal bulamazsaniz, baska bir yerde bulabilirsiniz.
Bu ytizden nefsinizin pesinden gitmeyin; biraz aciktiniz, “Yiyeyim, belki haram degildir,
belki helaldir” demeyin. Bunu yapmayin.

Diger bir konu ise iyi insanlarla birlikte olmaktir. Kéti insanlar size gelirse, onlari
Allah’in % yoluna gelmeye tesvik edin; belki kabul edetler. Kabul etmezlerse, onlarla fazla
vakit gecirmeyin. Ciinkt bu insanlarda seytanin 6zelligi olan kiskanclik vardir. Sizi
kendilerinden Gsttin gorirlerse, sizi kendilerine sevdirmek i¢in ¢ok ¢abalarlar. Su ¢ok
yumusaktir. Su cok yumusaktir. Bicak keser. Ama bu yumusak sey: kayanin tizerine bir
damla, bir damla, bir damla... Kayada bir delik olusuyor. Ama bicak kayaya ¢arparsa, kaya
sert oldugu icin hi¢bir sey olmaz. Yani arkadasiniz veya arkadaslariniz size geldiginde,
“Sorun degil, giiclii bir inancim var, bundan etkilenmem” diyorsunuz. Ama her giin, her
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gtin, her gin; bir veya iki yil sonra, onlar1 dinlemeye basliyorsunuz ve belki de sizi onlara
benzetiyotlar.
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Elhamdilillah, sohbetleri yayinliyorlar; yani, her yerde bunu dinliyorlar. Bu sadece
Avrupa i¢in degil. Simdi, her yer neredeyse ayni. Her yer, tim diinya seytan ve takipgileri
tarafindan kontrol ediliyor. Bu yiizden, séyledigimiz bu sohbet sadece burada degil, tim
insanlar icindir ingaAllah. Eski zamanlarda, elbette, bu zamandan ¢ok farkliydr. Her sey
kontrol altinda tutulmaliydi: kim geliyor, kim gidiyor. Geceleyin sehir i¢in bir kapt vardi.
Bu kap1 sabaha kadar kapali kalirdi. Ve bu tilkeye yerlesmeye gelen herkese, gelip
oturmasina izin verilmesi i¢in iyi olup olmadigt sorulurdu. Eskiden boyleydi. Cogu tlke ve
sehir kontrol altindaydi. Kimse bugtinlerde yaptiklart gibi yapamazdi. Ve gegen yiizyilda,
Birinci Diinya Savast’'ndan sonra, bu sistemi yavas yavas, yavas yavas yok ettiler. Yavas
yavas, yavas yavas, her 10 yilda bir daha da kéttlesti. Ve herkes kendi yerinde kalmryor.
Kirsal kesimden insanlari sehirlere getirip kirsal kesimi insansiz birakiyorlar. Butiin
insanlar sehirlere gidiyor. Ve sehirler 6yle bir hale geliyor ki, kimse birbirini tanimiyor,
kimse komsusundan, akrabasindan veya herhangi birinden utanmiyor ve béylece kotilik
yapabiliyorlar. Ve her seye karistyorlar, “Bunu yap, sunu yapma, sunu yap, buraya gel,
buraya git, ne istersek onu yap, ne istersen onu yapma.” Kendilerini tanrt gibi gériyorlar.
Cuinkii inanglart yok. Tyilik yaptiklarini santyorlar ama gercekte niyetleri iyi degil. Seytanin
niyeti insanlig1 yok etmektir.

Allah ¥ bu durumdan kurtulmanin yolunu gésterdi, ancak insanlarin cogu buna aldiris
etmiyor, bundan memnun degil veya sadece nefslerin hosuna gideni takip ediyor, Allah’ ¥
dinlemiyorlar. Su anda olan bu. Allah ¥ bize her seyi yeniden iyi bir yola sokmak i¢in
Seyyidina el-Mehdi aleyhi s-selam géndersin. Ama o gelene kadar, Allah’in ¥ yolunda
olmaya ¢alismaliy1z. Cocuklarimizi, akrabalarimizi, hepsini bu kéti insanlardan, bu
hastaliktan uzak tutmaliy1z ki bu hastalik onlara ulasmasin. Bu hastalik, insanlarin bir yil
veya daha fazla evlerinde kaldig1 ddnemdeki koronavirtisten daha kéti. Su an icinde
bulundugumuz durum, koronavirtis durumundan daha kéti. Bundan korunmak icin,
dedigimiz gibi, ailenize bakmali, onlart helal beslemeli, onlara Allah’in yolunu g6stermeli
ve onlart kotl insanlardan uzak tutmalisiniz. Peygamber Efendimiz sallallahu aleyhi ve
sellem hiirmetine, Allah’tan % sizi, ailenizi ve Miisliimanlar1 korumasini dileyin. Onun 3
bereketi ve sahabelerin, Ehl-i Beyt'in ve Evliyaullah bereketiyle Allah ¥ bizleri korur.
Atesin icinde bile olsaniz, size hicbir sey olmaz.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
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