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ЧТО ТАКОЕ ТАРИКАТ НА САМОМ ДЕЛЕ? 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

А’узу биЛлахи мина ш-шайтани р-раджим. Бисми Ллахи р-Рахмани р-Рахим:  

قوُا  ِ جَمِيعاً وَلََ تفَرَه  وَاعْتصَِمُوا بحَِبْلِ اللَّه

“Уа‘тасыму бихаблилахи джамиан уа ля тафарраку”, «И держитесь за вервь 

Аллаха все вместе и не разделяйтесь». (Коран 03:103). Аллах ‘Азза ва-Джалля 

говорит: «Держитесь за вервь Аллаха جل جلاله и не разделяйтесь между собой». Эта вервь 

спасёт вас. Вервь Аллаха جل جلاله спасёт вас. Держитесь за вервь Аллаха جل جلاله. Что такое путь 

Аллаха جل جلاله? Это путь, указанный нашим Пророком صلى الله عليه وسلم. Этот путь называется тарикат; 

тарикат означает путь. Путь Аллаха  جل جلاله крепче удерживается через тарикат. Не будьте 
врагами друг другу на этом пути. Когда все идут одним путём, этот путь ведёт к 

Аллаху جل جلاله. Нет разделения. 

Почему возникает разделение? Оно может быть от фитны шайт ̣āна. Такую 
фитну можно устроить, говоря: «Ты не прав, я прав». Однако люди, которые 

находятся на пути Аллаха  جل جلاله, и когда другие тоже на этом пути, должны смотреть на 
своё собственное состояние, исправлять свой нафс; они не должны смотреть на 
ошибки и недостатки других. Человек грешен. Никто без греха; только пророки. 
Все остальные имеют грехи. Саййидина Абу Бакр имеет прекрасный касыду, в 

котором говорит: «أنت يا صديق عاصي تب إلى المولى الجليل», “Анта йа содыки асы, туб 

иляль мауля джалиль”, Саййидина Абу Бакр говорит: «О Сиддӣк, ты непокорен и 

грешен, покайся перед Аллахом جل جلاله. Покайся перед Аллахом, Великим и Славным». 
Как мы только что сказали, человечество создано грешным. Каждый грешен, кроме 

пророков. Те, у кого был самый сильный иман после нашего Пророка саллá Аллаху 
‘алейхи ва-саллям, — это сподвижники. А среди сподвижников самым 
превосходным был Саййидина Абу Бакр. Его имя также упоминается в Коране 

‘Аззиму ш-Ша’н. Он упоминается как спутник нашего Пророка صلى الله عليه وسلم и его друг в 
пещере. У него есть касыда. В этой касыде он обращается к себе, говоря:  
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 Анта йа содыки асы, туб иляль мауля “ ,«أنت يا صديق عاصي تب إلى المولى الجليل»

джалиль ”, то есть: «О Сиддӣк, ты непокорный человек, покайся перед Аллахом, 
Славным». Он говорил: «Покайся перед Аллахом ‘Азза ва-Джалля», хотя Саййидина 
Абу Бакр был человеком, который избегал греха. У него не было греха. И он — 
один из десяти сподвижников, которым было обещано вознаграждение в Раю, 
‘Ашара аль-Мубашшара. Он также был одним из сподвижников, участвовавших в 
битве при Бадре. Все их грехи были прощены. Все их прошлые, настоящие и 
будущие грехи были прощены. И он был среди них. Он не был грешным 

человеком, но всё равно просил прощения у Аллаха جل جلاله. Мы не должны смотреть на 
ошибки других; мы должны смотреть на свои собственные недостатки и ошибки и 

просить прощения у Аллаха  جل جلاله. 

Какова польза от этого? В верующем нет зла; зло не остаётся внутри верующих. 
Наша религия — Ислам; это в любом случае религия всех. Путь, указанный нашим 

Пророком саллá Аллаху ‘алейхи ва-саллям, совершенным образом преподаётся 
через адаб, а именно через тарикат. Мы должны обращать внимание на своё 
собственное состояние; состояния других касаются их самих. Чтобы тьма не 
поселилась в наших сердцах, мы должны быть благонамеренными по отношению 
ко всем. 

Конечно, те, кто на других путях, не хотят этого. Они говорят: «Этот сделал то, 
тот сделал это». Видите, они оскорбляют сподвижников с детства, не оставляя ни 
одного оскорбления. Когда их так воспитывают с детства, естественно, их сердца 
становятся совершенно чёрными. Таково состояние некоторых людей, которые не 
на правильном пути. Их учат: «Вы должны проклинать их; если вы не проклинаете 
их, вы тоже неверный, вы как они. Проклинать их — долг каждого». Как они сами 
не остаются в покое, так и других не оставляют в покое. Таким образом, они 
пытаются омрачить сердца и других. 

Авлия, особенно наш Шейх Маулянā Шейх Нāз ̣им, почти никогда не любил 
использовать слово «проклятие»; они были очень чувствительны к таким вопросам. 

Даже о шайт ̣āне они говорили: «عليه ما يستحق», “‘алейхи ма ястахык», «Да будет на 
нём то, чего он заслуживает». Чтобы даже не произносить слово «проклятие», они 

говорили даже о шайт ̣āне: «Да будет на нём то, чего он заслуживает», что означает: 
«Да будет на нём проклятие». Они говорят: «Они сделали то, они сделали это», и 
настаивают: «Мы должны проклинать их». Люди попадаются на это, и вместо того, 
чтобы читать тасбих, каяться, просить прощения, читать салаваты или делать что-
то благое, они произносят эти скверные слова. Проклятие никогда не записывается 
в книгу благих дел. Они постоянно стремятся заставить людей произносить эти 
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проклятия, принуждая всех к этому. За это не записывается даже одного 
вознаграждения; это либо грех, либо ничего. Итак, произносить плохие слова — 
это не благо. Нужно всегда говорить добрые слова; даже если другой человек плох, 

это между ним и Аллахом جل جلاله. Поэтому, чтобы сохранить сердце чистым, нужно 
всегда делать благие дела, говорить добрые слова и быть с хорошими людьми. 

Что такое тарикат? Тарикат — это сердце шари‘ата; это сердце Ислама. В наши 
дни люди думают о тарикате как о чём-то ином; они говорят: «Последователь 
тариката» — и убегают. Однако тарикат — это суть Ислама. Тарикат — это не 
другая религия; это не что-то отличное от шари‘ата. Он не приказывает ничего 

иного. Мы делаем только то, что делал наш Пророк саллá Аллаху ‘алейхи ва-

саллям. Путь нашего Пророка صلى الله عليه وسلم — это путь милости, путь красоты, путь всяческого 
блага. Помимо тариката, существуют так называемые «Джамā‘а, общины». Эти так 
называемые «Джамā‘а» не имеют ничего общего с тарикатом. Человек ничего не 
достигает с теми, кто под именем «Джамā‘а». Они появились позже. Их родословная 

не восходит к нашему Пророку саллá Аллаху ‘алейхи ва-саллям, их цепочка 
[передачи] прервана; у них нет пути. 

Тарикат не заставляет вас таскать камни на спине; вы просто соединяетесь 
сердцем — и всё. Вы можете выполнять ежедневные обязанности, как хотите, а 
можете и нет. Однажды вступив в тарикат, вы уже соединились. Соединение 
означает, что вы соединены со своим Муршидом, а он соединён с предыдущим 

Муршидом, и эта цепочка доходит до самого нашего Пророка саллá Аллаху ‘алейхи 

ва-саллям. Таким образом, путь нашего Пророка саллá Аллаху ‘алейхи ва-саллям 
доходит до вас без прерывания этой связи. Обязанности, данные в тарикате, — это 
нафиля. Фард, обязательное, уже известно. Пять ежедневных молитв — 
обязательны; всё остальное — Сунна и нафиля. Если вы выполняете свои 
обязанности, вы получите больше награды. Если нет — греха нет. Некоторые люди 
колеблются, вступать ли в тарикат, думая, что они будут страдать от тягот и не 
смогут выполнить данные обязанности. Столпов Ислама — пять. Шахада, молитва, 
пост, закят и хаджж — это фард, обязательно. Остальное — либо ваджиб, либо 
Сунна. Есть Сунна Му’аккада или обычная Сунна, а также нафиля. 

Таков наш путь; пусть никто не думает иначе. В тарикате нет секретов или 
скрытых вещей. Всё ясно и открыто. Иногда говорят: «Среди вас есть шпионы, 
агенты». Пусть приходят, они очень желанны. Нам нечего скрывать от кого-либо. 
Нет нужды в агентах, всё о нас и так уже на виду. У нас нет дел с политикой или 

политиками. Наше единственное дело — с Аллахом جل جلاله. Да будет Аллах  جل جلاله доволен 

нами; этого нам достаточно. Да будет Аллах جل جلاله доволен всеми вами. 
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Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   25 Апреля 2026 г. / 8 Зуль-Ка’ада 1447 г. 
                                                   Мечеть Мавлана – Нойенраде, Германия 

 


