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RICORDATE ALLĀH جل جلاله IN OGNI MINUTO 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

ُِعَمَلكَُمِِْوَقلُِ  اعْمَلوُاِفَسَيرََىِاللَّه  

‘Wa-quli ʿmalū fa-sa-yarā llāhu ʿamalakum‘ ‘Di': « Agite, Allah osserverà le vostre 

opere e [le osserveranno] anche il Suo Messaggero .’ (Corano 09:105). Ṣ adaqa Llāhu l-

‘Aẓīm.  

Allah ‘Azza wa Jalla vede tutto ciò che fate. Lo vede, qualsiasi cosa fate. Sia Allah 
‘Azza wa Jalla che i profeti e le persone lo vedranno. Le vostre opere hanno 
conseguenze sia qui che nell’aldilà. Siamo sempre sotto il potere di Allah ‘Azza wa 

Jalla. Non c’è assolutamente nulla che Allah جل جلاله   non sappia.  
 
Le persone sono ignoranti. İgnoranti in quale modo? Una persona che non conosce 
il suo Creatore, è ignorante. Chiunque non conosca la magnificenza, il potere e gli 
attributi di Allah ‘Azza wa Jalla, è ignorante. Pensa tra sé e sé “ho fatto qualcosa, 
nessuno l’ha notato, nessuno ne sà nulla.” Allah ‘Azza wa Jalla è consapevole di 

tutto. È Egli جل جلاله   che ci ha creati, ci vede e ci concede ogni nostro movimento. Per cui 
dovremmo essere presenti. La persona che presta attenzione a questo punto è saggia. 
Una persona saggia riflette sulle conseguenze delle sue azioni. Una persona che non 
agisce in questo modo, che non riflette sull’aldilà è stolta. Le persone dovrebbero 
impegnarsi costantemente, facendo uno sforzo in modo che la loro fine sia buona. 
Altrimenti facendo solamente ciò che il loro ego desidera, perderanno tutto. Si deve 
riflettere su queste cose.  
 
İ nostri principi si basano su:  

 اللهِحاضري،ِاللهِناظري،ِاللهِشاهدي

Allah Hadiri, Allah Naziri, Allah Shahidi. Allah è presente con me, Allah mi osserva, Allah è 
testimone di ciò che faccio. 
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Questo è il significato del ricordo costante, il dhikr: significa ricordare Allah جل جلاله  , essere 

con Allah جل جلاله  . Insha'Allah che Allah جل جلاله   non permetta mai che il Suo جل جلاله   ricordo si 

allontani dai nostri cuori. Stare con Lui جل جلاله   in ogni momento è la cosa più bella. 

Ricordare Allah جل جلاله  ... Allora tutto ciò che si fa andrà per il meglio.  
 

Certamente, non lo possiamo fare in ogni minuto. Per quanto possibile però non 

dovremmo lasciare che Allah جل جلالهِ  esca dai nostri pensieri. Dobbiamo pensare: “Allah جل جلالهِ  ci 

vede; non dobbiamo fare nulla di male. Se facciamo del bene, Allah جل جلالهِ  sarà soddisfatto di 
noi”, e agire di conseguenza. È così che si vive una vita meravigliosa. Una vita buona. 

Una vita più benefica. Altrimenti è incompleta. Se non ci si ricorda mai di Allah جل جلالهِ si va 

incontro alla rovina. Che Allah جل جلالهِ  ci protegga. Che Allah جل جلاله non permetta mai che sia 
lontano dalla nostra memoria, dal nostro cuore e dalla nostra mente, insha'Allah. 

 Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
13 Aprile 2026/ 25 Shawwāl 1447 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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