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I DOVERI E IL PROGREDIRE DEI MUSULMANI

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Bismi Llahi r-Rahmani r-Rahim,
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“Wa-alladhina amana wa ‘amilu s - alihati ulaika as habu l-jannati hum ftha
khalidana”, “ E coloro che hanno creduto e operato nel bene, sono i compagni del
Paradiso e vi rimarranno in perpetuita.” (Corano 02:82). S adaqa Llahu 1-“AZim.

Allah ‘Azza wa-Jalla disse: “Coloro che credono e compiono il bene rimarranno
nel Paradiso per sempre.” Questa promessa ¢ vera. Percio, chiedono: “Cosa
dobbiamo fare ora? Abbiamo fatto progressi oppure no?” Questo non ¢ vostro
compito. Il vostro compito ¢ credere e adempiere ai vostri doveri. Quali sono 1
doveri di un musulmano? Pregare, digiunare, dare la zakat, andare d’accordo con
le persone ed essere un buon servitore di Allah #&. Questo ¢ il dovere. Dunque,
non c’¢ bisogno di chiedere: “Quanto ho progredito, quanto sono regredito?” Se
fate queste cose, va bene; non c¢’¢ bisogno di chiedere: “ho fatto progressi?” Se
smettete di fare queste cose, allora avrete fatto passi indietro. Ma se adempite ai
doveri, grazie ad Allah 3&, siete sulla retta via, siete saldi. Continuate su questa via
senza stancarvi né affaticarvi.

Mawlana Shaykh Nazim spesso diceva: “Coloro che si stancano o si affaticano
non sono dei nostri.” Molte persone chiedono: “Quando finira la preghiera?” La
preghiera, I'ibadah, dura fino al nostro ultimo respiro; che Allah 8&ci permetta di
continuare. A volte le persone si avvicinano con entusiasmo, dicendo: “Faro
questo, faro quello.” Fate quanto potete. Dovete essere costanti in questo. Come
mangiare e bere, questi atti di adorazione sono normali. Le persone non si
chiedono spesso: “Cosa ho mangiato, cosa ho bevuto?” I.’adorazione ¢ la stessa
cosa. Non dovreste preoccuparvene affatto. e persone sono pigre, a volte la
trascurano: ¢ allora che vanno indietro. Ma coloro che continuano con costanza
allo stesso livello senza compromessi vinceranno. Avranno guadagnato il Paradiso.
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In sha’a Llah, tutti lo meriteranno, ma coloro che vogliono di pit devono essere
costanti; questa ¢ la cosa

importante. Se siete costanti, il vostro grado si elevera; grazie ad Allah #&. Non
chiedete: “Il mio grado ¢ aumentato o no?” Lo sapete voi stessi.Che Allah 3
conceda a tutti noi la costanza. Che Allah 3&ci protegga dalla pigrizia. La pigrizia &
la malattia delle persone di oggi. E la malattia della gente degli ultimi tempi.
Vogliono ottenere tutto senza fare nulla. Vogliono guadagnare senza lavorare. La
pigrizia e la noia sono cattive abitudini di questo tempo. La noia significa pensare:
“Cosa devo fare? Cosa posso fare per divertire il mio ego, per non annoiarmir”
Questa ¢ una malattia. Che Allah #&ci protegga. Siamo grati per il nostro stato
attuale. Che continui, in sha’a Llah. Che possiamo rimanere sempre saldi sulla via
di Allah ‘Azza wa-Jalla e sulla via del nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam,
in sha’a Llah.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani

11 Aprile 2026/ 23 Shawwal 1447
Preghiera del Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul
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