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信道者（Muslim)的职责与进程

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大谢赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体之中”。

奉至仁至慈的安拉之名：

اَهيِفْمُهِۖةَّنَجْلاُب اَحْصَأَكِئَٰلوُأِتاَحِلاَّصل ااوُلِمَعَواوُنَمآَنيِذَّلاَو
َنوُدِلاَخ

“Wa-alladhīnaāmanūwa ʿamiluṣ-ṣāliḥāti ulāikaaṣḥābul-jannatihum

fīhākhālidūna”，“信道并行善者，他们是乐园的居民，他们将永远居住其中。”

（《古勒阿尼》2:82）至大安拉之真言（ṢadaqaLlāhu l-‘Aẓīm）。

安拉（Azzawa-Jalla）说：“那些信道并行善的人将永远居于乐园。”这项许

诺是真实的。因此，人们会问：“我们现在该做什么？我们是否进步了，还是没

有进步？”那不是你的职责。你的职责是信道并履行你的责任。信道者（Muslim)

的责任是什么？礼拜、封斋、缴纳天课、与人和睦相处，并成为安拉جل جلاله的一名

良好仆人。这就是责任。因此，你不需要问：“我进步了多少？我退步了多少？”

如果你在做这些，你就是好的；无需再问“我是否进步了？”如果你停止做这些事

情，那么你就退步了。但如果你在坚持这些，感谢安拉جل جلاله，你就在正道上，你

是坚定的。你应当继续走在这条道路上，不要疲倦，也不要厌倦。

毛拉纳谢赫·纳兹穆（愿主喜悦之）曾说：“那些感到疲倦或厌倦的人，不属

于我们。”许多人问：“礼拜什么时候结束？”礼拜、功修是直到我们最后一口气为
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止——愿安拉جل جلاله使其在我们身上持续不息。有时人们带着热情接近它，说：“我

要做这个，我要做那个。”你能做多少就做多少。你必须在其上保持坚定。就像

吃饭和饮水一样，这些功修是正常的。人们通常不会问自己：“我吃了什么？我

喝了什么？”功修也是一样。你根本不应该为此忧虑。人们懒惰，有时忽视它，

于是他们就退步了。但那些在同一水平上持续坚持、不减少的人，将会成功。他

们将赢得乐园（天堂）。愿安拉意欲之（印善安拉），人人都会配得它，但那些

想要更多的人必须坚定——这才是重要的。如果你坚定，你的品级将会提升；感

谢安拉جل جلاله。不要问：“我的品级是否提升了？”你自己是知道的。

愿安拉جل جلاله赐予我们所有人坚定。愿安拉جل جلاله保护我们免于懒惰。懒惰是当

今人们的疾病，是这个时代人们的疾病。他们想在不做任何事情的情况下得到一

切。他们想不劳而获。懒惰与无聊是这个时代的不良习性。所谓无聊，就是想

着：“我该做什么？我能做什么来取悦我的自我（私欲），使自己不感到无聊？”

这是一种疾病。愿安拉جل جلاله保护我们免于这些。让我们为我们当前的状态而感

恩。愿祂在我们身上持续不息，愿安拉意欲之（印善安拉）愿我们始终坚定地走

安拉（Azzawa-Jalla）的道路上，以及我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）的道路
上，愿安拉意欲之（印善安拉）。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》。
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