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САМОЕ ГЛАВНОЕ В ЖИЗНИ  
ЭТО ДОВОЛЬСТВО АЛЛАХА جل جلاله 

 
Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

Аллаху جل جلاله шукюр, мы вернулись из этой поездки (сафара). Это благословенная 

поездка ради довольства Аллаха جل جلاله, иншаАллах. Как говорится в хадисе шериф: кто 

любит ради Аллаха جل جلاله, кто ненавидит ради Аллаха جل جلاله, кто даёт ради Аллаха جل جلاله, кто 

берёт (получает) — если всё становиться ради Аллаха جل جلاله, такой человек обретает 

полную веру. Пусть всё будет ради довольства Аллаха جل جلاله. Когда и наша поездка, и 

наше сидение, и наш приезд, и наш отъезд — всё будет ради довольства Аллаха جل جلاله, 

тогда мы обретём довольство Аллаха جل جلاله. Это и есть самое важное в этой жизни. 

Как мы видим, люди в этой жизни становятся врагами друг другу, не выносят 
друг друга. Это нехорошо. Потому что что случилось? Они забыли о довольстве 

Аллаха جل جلاله, погрузились в мирскую жизнь. То, что они любят, любят ради своего 
нафса. То, что ненавидят, не любят — тоже ради своего нафса. Не любят то, что 

любит Аллах جل جلاله, и любят то, что Он  جل جلاله не любит. Поэтому каждый неспокоен, 
мучает себя мыслями о том, «что будет, что останется», думая о своём нафсе. И 
другим не даёт покоя, семье не даёт покоя. 

Поэтому человек, который желает довольства Аллаха جل جلاله ради Него Самого, — 

Аллах جل جلاله будет доволен им. Его жизнь становится хорошей. Он принимает всё как 
есть. Знает, что происходящее и случившееся пришло от Аллаха Азза ва Джалля. 
Поэтому не любит одно и не ссориться с другим из-за этого. Жизнь и так 
проходит. Вот и Рамадан прошёл, и праздник прошёл. Почти через месяц-другой 
придёт и хадж, и новый год, хиджрийский год, тоже придёт. Всё проходит. 

Поэтому давайте проживём жизнь красиво. Давайте проживём жизнь так, как 

желает Аллах Азза ва Джалля. Давайте проживём так, как сказал Аллах  جل جلاله. 
Невежественные люди говорят: «Раз мы пришли в этот мир, давайте развлекаться», 
— но от их развлечений нет никакой пользы. Если развлечение не ради довольства 
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Аллаха جل جلاله, ты не сможешь развлекаться, не сможешь обрести покой, не сможешь 

быть счастливым. Тот, кто с Аллахом جل جلاله, становится счастливым. Иначе ты тонешь 

всё больше и больше. Тот же, кто стремится к довольству Аллаха جل جلاله, возвышается 

всё больше и больше с позволения Аллаха جل جلاله. Важно именно это. 

Пусть Аллах дарует нам всем обрести Его довольство, иншаАллах. Да сделает 

Аллах جل جلاله благословенными наши дни, наши месяцы, каждый наш час, иншаАллах. 

Быть благословенным — значит обрести довольство Аллаха جل جلاله. Да будет доволен 

Аллах جل جلاله. 

 Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   29 Марта 2026 г. / 10 Шавваль 1447 г. 
                                                   Молитва Фаджр, дерга Акбаба, Стамбул 

 


