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UNA NOTTE CHE VALE UNA VITA 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Oggi è il 27° giorno di Ramadan secondo il nostro calendario, il 28° secondo 

alcuni, mentre per altri le date variano. Che Allah جل جلاله lo benedica e accetti le nostre 
opere, in shā’a Llāh. Ogni anno, la gente ritiene che il 27° giorno sia Laylatu l-
Qadr; ovvero stanotte, il 26, e domani è il 27. Poiché Laylatu l-Qadr cade per lo 
più in questa data, i musulmani si sforzano di osservarla con l'adorazione. Queste 
sono occasioni bellissime, naturalmente. C'è bisogno di un'occasione in modo che 
le persone possano compiere la loro adorazione con maggiore entusiasmo. Per cui, 

Allah جل جلاله gli concederà sicuramente ciò che desiderano, secondo le loro intenzioni. 
Sarà un mezzo per il bene, in shā’a Llāh. 
 
Laylatu l-Qadr, come abbiamo detto, è meglio di mille notti. Cioè, una notte è 
meglio di una vita intera – mille notti equivalgono probabilmente a 80 anni. 80 
anni sono all’incirca la durata media della vita di una persona, a volte meno, a 
volte di più, più o meno è entro quel tempo. Allāh ‘Azza wa-Jalla disse nel Sacro 
Corano che nulla è senza significato. Il Corano ha migliaia, milioni di significati. E 
quel significato è che durante Laylatu l-Qadr, una persona può guadagnare la 
ricompensa di tutta la sua adorazione nel corso della vita in una sola notte, con il 
potere di Allāh ‘Azza wa-Jalla. 
 

Quindi, questa è la nostra intenzione. Che Allāh جل جلاله ci conceda di rivivere ancora 

molte altre Laylatu l-Qadr. Che Egli جل جلاله ci conceda la ricompensa e il thawāb in 

base alla nostra intenzione. Allāh ‘Azza wa-Jalla disse: «Chiedete, e Io vi darò». 

Quindi non abbiate paura. Se Allah جل جلاله concede la ricompensa di una vita intera in 

una sola notte, non c’è nulla che Egli جل جلاله non possa concedere di nuovo. Egli جل جلاله la 

concederà sicuramente. Egli جل جلاله concederà mille Laylatu l-Qadr, con il permesso di 

Allah جل جلاله. Una persona guadagnerà la ricompensa di mille vite. Una persona che ha 
īmān accetta, lo sa e non obietta. Coloro che non sanno obiettano a tutto. Pregate 
e loro obiettano: «pregate troppo». Fate buone azioni e loro dicono: «fate troppo». 
Recitate le salawāt, loro dicono: «Non fatelo». Digiunate, loro dicono: «Non 
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dovete digiunare, non è permesso. Basta! Non esagerate». Ci sono molti che si 
sforzano di impedire il bene. 
 

Per cui, una persona con un murshid di ṭarīqah non si smarrirà. Coloro che non 
hanno un murshid si smarriranno anche sulla retta via. Per questo molte persone 
che non hanno un murshid vengono ingannate da quelle persone. Abbandonano 
la loro religione, il loro īmān e persino l’Islām a causa loro. «È una cosa così 
difficile»; la rendono così difficile che le persone la abbandonano e fuggono. 
Causano danno, non beneficio. Quindi, parlate sempre della bellezza, parlate della 
bontà. Quanto è generoso Allāh Azza wa-Jalla! Tutte le benedizioni sono nella Sua 

-vuole. Allāh ‘Azza wa جل جلاله dona tanta beneficenza quanto Egli جل جلاله Mano. Egli جل جلاله

Jalla ha benedizioni illimitate e incommensurabili. 
 

Che Allāh جل جلاله benedica queste notti. Che siano fonte di beneficio e di barakah per 

l’umanità. Il mondo, dalla sua creazione, non è mai stato un luogo di agio. È così 
anche adesso. La gente si chiede: «Cosa succederà?». Molti si chiedono: «Come 
andrà a finire questa situazione?». Le cose stanno accadendo esattamente come 

Allāh جل جلاله ha stabilito. Non preoccupatevi di nulla. Non siate tristi, non siate 
ansiosi. Le vostre preoccupazioni e ansie non vi serviranno a nulla. Ciò che Allah 

 lo جل جلاله e vincerete, se Allah جل جلاله ha decretato accadrà. Quindi, siate con Allah جل جلاله

vorrà. Che Allah جل جلاله conceda a tutti noi la ricompensa e le benedizioni di queste 

notti, in shā’a Llāh. Che Allah جل جلاله le benedica.  

 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
16 March 2026/ 26 Ramadan 1447 
Lefke, Cipro 
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