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一夜胜过一生

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大谢赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·谢赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体之中”。

按我们的历法，今天是斋月二十七日，按某些人的说法是二十八日，还有人

认为日期不同。愿真主جل جلاله赐福于此日并接受我们的功修，如果真主意欲的话。

每年，人们都认为二十七是“盖德之夜”；也就是今晚，即二十六日，而明天是二

十七日。由于“盖德之夜”大多落在这一天，穆斯林们都会竭力通过礼拜来纪念这

一夜。当然，这些都是美好的时刻。人们需要这样的契机，才能以更饱满的热情

履行礼拜。因此，真主جل جلاله必将根据他们的举意赐予他们。若主意欲，这将成为

行善的契机。

正如我们所说，盖德尔夜胜过一千个夜晚。也就是说，一个夜晚胜过一辈

子——一千个夜晚大概相当于 80年。80年大致是一个人的平均寿命，有时短

些，有时长些，大致在这个时间段。伟大尊荣的真主在《古兰经》中说，万物皆

非徒然。万物蕴含着千千万万种意义。其中之一便是：在盖德之夜，凭借真主

。的大能，一个人仅需一夜，便能获得其一生所有崇拜的回赐جل جلاله

因此，这便是我们的举意。愿真主جل جلاله赐予我们更多与“盖德尔之夜”相遇的

机会。愿祂جل جلاله凭我们的举意赐予我们相应的报酬与恩典。真主جل جلاله说：“你们祈

求吧，我必赐予。”所以不要害怕。如果真主جل جلاله能在一夜之间赐予一生的回

赐，那么没有什么祂جل جلاله不能再次赐予的。祂جل جلاله必定会赐予。在真主جل جلاله的许可

下，祂جل جلاله将赐予一千个“盖德之夜”，一个人将获得一千次生命的回赐。一个有

信仰的人会接受这一点，明白这一点，并且不会反对。那些不懂的人则对一切都

持反对意见。你做礼拜，他们就说：“你做礼拜太多了。”你行善，他们就说：“你
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做得太多了。”你诵念赞圣，他们说：“别念。”你斋戒，他们说：“你绝不能斋

戒，这是不被允许的。够了！别做得太多。”有许多人竭力阻挠善行。

因此，有道统导师的人不会迷途。没有引导者的人，即使走在正道上也会迷

途。这就是为什么许多没有引导者的人会被那些人欺骗。他们因为那些人而放弃

了自己的宗教、信仰，甚至伊斯兰教。“这太难了”；他们把它弄得如此困难，以

致人们放弃它并逃离。他们带来的只有伤害，而非益处。因此，请始终谈论美

好，谈论善行。伟大尊荣的真主是何等慷慨！一切恩典皆在祂جل جلاله手中。祂جل جلاله
施予恩惠，尽如祂جل جلاله所愿。真主جل جلاله的恩典无边无际，无法估量。

愿真主جل جلاله赐福于这些夜晚。愿它们对人类有益并充满祝福。尘世自其被造

以来，从来不是安逸之地。如今亦是如此。人们问道：“将会发生什么？”许多人

问道：“这种局面将如何发展？”万事正按真主جل جلاله的定夺发生。无需为任何事担

忧。不要悲伤，不要焦虑。你们的忧虑与焦虑于事无补。真主جل جلاله所注定的必将

发生。因此，与真主جل جلاله同在，你们必将获胜，托靠主。若主意欲，愿真主جل جلاله
赐予我们所有人这些夜晚的回赐与祝福。愿真主جل جلاله赐福我们。

成功来自真主。颂念开端章。

毛俩纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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