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SU, FİZİKSEL VE RUHSAL YAŞAM GETİRİR 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm,  

ٍيّحَ ءٍيْشَ َّلكُ ءِامَلْا نَمِ اَنلَْعجَوَ  

“Vece’alnâ mine-lmâ-i kulle şey-in hayy”, “Ve canlı olan her şeyi sudan meydana 
getirdik.” (Kur’ān 21:30). Ṣadaqa Llāhu l-‘aẓīm.  

ارًوھُطَ ءًامَ ءِامََّسلا نَمِ اَنلْزَنَأوَ  

“Ve enzelnâ mine-ssemâ-i mâen tahûrâ”, “Biz, gökyüzünden tertemiz bir su indiririz.” 
(Kur’ān 25:48). 

Allah Azze ve Celle bunu söylüyor yine. Bu ayetler her şeyi sudan yarattık. Suyla hayat 
verdik her şeyi diyor. Bu gökyüzünden indiğimiz şeyler de temiz sulardır. Onları İslam’ın 
esası temizliktir. Bu abdest için, gusul için. Onlar olmasa olmaz. Onların hem zahiri hayat 
oluyor hem manevi hayat var. Zahiri hayat tabii her şey bir susuz olmaz. Su olmadığı yerde 
hiçbir şey olmaz. Yani bir hayat olmaz. Onun için, bu yağmurlar filan Allah’ın جل جلاله kudretiyle 
iniyor. Tabii onun da istediği zaman yağdırır, istemediği zaman yağdırmaz. “Yok şöyle 
olur, öyle olur.” Tabi o başka mesele. Allah جل جلاله isterse, dediği gibi, buharlaştırır, bulut olur. 
Senin şeyine indirmez. Denizin ortasına yağdırır, sana yağdırmaz. Ondan sen ne 
yapacaksın o vakit? Hadi bakayım.  

Onun için, yani Allah’a جل جلاله şükretmek lazım bu nimetlerine, verdiği şeye. Onu her şeyi 
Allah’ın جل جلاله nimeti olarak bilmek lazım. O nimeti takdir etmek lazım. Nimete hürmet etmek 
lazım. Allah’a جل جلاله şükretmek lazım bu şeyde. Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu alayhi wa 
sallam devamlı mübarek hadis-i şerifi’nde, suyun dereye, nehre şeyene yani oraya abdest 
bozana lanet etmiş yani. Lanet etmek kolay değil. Yani şey değil doğrudan lanet edilmiş. 
Onun için, büyük bir nimettir bunlar. Allah’a جل جلاله şükürler olsun. Şeyhimizin bereketi, bu 
ayın bereketi, bu günlerin bereketine Allah Azze ve Celle bu nimeti verdi bize.  
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Öteki tabii manevi şey de namazda, abdestte, her türlü şeyde bunu onu kullanıp temiz 
Allah Azze ve Celle’nin huzuruna çıkmak bu mübarek suyla oluyor. Onsuz olmaz. Sen 
kalkıp da benzinle yıkanacaksın, mazotla yıkanamazsın. Alkolden yıkanamazsın. Onlar 
taharet yapmaz sana. Tahur değil yani yapamazsın o şeyi. Ancak bu mübarek suyla 
abdestin de olur, guslün de olur. O vakit manevi rızıklar da gelir sana. O abdest 
olmadıktan sonra, gusül olmadıktan sonra o maneviyat gelmez. “Ben işte şey yapmadım, 
ben temizim. İşte kalbimden şey yapıyorum.” Namaz kılıyorsun? “Yok kılmam.” Niçin 
kılmazsın? “İşte şey yapamıyorum işte.” Abdest de yok. Gusul da yok. Çoğu insan artık 
öyle insanlar şey yapmıyor. Olmayınca da başlarına hiçbir iyi şey gelmez.  

Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu alaihi wa-sallam’in suyu fazla harcamayın, diyor 
Peygamber Efendimiz ṣallá Llāhu alaihi wa-sallam. Kendi de küçük bir şeyle abdestini 
alırdı, guslunu alırdı. Şeyh Nazım Hazretleri da aynı şekilde söyler. Bir ufak bir şeyle 
abdest, bir bardak suyla abdest alabilirdi. Bir kova değil de ufak bir şişeyle de gusül 
yapardı. Yani O kadar hürmet ederlerdi bunlara. Onun için, şimdiki insanlar onu farkında 
değil. Harcıyorlar, kirletiyorlar, pisletiyorlar. Ondan sonra da bereket kalmıyor. Allah’ın جل جلاله 
bereketi olsun. Allah’a جل جلاله şükürler olsun bu nimetlerine.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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