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COS’È IL PARADISO ? 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm,  

ئِكَ أصَْحَابُ الْجَنَّةِ ۖ هُمْ فِيهَا خَالِدوُنَ  الِحَاتِ أوُلََٰ  وَالَّذِينَ آمَنوُا وَعَمِلوُا الصَّ

“Wa-alladhīna āmanū wa ʿamilu ṣ -ṣ āliḥāti ulāika aṣ ḥābu l-jannati hum fīhā 
khālidūna”, “E coloro che hanno creduto e operato nel bene, sono i compagni del 

Paradiso e vi rimarranno in perpetuità.” (Corano 02:82). Ṣ adaqa Llāhu l-‘Aẓīm.  

Allah ‘Azza wa-Jalla disse che coloro che credono e compiono opere buone la loro 
dimora sarà in Paradiso per sempre. Cos’è il Paradiso? È qualcosa che le persone di 
quest’epoca non hanno mai immaginato, visto o sentito parlarne prima. Questo è lo 
stato del Paradiso. Se le persone lo paragonano a questo mondo e si chiedono cosa 
faranno lì –  a volte pensano: «Cosa faremo lì?» Allah ‘Azza wa-Jalla chiama il Paradiso 
«Dāru s-Surūr» (Dimora della Felicità) e «Dāru s-Salām» (Dimora della Pace). È un 
luogo di bellezza. Un luogo dove non ci sono conflitti né afflizioni. Prima di entrare in 

Paradiso, il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse che chiunque beva dalla 
Fonta di Kawthar, nulla delle cattive qualità di questo mondo rimarrà dentro di lui. 
Nessuna gelosia, nessuna malizia, nessuna sfacciataggine, nessuna incoscienza. In quel 
momento non rimane nulla di negativo in una persona. Entra in Paradiso e, in quello 
stato, va d'accordo con le persone che vi si trovano. Non prova alcun disagio o 
fastidio. Non le accade nulla di male. Vivrà eternamente in Paradiso. Non c'è paura, né 
ansia, né dolore, né noia. Questo è il Paradiso. 
 
Le persone cercano il Paradiso in questo mondo. Non cercate il Paradiso qui. Questo 

è un luogo di prove. Allāh جل جلاله può darvi la felicità anche in questo mondo. Ciò avviene 

per decreto di Allāh جل جلاله e per grazia di Allāh جل جلاله. Ma per quanto possa essere, questo 
mondo non può essere paragonato al Paradiso. Non è affatto paragonabile. Quando 
una persona ha una moglie, dei figli e delle persone buone in torno in questo mondo, 
anche questo diventa come una parte del Paradiso. Una moglie che gli obbedisce, figli 
bravi, persone buone che compiono buone azioni: anche loro sono una parte del 

http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/
http://www.mawlanasultan.org/


  
 

 

 
www.mawlanasultan.org 

Paradiso, una benedizione di Allah جل جلاله. Ma se vostra moglie è cattiva, non vi obbedisce 
e non ha nulla a che fare con la religione o l’īmān, e i vostri figli sono uguali, allora 

sono più simili a una parte dell’Inferno in dunyā. Per cui, che Allah جل جلاله ci protegga. 
 
Ora viviamo in questo mondo. In quest’epoca della fine dei tempi, tutti vengono 
modellati secondo lo stesso schema. Anche se vi trovate da una parte del mondo, vi 
fanno pensare allo stesso modo di chi si trova dall’altra parte. Attraverso i film, libri e 
tutto il resto, è tutto uguale. Che cosa significa? Tutti mangeranno le stesse cose, tutti 
leggeranno le stesse cose, non lavoreranno. Per quanto riguarda l'aldilà, penseranno la 
stessa cosa; su cosa fare e così via. Nell'Islam non esiste un cosa simile. Ognuno 
dovrebbe avere i propri pensieri. Ognuno dovrebbe rivolgersi ad Allah ‘Azza wa-Jalla. 
Dovrebbero usare queste cose mondane come mezzo per migliorare la loro ākhirah. 
Mentre queste persone vogliono il mondo per il bene del mondo, per migliorarlo. 
Perciò, quello che fanno è inutile. Non importa cosa raggiungano, non importa cosa 
facciano, non sono mai soddisfatti. Non sono mai contenti. Ma un musulmano, con il 

permesso di Allāh جل جلاله, troverà la felicità in questo mondo e la felicità nell'aldilà. 
 

Che Allāh جل جلاله ci conceda il paradiso di entrambi i mondi, in shā’a Llāh. Se trascorrete 

del tempo con persone buone, sarete sempre in Paradiso, se Allāh جل جلاله lo vorrà. Sarete 

in Paradiso sia in dunyā che nell’ākhirah. Questi incontri sono incontri del paradiso. Il 

nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse che gli incontri delle persone che 

seguono la via di Allah جل جلاله sono giardini del Paradiso. Egli صلى الله عليه وسلم disse: «Se vi imbattete in 
questi giardini del Paradiso, prendetene ciò che volete, godeteveli, siate felici lì. 

Entrateci e sarete felici». Chiesero: «Dove si trovano questi posti?» Egli صلى الله عليه وسلم rispose: 

«Sono luoghi di conoscenza, luoghi di ṣuḥbah, luoghi in cui ci si riunisce con i credenti 

che seguono la via di Allāh جل جلاله; questi sono i luoghi del Paradiso». Che Allāh جل جلاله 
avvicini il nostro Paradiso, in shā’a Llāh. Che le persone vengano qui nel Paradiso di 

duynā; questo è il ponte verso il Paradiso dell’ ākhirah. In shā’a Llāh, che Allāh جل جلاله dia a 

tutti noi la forza. Saremo tutti insieme in Paradiso, se Allāh جل جلاله vorrà. Non c'è alcun 

dubbio al riguardo. Allāh جل جلاله disse in un Ḥadīth Qudsī: «Io sono come il Mio servitore 

pensa a Me». E noi pensiamo sempre che Allāh جل جلاله ci farà entrare in Paradiso. Allāh جل جلاله 
non ci respingerà. Allāh ‘Azza wa-Jalla è il più generoso dei generosi.  

 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
14 Marzo 2026/ 24 Ramadan 1447 
Lefke, Cipro 
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