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每夜皆为“盖德尔之夜”

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳· 大谢赫· 阿卜杜拉· 发

伊兹· 达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳· 谢赫· 纳泽姆· 哈格尼（愿主喜悦

之），请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在集体之中”。

感谢真主جل جلاله，我们再次迎来了这些蒙福的日子——斋月的最后几天。我们

的先知（愿主福安之）曾说，在《古兰经》——那部尊贵的经典——降示的这些蒙

福之夜中，盖德尔之夜（Laylatu l-Qadr）最常出现。我们的先知（愿主福安

之）还说，它大多发生在斋月二十日之后的十天内。他（愿主福安之）还提到，

该夜更常出现在奇数日。

伟大尊荣的真主将“盖德尔之夜”隐匿起来，这是真主的智慧。我们的先知

（愿主福安之）曾说，如果人人都知道“盖德尔之夜”是哪一天，他们就会只在那

一夜礼拜，而不在其他任何夜晚礼拜。因此，盖德尔之夜可能出现在一年中的任

何一天或夜晚，但最有可能在斋月期间，特别是斋月的最后十天。正因如此，人

们会在这最后十天内进行“伊提卡夫”（坐静）及更多礼拜。斋月的福泽在这最后

十天尤为丰厚。尚未缴纳天课或开斋捐的人，可在这一期间补缴，届时将获得更

丰厚的回赐。

前辈们曾教导，应将每夜都视为“盖德尔之夜”，以免其他日子白白虚度。此

外，应将每个人都视为黑祖尔圣人（愿主赐福于他）。因为他也隐而不显，且能

以不同形态显现于世人面前。因此，即便困难重重，为了伟大尊荣的真主，也应

忍耐并尊重每个人，以免无意中对他人表现出不敬或失礼。凡举意为真主جل جلاله而

行之事，在真主جل جلاله眼中皆为可接受的。
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同理，关于“盖德尔之夜”。正如《盖德尔章》所述，那一夜是尊贵的《古兰

经》被降示于我们的先知（愿主福安之）的夜晚。《古兰经》降临于此夜。当

然，《古兰经》是真主جل جلاله永恒的言辞。凭着真主جل جلاله的智慧，这神圣的言辞是

分段降示的。它由我们的贵圣صلى الله عليه وسلم在 23年间逐步接受完成。但它的显现与全貌，

是在那一夜向我们的先知（愿主福安之）完全启示的。此后，它继续逐步降示，

直至完整，直至整个宗教得以完善，直至伊斯兰教得以完善。它作为伊斯兰

教——真主جل جلاله的宗教——得以完善，并宣告除它之外别无他教。

诚然，自亚当（愿主赐福之）以来，伊斯兰教便是那唯一的宗教，独一无

二。有时这些愚昧之人谈论跨宗教对话；基督徒、犹太教徒、穆斯林。他们本属

同一宗教；根本不存在所谓的对话。先知们受天启的宗教就是伊斯兰。伟大尊荣

的真主说： ‘ ُمَلاْسِْ لإاِهَّللاَدنِعَنيِّدلاَّنِإ ’, ‘“Innad-Dīna indaAllāhi l-Islām”，即“真主

所喜悦的宗教，确是伊斯兰教。”（《古兰经》3:19）。除伊斯兰教外，别无其

他宗教。伟大尊荣的真主接连派遣先知，旨在完善此教。他们所言皆同，因其源

头唯一。并无差异。别无其他宗教。其他所谓宗教，本就不是真正的宗教。它们

不过是人们凭己意杜撰，以求自我私欲满足的产物。

因为真主جل جلاله创造了人类。祂جل جلاله创造人类是为了使人类崇拜祂。祂جل جلاله创造

人类是为了让他们认识自己的主。如今，那些虔诚的人，那些遵循真正宗教的

人，都认识他们的主。那些不虔诚的人，也就是那些没有宗教信仰的人，则转向

其他事物。他们竭力崇拜其他事物，说：“让我们崇拜别的东西吧。“让我们崇拜

这个偶像，崇拜这块石头，崇拜这座雕像。让我们崇拜这种昆虫，这种动物。”

因此，宗教无疑是真主جل جلاله赐予人类的。他们必须找到（正确的）宗教，必须接

受它。因为有些人自以为非常聪明，他们不喜欢他人，处于一种奇怪的状态。他

们的状态并非智者的状态。智者会归向真主جل جلاله，认识真主جل جلاله，崇拜祂جل جلاله，并

履行祂جل جلاله的命令。

因此，感谢真主جل جلاله，这个蒙福的斋月充满了恩典。本月发生了许多奇迹。

当然，最伟大的奇迹就是尊贵的《古兰经》的降示。这是我们先知（愿主福安

之）最伟大的奇迹。真主جل جلاله的言辞，真理之言，尊贵的《古兰经》正是在这个

月降示的。愿真主جل جلاله将它的恩典赐予我们。正如我们的先知（愿主福安之）所

言：凡是在每个斋月用合法的钱款为斋戒者开斋的人，真主جل جلاله将恩赏他，天使

们也将尊敬他。在盖德尔之夜，吉卜莱以勒（愿主赐福于他）将替他向伟大尊荣

的真主求饶，并向他报喜，告知其祈求已被接受。愿真主جل جلاله使我们所有人皆能

跻身其中，托靠主。
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成功来自真主。颂念开端章。

毛俩纳· 谢赫· 穆罕默德· 阿迪尔· 冉巴尼（愿主喜悦之）

2026年 3月 13日/伊斯兰历 1447年 9月 24日

塞浦路斯，莱夫克


