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CERCATE RIFUGIO IN ALLĀH جل جلاله 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

ُ لَنَا قلُ لَّن يصُِيبَنَا إلََِّّ مَا كَتبََ اللََّّ  

(Corano 09:51). ‘Qul lan yuṣībanā illa mā kataba Llāhu lana’, Di’: «Nulla ci può 

colpire se non quello che Allah ha scritto per noi.’ Ṣadaqa Llāhu l-‘Aẓīm.  
 

Allāh ‘Azza wa-Jalla disse: «Non ci accadrà nulla se non ciò che è stato scritto da 

Allāh جل جلاله, ciò che è predestinato ad accadere». Per cui, nella situazione attuale in cui 
le persone sono preoccupate, «Cosa succederà? Cosa sarà?», tutto sarà come vuole 

Allāh جل جلاله. Non accadrà diversamente. Non accade nulla che Allah جل جلاله non voglia. 

Quindi, dovete riporre la vostra fiducia in Allah جل جلاله. Non c'è nessun posto dove 
scappare. 
 

ِ ففَِرّوا  إِلَى اللََّّ  
Accorrete allora verso Allah!  (Corano 51:50) 

 

Allāh ‘Azza wa-Jalla dice che ciò che dovete fare è correre verso Allāh جل جلاله, cercare 

rifugio in Allāh جل جلاله. Non c'è altro posto dove trovare riparo. La situazione in 
questo mondo è confusa. Non è chiaro cosa possa accadere. Le persone sono 

preoccupate perché non sanno cosa fare. Non preoccupatevi. Chi è con Allāh جل جلاله 

non si preoccupa. Veniamo da Allah جل جلاله e ad Allah جل جلاله torneremo. Nient'altro. Gli 
altri non sanno da dove vengono. Non sanno dove andranno. Lascia che siano 

loro a preoccuparsi. Noi non ci preoccupiamo con il permesso di Allah جل جلاله. Tutto 

il rizq che Allah جل جلاله ci dà, ovunque sia, è con il Suo جل جلاله permesso. Il nostro dovere è 

quello di fidarci di Lui جل جلاله e continuare a servire nel nostro lavoro, nella nostra 
adorazione, nella nostra famiglia, nel nostro ambiente e nelle persone. Le cose che 

facciamo per loro dovrebbero essere per il piacere di Allah جل جلاله, in modo che non 
vadano vanificate. Né la sofferenza, né la bontà vanno vanificate allora.  
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Tutto è bello per i credenti vicini ad Allah جل جلاله, dice il nostro Santo Profeta ṣallá 
Llāhu ‘alayhi wa-sallam. È proficuo quando è buono. Ed è proficuo quando è 
difficile. Non c'è nulla che sia vano o che peggiori le cose. La cosa più importante 

è cercare rifugio in Allah جل جلاله, affidarsi ad Allah جل جلاله. Quello che dobbiamo fare è 

avere fiducia in Lui جل جلاله. È una delle condizioni dell'īmān. “Khayruhu wa-sharruhu 

min Allāhu Ta‘ālá”. Tutto proviene da Allah جل جلاله. Dobbiamo credere che sia il bene 

che il male provengono da Allah جل جلاله. Allora saremo ricompensati. Altrimenti, le 
persone ora non hanno īmān. Come se stessero facendo qualcosa di buono, 
dicono “Non credo”. Se non credete, soffrirete. Soffrirete qui e soffrirete ancora 
di più nell'ākhirah. 
 
 Ogni volta compaiono cose nuove. I bambini credono ai loro amici. Ma non 

credono ai loro padri, ai loro nonni, agli ḥojja, per cui non sanno cosa fare.  Non 
scegliete la cattiva strada. Non pensate male. Allāh ‘Azza wa-Jalla ha stabilito il 

rizq di ognuno, tutto ciò che gli spetta, il tempo che vivrà. Allāh جل جلاله lo ha detto. 
Quindi sarà così. Per cui, non obbedite al vostro ego. E proteggete il vostro ego. 

Proteggetevi dalla malvagità, dal ḥarām, dai luoghi malvagi e da tutto il resto. 

Abbiate fiducia in Allāh جل جلاله. La situazione del mondo è chiara. Non c'è nulla che 

possa far riprendere questo mondo. Sta peggiorando di giorno in giorno. Il nostro 

Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam disse: "Il tempo migliore è il mio tempo. Poi 

verrà il tempo dei ṣaḥābah e così via. Due o tre anni dopo di me, peggiorerà di 

giorno in giorno", questo disse il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam. E 
ora è ancora più veloce, ogni giorno peggiora.  
 
Per cui, non sperate di trovare conforto in questo mondo. La vostra speranza 

dovrebbe essere l'ākhirah. Allora Allah جل جلاله vi darà conforto qui e nell'aldilà. Che 

Allah جل جلاله protegga tutti noi, in shā’a Llāh. In shā’a Llāh arriveranno anche giorni 

migliori. I giorni di Mahdī ‘alayhi s-salām annunciati dal nostro Profeta ṣallá Llāhu 
‘alayhi wa-sallam saranno brevi come Asr-i Sa'adah. E poi finiranno anche quelli. 
Nulla è permanente in questo mondo. La permanenza è nell'ākhirah. La costanza è 

nell'ākhirah. Tutto è provvisorio in dunyā. È temporaneo. Che Allah جل جلاله ci 
protegga. 
 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
11 Marzo 2026/ 22 Ramadan 1447 
Lefke, Cipro 
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