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ХОДИТЕ ПО ЗЕМЛЕ И СМОТРИТЕ НА ТВОРЕНИЯ АЛЛАХА جل جلاله 

 
Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. Ва с-
саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-ахирин. 
Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа Машайхина, 
Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх Мухаммад Назим 
аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-джамиййа. 

 
Бисми Лляхи р-Рахмани р-Рахим: 

ضِْفَانظُرُواْْقلُْ  رَ  سِيرُواْفيِْالْ   

(Коран, 29:20). «Куль сиру филь-арди фанзуру», «Скажи [O Мухаммад]: 
“Путешествуйте по земле и смотрите…»  

مَتِْاللَِّْْفَانظُرْ  إِلىَْٰآثاَرِْرَح   

«Фанзур иля асари рахмати-Ллах», «И посмотри на следы милости Аллаха» 
(Коран, 30:50). Садака Ллаху ль-‘Азым. 

Аллах ‘Азза ва Джалля говорит: ходите по земле, смотрите на творения 

Аллаха جل جلاله и извлекайте урок. Это повеление Аллаха جل جلاله. Ходить пешком — 

полезно. Ходьба является сунной нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Одной из особенностей 

нашего Пророка صلى الله عليه وسلم было то, что когда он шёл, он шёл легко, как будто 

спускался вниз. Наш Пророк صلى الله عليه وسلم не бегал. На самом деле человеку не полезно 

бегать. Бег предназначен для других созданий — они бегают. Человек же 

ходит. Сейчас стало модным каждый день бегать по часу или по два часа. Зачем 

они бегают? Без смысла. Они говорят, что это только ради спорта и пользы 

для тела. Но происходит наоборот. Это приносит лишь вред и усталость, а 

пользы не приносит. Человек может читать во время ходьбы. Может повторять 

то, что выучил наизусть. Может делать тасбих. Это приносит пользу. Ходьба 

— это исцеление.  

Хвала Аллаху جل جلاله, куда бы мы ни шли, мы стараемся выполнять эту сунну 

нашего Пророка صلى الله عليه وسلم. Мы делаем это везде — ходим по красивым местам, 

созданным Аллахом جل جلاله. Хвала Аллаху جل جلاله, сегодня утром нам также было 

предписано это сделать. Но произошло нечто необычное. Мы каждый день 
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ходим в одно и то же место. Сегодня я сказал, что не вернусь той же дорогой, а 

пойду другой. Проходя через сад, я подумал: «Его хозяева ничего не скажут». Я 

подумал, что они не будут против. Мы ведь просто идём, ничего не берём с их 

земли. Затем я прошёл в другой сад. Там я увидел африканского рабочего — 

он что-то делал. Я пошёл дальше и увидел машину. Она остановилась, когда 

меня заметили. Из машины вышел аккуратный молодой человек и 

поздоровался со мной. 

Он спросил: «Вы сын шейха Назима?» Я сказал: «Да». Он сказал: «Я очень 

люблю шейха Назима. Этот участок мой». Участок был очень большой. Я 

посмотрел и увидел, что там растёт шпинат. Пока я думал об этом, он сказал: 

«Я не смог его продать. Раз вы пришли сюда, пусть его соберут и раздадут как 

садака. Пусть это будет благим делом. Я собирался просто перепахать его». Он 

собирался перепахать всё трактором и смешать с землёй. Затем он сказал: 

«Если хотите — забирайте». Я сказал: «Пусть Аллах جل جلاله будет доволен вами. Это 

большое благо и для вас, и для нас». Значит, Аллах ‘Азза ва Джалля так 

предопределил. Он отвёл меня с одной дороги и шаг за шагом привёл на эту. Я 

думал идти другими путями, но Он поставил меня именно на этот путь. 

ИншаАллах, в этом есть большая мудрость и для того молодого человека. 

Потому что мы думали — да простит нас Аллах جل جلاله — что среди киприотов уже 

не осталось людей, которые делают добро и имеют иман и религию. И Аллах 

 привёл нам этого человека. Значит, с дозволения Аллаха, такие люди ещё جل جلاله

есть. Это не заканчивается. Иман, который Аллах جل جلاله дал мусульманским землям, 

обязательно в итоге приводит к появлению хороших людей. Шпината, 

который он дал, оказалось слишком много даже для дергаха. Хвала Аллаху جل جلاله, 

наши братья наполнили свои машины и раздали эту милостыню. В этот день 

Рамадана это и садака, и барака. И, иншаАллах, это будет исцелением для 

людей. Во всём есть красота. По воле Аллаха جل جلاله, если бы мы не прошли через 

это место, он бы перепахал поле, чтобы посадить что-то другое. Он бы не 

собрал урожай и не раздал людям. Хвала Аллаху جل جلاله, у нас есть много братьев 

без работы. Мы пошли туда и не смогли собрать даже половину урожая. 

ИншаАллах, будем собирать ещё два дня. Это будет благом и для него, и для 

наших братьев, которые будут работать. И пусть для людей, которые будут есть 

это, будет исцеление и иман, иншаАллах. Когда наше намерение во всём будет 

таким, Аллах جل جلاله будет щедро давать нам из Своих сокровищ — милость, 
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награду и бараку, иншаАллах. Пусть Аллах جل جلاله увеличит число тех, кто делает 

садака. И пусть те, кто будет есть это, получат свет и иман, иншаАллах. 

Ва мин Аллахи Т-тауфик. Аль-Фатиха. 

Маулан́а Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 

9 марта 2026 / 20 Рамадан 1447 

Лефке, Кипр 


