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. Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.
Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resulal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.
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Bu miibarek Ramazan ayinin vazifelerinden biri yapabilen icin itikaf. Itikaf
Ramazan’in son on glini olur. Peygamber Efendimiz salla Llahu alayhi wa sallam onu hig
kacirmazdi. Zaten miibarek evi mescidin bitisiydi. Ama itikaf oldugu vakit yatacak
4 csyalarini getirirdi; zaten Peygamber Efendimiz salla Llahu alayhi wa sallam’in 6yle ¢ok bir
,1 sey yoktu. Bir cilte vardi iistiine yatar, 6rtecek sey vardi. Bir de abdest almak seyler vardi.

.~ Onlar getirirdi. Mescid-i Nebevi’ye bir kenarda, orada on giin itikaf ederdi Peygamber
Efendimiz salld Llahu.
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5 | S Ona vacip yahut farzds, artik o Peygamber Efendimiz’in % vazifeleri daha degisik.
i % Ona# emrolunan sey bize emir degil de onun yaptiklari siinnet olarak. Farzlar belli,
D ¢ vacipler belli. Ondan kalant siinnettir. Bu itikaf yapmak siinnettir. Itikaf da on giin
¥ -0:@ normalde oluyor. Yani son Ramazan’in son on giinii. Son on giind itikafa niyet eder.
A Mesela bu geceden olabilir ¢tinkii takvime gore yirmi dokuz yapmislar bu sene. On giin

olacaksa bugtinden bu aksamdan girilmesi lazim. Aksam namazindan sonra “itikafa niyet
ettim” diye sey yapar, bir mescid Oyle bes vakit kilinan mescid olmast lazim. Hanimlar icin
de evde. Evden bir oday: tahsis edetler. O odada ibadetini yapar ama gene tabi kendi
islerini yapabilir. Konusmakta zaruri olanlari konusabilir. Yani 6yle yalan dolan filan
s6ylemeye zaten Ramazan’da olan herkes icin yapmamast lazim seydir. Itikafta olan daha
fazla. Yiyecek de normal yiyecek. Bazilari zanneder ki “itikaf halvet gibi sirf mercimek
yiyecegiz. Baska sey yemeyecek.” Yok, bu normal. Ne yenirse o da yiyebilir itikafta olan.
Ama iste oturdugu yerde mescitte olsa, mescidin avlusunda yahut yenecek yerde yiyip gene
itikafina devam eder yani.
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b Co “ : Yani iftar, sahur ondan yapmast lazim. Clinki sahurla iftar onlar berekettir. Onlari
yapmazsa seyden mahrum kalir, sevabindan mahrum kalir. Gtinaha girmez tabi de
mahrum olur, ama glinah islenmis olmaz. Sevabindan mahrum olur. Baz1 insanlar sahur
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% t .~ yapmiyor. Peygamber Efendimiz salla Llahu alayhi wa sallam sahuru yapin dedi. Kalkip
%’ « da, bir yudum su i¢sen bile sahur yerine geger. O da mithimdir. Yani kalkip da sahur

& > 22 yapacagim diye ziyafet cekmen degil. Yani istersen ziyafet ¢ekersin, istersen bir lokma bir
e j yudum su alirsin. O da sahur yerine geger.
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Itikaf dedigimiz gibi on giin olur. Daha az da yapabilir insan istedigi kadar. Isterse iic
glin yapsin, isterse bes glin yapsin. Hatta 6yle dogrudan itikaf girmeyen insan her camiye
girdigi vakit “bu itikaf icin niyet ettim. Bu camide durdugum stirece itikaf etmeye niyet
ettim.” “Neveytu i-itikaf” deyip o da itikaf yerine girer. Yani onun i¢in herkes niyet etsin.
Itikaf, aksam her camiye girdigi vakit, namaza girdigi vakit “itikafa niyet ettim” diye niyet
etsin. O buytk bir fayda olur. Allah’in % buyuk litfudur o. Ona da nasip olur. Peygamber
Efendimiz’in # siinnetinden sevabindan nail olur.

Allah % miibarek eylesin. Allah ¥ daim etsin insaAllah. Itikaf eden zaten yani bir her
memlekette birisi itikaf etmesi laztmdir. InsaAllah oluyor cogu insan itikaf etmeyi seviyor,
giriyor. Bazilart her sene girer, bazilari bir defa girer, bazilari yani birka¢ senede bir girer.
Ama dediginiz gibi niyet her giin icin camiye itikafa niyet etmek giizel olur insaAllah.
Sevabina nail olmus oluruz insaAllah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
08 Mart 2026 / 19 Ramazan 1447
Lefke, Kibris
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