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UN JUZ DEVE ESSERE LETTO OGNI GIORNO  
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

نَ الْهُدىَٰ وَالْفرُْقاَنِ   شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أنُزِلَ فيِهِ الْقرُْآنُ هُدىً ل ِلنَّاسِ وَبَي ِنَاتٍ م ِ

(Corano 02:185). ‘Shahru Ramađāna Al-Ladhī ’Unzila Fīhi Al-Qur’ānu Hudan 
Lilnnāsi Wa Bayyinātin Mina Al-Hudá Wa Al-Furqān’, ‘E' nel mese di Ramadân che 
abbiamo fatto scendere il Corano, guida per gli uomini e prova di retta direzione e 

distinzione.’ Sadaqa Llāhu l-‘Aẓīm. 

 
Allāh ‘Azza wa-Jalla disse che questo mese benedetto è il mese in cui è stato rivelato 

il Corano. Tutte queste manifestazioni sono state rivelate in questo mese. Poi, è stato 
completato in ventitré anni e continua per sempre come un miracolo. Il Sacro 

Corano è un grande miracolo. Uno dei più grandi miracoli del nostro Profeta ṣallá 
Llāhu ‘alayhi wa-sallam, è la parola di Allah ‘Azza wa-Jalla tra mani delle persone e 
possiamo leggerla ovunque ci troviamo.  

 

Per quanto riguarda la lettura, durante il Ramaḍān ci sono già recitazioni e Khatms 
(letture complete) del Corano. È necessario leggerlo anche negli altri giorni. 
Sicuramente, ci sono molte persone che non sanno leggerlo. Nulla può sostituirlo. 
Alcuni dicono: “Leggeremo questo, c'è questo libro, c'è quel libro”; ma non potranno 
mai sostituire il Sacro Corano. È assolutamente necessario leggere il Corano. Per 
coloro che non lo sanno, c'è un Juz del Corano da leggere tra i nostri doveri 
quotidiani. Coloro che non sono in grado di farlo dovrebbero recitare la Sura Ikhlās 
cento volte. L’Ikhlās è l'essenza del Sacro Corano. Tre recitazioni dell’Ikhlās 
equivalgono a un Khatm (recitazione completa) del Corano. Si dovrebbe continuare 
con questa intenzione: “Non siamo riusciti a leggere un Juz, quindi dobbiamo 
recitare  100 Ikhlas”. Alcune persone impediscono agli altri di leggere il Corano, 
dicendo: “Non leggetelo, non lo capite; invece, leggete il libro di quest'uomo, leggete 
il libro di quell'uomo”. Queste parole sono inutili. 
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Per cui, questa è la più grande particolarità di questo mese benedetto. Il Corano fu 
rivelato nella Notte del Destino (Laylatu l-Qadr). Nulla può sostituirlo. Cogliete la 
sua virtù, con questa intenzione, come abbiamo detto, in shā’a Llāh; coloro che 
possono dovrebbero leggere un Juz ogni giorno, e coloro che non possono 
dovrebbero certamente recitare la Sura Ikhlās cento volte al giorno con l'intenzione 

della lettura di un Juz. Che Allah جل جلاله vi conceda chiarezza di mente. È la saggezza di 

Allah جل جلاله, è uno dei grandi miracoli; una persona può non conoscere una sola parola di 
arabo, può non parlarlo, ma può recitare il Corano in modo più bello degli arabi, 
avendolo memorizzato tutto. Alcuni hanno persino imparato e praticato diversi stili 
di recitazione e regole del Tajweed. Poiché il Corano è la parola di Allah 'Azza wa-
Jalla, è facile e penetra nel cuore e nell'anima delle persone. Non importa da quale 
punto di vista lo si guardi, tutto è nel Sacro Corano. C'è salute, īmān e barakah. Tutta 
la conoscenza è lì; sia la conoscenza apparente che quella nascosta è nel Sacro 
Corano. Se dite: “Sto leggendo questo invece del Corano. Questa persona ha scritto 
così tanti libri, sto leggendo i suoi libri”, non riceverete alcuna barakah, né traerete 

beneficio dal Corano; ne sarete privati. Che Allah جل جلاله ci protegga.  
 

State con le persone buone. Seguite la via del haqq (verità). La via della ṭarīqah è la 

via del haqq. Coloro che parlano male della ṭarīqah, coloro che non la accettano, 

stanno sviando le persone. Che Allah جل جلاله ci protegga. Che Allah جل جلاله ci guidi tutti, in 
shā’a Llāh.  

 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
02 Marzo 2026/ 12 Ramadan 1447 
Preghiera del Fajr– Akbaba Dergah, Istanbul 
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