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КРАСОТА ИФТАРА И ПОСТА РАМАДАНА 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

Наш Пророк Эфенди, да благословит его Аллах и приветствует, говорит: «Кто 
накормит постящегося для разговения, тому будет такая же награда, как и 
постящемуся, без какого-либо умаления награды постящегося». Щедрость — одно 
из благословенных качеств Всевышнего Аллаха. Речь идет не о том, чтобы брать у 

Него جل جلاله   и давать Ему جل جلاله  ; Всевышний Аллах جل جلاله   дает из Своей собственной щедрости. 

Он جل جلاله   сказал: «Воспользуйтесь этими возможностями, которые Всевышний Аллах جل جلاله 
дал благочестивым верующим», а именно — накормите кого-нибудь во время 
ифтара. Другими словами, за любое доброе дело будет вознаграждено 
многократно. 

Сегодня, хвала Аллаху 01 -й день Рамадана. Это не трудно. Люди иногда 
думают, что это трудно. Красоты (истинной) в другом не найти. Красоту поста не 
знает тот, кто не постится, он не вкусит её. Перед Аллахом Азза ва Джалля, как 
сказал наш Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, у постящегося две 
радости. Когда он разговляется, это великая радость, покой, красота, которые 
ощущают все постящиеся. А вторая — награда, которая будет дана в вечной жизни, 
— это главное, это там. Но и здесь, во время ифтара, некая её часть проявляется у 
мусульман, у постящихся. 

Поэтому постящийся человек — удачливый человек. Он не обманут шайтаном, 
не последовал за своим нафсом. Чем больше человек отдаляется от них (нафса и 

шайтана) и направляется к Нему جل جلاله  , тем лучше для него. Если же он последует за 
ними, то станет их рабом, так и будет блуждать. Он будет стараться делать всё, что 
они пожелают. А ты сделай так, чтобы они подчинялись тебе, чтобы твой нафс 
был тебе послушен. Пусть шайтан будет далёк от тебя. Так и должно быть. Если ты 
сделаешь так, то достигнешь счастья и блаженства как в этом мире, так и в вечном. 
То есть и в этом мире совершаемые поклонения, благие дела приносят человеку 
огромную пользу и силу. Они даруют всевозможное благо. 
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Поэтому примем то, что Всемогущий Аллах جل جلاله   даровал нам, и будем совершать 
это с радостью, если на то будет воля Божья. Да дарует нам Аллах успех. Да 
направит Он на прямой путь тех, кто этого не делает, и да дарует Он это и им, ин 
ша Аллах.  

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 
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