
  
 

 

 

www.mawlanasultan.org 

ОТНОСИТЕСЬ К СВОИМ ДЕТЯМ С БЕРЕЖНОСТЬЮ 
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 

 

Наш Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, говорит:  

 خَيْرُ الْْمُُورِ الْوَسَط 

"Хайруль-умури альвасата", "Лучшее в делах — это середина". Или, как он 
сказал. То есть наш Пророк, да благословит его Аллах и приветствует, говорит: 
хорошо не впадать в крайности ни в одном деле. "Лучше, чтобы дела были 
средними (умеренными)", — говорит наш Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует. "Не будьте ни слишком расслабленными, ни слишком жесткими", — 
говорит он. Это касается каждого дела; в поклонении, в общении с людьми, а также 
по отношению к домочадцам, жене и детям поступать подобным образом — 
наилучшее. 

Сейчас люди либо слишком зажимают (контролируют), либо слишком 
отпускают (дают свободу). По природе человека, чем больше ему дают свободы, 
тем больше он хочет её; этому нет конца. Поэтому, чтобы ценить всё, должны быть 
границы. Конечно, как мы и сказали, это должно быть не с жесткостью, а с 
красотой (мудростью). Необходимо научиться этому методу. Сейчас это называют 
"дипломатией". Как же? Ты добиваешься от человека желаемого, но не используя 
силу; другая сторона делает то, что ты хочешь, но думает, что делает это по своей 
воле. Хотя на самом деле ты намекнул ей, что и как делать, или создал для этого 
условия. 

Вот это положение касается и отношений в семье, с братьями или с другими 
людьми. Если идти напролом, давить на людей, никто вас не примет. Даже если в 
тот момент человек промолчит, то позже, когда представится возможность, он 
выступит против вас, и все ваши труды пойдут насмарку. Поэтому самое важное — 
это отношения в семье, с женой и детьми. Часто приходят братья (ихваны) и 
говорят так: "Мой сын или дочь достигли 14-15 лет, стали такими трудными, с 
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тяжелым характером". Мудрость Аллаха; в этом возрасте человек достигает 
совершеннолетия (акыл-балиг), его тело меняется. Происходит переход из детства в 
юность. Раньше, по сути, человек, достигший 15 лет, становился мужчиной, 
становился женщиной, содержал семью; но сейчас это не так. Однако физическое 
развитие всё ещё происходит так же. По мудрости Аллаха, когда человек достигает 
совершеннолетия, в нём происходит большая перемена. Поэтому и к этому нужно 
относиться внимательно. Некоторые смотрят на ребенка и говорят: "Что с ним 
случилось, его будто перекосило, что ли, джинн в него вселился, что произошло?". 
Хотя на самом деле ничего такого нет. По мудрости Аллаха, меняется состояние его 
тела. Они делают шаг из детства в женственность или мужественность. Нужно 
уметь управлять этим процессом и относиться к ним соответственно. Как нужно 
относиться? Будешь учиться постепенно. Не нужно ни слишком жестко 
набрасываться на них, ни давать полную свободу. Будешь управлять и так, и этак, 
помогая им пережить это время. 

Да дарует Аллах جل جلاله благодатную жизнь. Потому что самое важное — это дети; 
они — сокровище и человека, и Ислама. Нельзя допускать, чтобы они пропали, 
упаси Аллах. Как мы сказали, наш Пророк был милосердным. И те, кто с ним, тоже 
милосердны. Он научил нас милосердию и тому, как обращаться с людьми; и нам 

нужно обращать на это внимание. Да поможет нам Аллах جل جلاله, да сохранит Он наших 
жен и детей. Да защитит Он детей всех мусульман и сделает их руководством 
(примером) для других, да будет на то воля Аллаха. 

Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   22 февраля 2026 г. / 5 Февраля 1447 г. 
                                                   Молитва Фаджр, дерга Акбаба, Стамбул 

 


