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戒除赌博瘾症的良方

真主جل جلاله的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在聚集之中”。

奉至仁至慈的真主之名:

ِناَوْدُعْلاَوِمْثِْلإاىَلَع اوُنَواَعَتَلاَوٰۖىَوْقَّتلا َوِّرِبْلاىَلَعاوُنَواَعَتَو

"你们当为正义和敬畏而互助，不要为罪恶和横暴而互助。"（《古兰经》

5:2）。尊大的真主至实的言辞。

尊荣伟大的安拉乎说："助善。不要助恶。"绝不要在罪恶之事上互助！祂

说。什么意思呢？有些人来说："请给我们做杜阿（祈祷）。我们的兄弟、儿جل جلاله

子、丈夫等等，在赌博。"戒除赌博的良方是什么？不幸的是，赌博没有良方。

愿安拉乎جل جلاله保护每个人免受其害。一旦它习以成性，就无法逃脱。但良方就是

不给他们钱。他们说："他们又哭又闹，死缠烂打地乞求。"你也不要给他们。无

论他们做什么，你绝不要把钱给他们。因为你是在帮他们犯罪，你损失自己的

钱，并且你会致他们犯罪。这是一种大恶。他们用赌博问题毁掉了伊斯兰世界。

它无处不在。屋里屋外。在末日时代，恶魔已变得匪夷所思了。

因此，正如我们所说，疗法就是不给他们钱，因为当你给他们钱时，你就成

了那项罪行的合伙人，是从犯。你在帮他们犯罪。然后你玷污了干净的钱。而脏

钱在流通。从一个人到另一个人，它所到之处都变成非法的和邪恶的。这是一个

重要的问题。"有时会很痛。"不要感到难过。你应该怜悯那些犯罪的人。但不要
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纵容他们犯罪。千万不要因为怜悯而让他们犯更多的罪。你必须对此小心谨慎。

仅仅靠杜阿或其他方法是不行的。这是一种折磨——愿安拉乎جل جلاله保护我们。它比

其他任何东西都糟糕。人们可以从其他任何事情上忏悔，但一旦赌博折磨你，它

会让你一无所有——没有财富，没有财产，没有家；什么都不剩。

因此，要小心。正如我们所说，这比其他任何事都危险。所以，当心。不要

帮助那些人做这种事的人。正如我们所说，杜阿或许十亿次能成功一次，但通常

情况下，赌博没有疗法。若有疗法就是：“ ُمُكَلاَوْ مَأَءاَهَفُّسلااوُتْؤُتَلاَو ”,"你们不要把你

们的财产交给愚人"（《古兰经》4:5）。尊荣伟大的安拉乎说。尊大的真主至实

的言辞。不要把你的钱给 Safīh(愚人)。他们是 Safīh(愚人)。Safīh意味着他们不

可靠；你无法为他们所做的任何事情担保！因此，不要违背安拉乎جل جلاله的命令！

服从安拉乎جل جلاله的命令。帮助他们避开罪恶之事，若主意欲。愿安拉乎جل جلاله拯救

他们。愿安拉乎جل جلاله使我们远离其折磨。

成功来自真主。法提哈。

毛俩纳·筛衣海·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）

2026年 2月 11日 /伊历 1447年沙班月 23日

晨礼 -阿克巴巴德尔加，伊斯坦布尔


