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VESVESE ÇOK KÖTÜ BİR HASTALIKTIR 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

َلإِ )2( سِاَّنلٱ كِلِمَ )1( سِاَّنلٱ بِّرَبُِ ذوعَُأ لُۡق  )4( سِاَّنخَلۡٱ سِاوَسۡوَلۡٱ رِّشَ نمِ )3( سِاَّنلٱ ھِٰ
 )6( سِاَّنلٱوَ ةَِّنجِلۡٱ نَمِ )5( سِاَّنلٱ رِوُدصُ يفِ سُوِسۡوَُی يذَِّلٱ

“Kul e'ûzü birabbinnâs (1) Melikinnâs (2) İlâhinnâs (3) Min şerrilvesvâsilhannâs (4) 
Ellezî yüvesvisü fî sudûrinnâs (5) Minelcinneti vennâs (6)”, “De ki: “Sığınırım insanların 
Rabbine”, (1) “İnsanların mutlak Hükümdârı’na”, (2) “İnsanların ilâhına”: (3) “O sinsi 
şeytanın üflemelerinin şerrinden”, (4) “İnsanların kalplerine üfleyen o sinsi şeytanın.” (5) 
“Ki o, cinlerden de olur, insanlardan da.” (6).” (Kur’ān 114).  

Vesvese herkeste var vesvese ama onu şeytandan olur. Vesvese demek her şeyi olduğu 
gibi görmez, daha daha zor yapmak ister. Vesvese budur. Her, çeşit çeşit vesvese türleri 
var. Bazıları tabi işte temizliktir bilmem neydi. Bazıları var bu kendilerini dinden olarak 
gösterip insanlara işlerini zorlaştıran insanlardır. “Sen namazını huşu ile kılacaksın. Yavaş 
yavaş kılacaksın. İki rekat şeyden daha iyidir. Yüz rekat”, şimdi sen bunu söyleyince 
insanın şey yapar, “Ben kılamıyorum”, diye bir defa, iki defa uğraşır. Ondan sonra bu defa 
namazı bırakabilir. “Abdest alamıyorum” diye, abdest alamaz, namaz kılamaz.  

Bu hikmetsiz insanlar çok. Hikmeti olmayan insanlar çok. Allah Azze ve Celle kolaylık 
gösterin diyor. Peygamber Efendimiz Sallallahu Aleyhi ve Sellem kolaylık gösterin diyor. 
Zorluk yapmayın. Okuyor, ne okuyorsa okusun. Anlayarak, anlamayarak değil, anlamasın. 
Şey olarak, nasıl derler, otomatik olarak gitsin. “Yok, şey yapacaksın.” Hangi zamanda 
yaşıyoruz biz? Bizim zaman zaten insanların hiçbir şeyi doğru dürüst yapmadığı bir 
zamandayız. Sen anlatıyorsun ki “yok şey yapacağım, dikkat edin o olur, o kabul oldu, 
olmadı.” Sen kimsin ki Allah Azze ve Celle’nin kolay dediğini sen zorlaştırıyorsun!  

Kolaylık yapın, kolaylık yapın. Hiç vesveseye bulaşmayın. Bu hastalık berbat bir 
hastalıktır. Bir bulaştı mı insanı şeytandan olduğu için namazı da bırakır, kafa da gider. Her 
şey, her kötülük olur iyilik yapacağına. Kıl nasıl kılabilirsen kıl ya. Huşu muşu istemez. 
Şimdi muşu diyenler yani münafıklık yapıyorlar demek. Bizim dinimiz kolaydır, kolaylık 
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gösterin. Zorluk yapmayın. Allah Azze ve Celle’nin kulu olun. “Ben daha iyi yapacağım, 
daha şey bu adam, bu alim bana böyle söyledi şöyle yaptı, böyle yapayım” diye. Şey 
yapmayın, kılın. Namazınızı kılın, abdestinizi çabuk alın. Namazınızı çabuk kılın. “Ne için 
bu kadar hızlı kılıyorsun?” diyorlar bazen bazı şeylere. Hızlı kılıyorsa aklına bir şey gelmez. 
Çabuk kılıp farzını, vazifesini yap o iş olur. Onu da beğenmiyorlar, “Nasıl sen vazife 
yapıyorsun?” Allah Azze ve Celle kabul ediyor, sen kabul etmiyorsun.  

Bu hikmetsiz insanlar çok ahir zamanda. Dinden kaçırmak için, yoldan kaçırmak için 
her türlü şeytan var zaten. Bir de kalkıp da alim, hoca diye bu böyle yaparsan. Zaten millet 
yoldan çıkmış, bırakıp, büsbütün bırakıp daha beter olur. Allāh جل جلاله muhafaza etsin.  

Onun için, vesveseye sakın bulaşmayın. Bir tarafından girdi mi artık çıkartması zor 
olur. Ondan sonra doktor doktor koşturursun, hoca’ya koşturursun, bilmem nereye 
koşturursun. Onun için, dikkat edin. Kolaylık olsun. Hiç şeyleri dinlemeyin, “Sana 
kabuldu, oldu, olmadı.” Allāh جل جلاله kabul etsin inşa’Allah. 

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 
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