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VAST VOLGENS DE VASTENTIJDEN VAN UW LAND 
 

Mawlānā Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani   

             19 februari 2026 / 02 Ramaḍān 1447   

     Fajr-gebed, Akbaba Dergah, Istanbul 

       
As-Salāmu ‘alaykum wa raḥmatu Llāh. A‘ūdhu bi-Llāhi mina sh-shayṭāni 
r-rajīm (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan). 
Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm (In de naam van Allah, de meest 
Barmhartige, de meest Genadevolle). Waṣ-ṣalātu wa s-salāmu ‘alā 
Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Ākhirīn (En vrede en 
zegeningen zij met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de 
Eersten en de Laatsten). Madad yā Rasūla Llāh, madad yā Sādāti Aṣḥābi 
Rasūli Llāh, madad yā Mashāyikhinā, dastūr yā Shaykh ‘Abdu Llāh al-
Fa’iz ad-Dāghistānī, Shaykh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. Madad (O 
Boodschapper van Allah, help! O meesters, gezellen van de 
Boodschapper van Allah, help! O onze sjeiks, toestemming, o Sheikh 
‘Abdu Llāh al-Fa’iz ad-Dāghistānī, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-Ḥaqqānī. 
Hulp!). Ṭarīqatunā ṣ-ṣuḥbah wa l-khayru fi l-jam’iyyah (Onze weg is 
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap). 
  

Moge Ramadan gezegend zijn voor jullie allemaal, met veel barakah, in shā’a 
Llāh. Aan het begin van de maand ontstond weer verwarring. Sommigen 

begonnen een dag eerder. Voor ons is vandaag de eerste dag, in shā’a Llāh. 

Gisteren wilden we er niet te veel woorden aan besteden. Iedereen begint 
Ramadan volgens de regels van de plaats waar hij woont. Het verbreken van 

het vasten en het vieren van Eid gebeurt ook volgens die regels. Onze dag 
verliep anders, maar wij volgen wat in ons land geldt. Er is niets mis mee. 

 
De Profeet ṣallá Llāhu ‘alayhi wa‑sallam zegt: vast wanneer jullie de nieuwe 

maan zien, en verbreek het vasten wanneer jullie de nieuwe maan zien. Als het 
bewolkt is, maak dan de maand Sha‘ban vol tot dertig dagen. Bij bewolking is 

de maan niet zichtbaar. Dit is de duidelijke richtlijn: maak de maand vol. 

Mensen in andere landen volgen de regels van die plek. Je moet altijd vasten 
met de gemeenschap. Alleen vasten of alleen het vasten verbreken hoort niet. 

We hopen dat zoiets niet voorkomt, want het wordt dan een zonde. De vasten 
van Ramadan is verplicht. Wie het expres verbreekt, krijgt te maken met een 

boete of inhaalvasten. Pas je dus aan aan de plek waar je bent. 
 

Daarom spraken we er gisteren weinig over. Mensen raken anders in de war. 
Sommigen zeggen dan: u hebt niet gevast, dus wij doen ook niets. De maan 
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verschijnt overal op een andere tijd. Tijdwaarnemers weten dat. Daarom 
herhalen we het: volg de overheid of de regels van de plaats waar je verblijft. 

Dan is je vasten geldig. Vast met de gemeenschap. Vier Eid met de 
gemeenschap. Verbreek het vasten niet eerder dan de rest. Vier ook geen Eid 
vóór de rest. Houd je aan de regels van de gemeenschap. Moge Allah جل جلاله het 

zegenen en er iets goeds van maken. 

 
Wa min Allāhi t‑Tawfīq. Al‑Fātiḥa. 


