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ŞA’BAN, PEYGAMBER EFENDİMİZ’İN صلى الله عليه وسلم AYIDIR 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
Elhamdülillah, bugün Recep ayının son günü; Aşhuru’l-Haram’ın (mübarek ayların) ilk 

günü. Yarın bizim takvimimizde ilk gün. Bazı takvimlerde yarın Şaban ayının ilk günü, 
bazılarında ise daha sonra. Ama elhamdülillah, bu 30 Recep gününde Allah جل جلاله bizi 
mübarek kıldı. Allah’ın جل جلاله bize verdiği nimetlerden dolayı O’nun جل جلاله yolunda olmaktan 
mutluluk duyuyoruz. Bu hayat, aylar, yıllar geçerken Allah جل جلاله ile birlikteyseniz, kazanırsınız, 
bu ayları, bu hayatı kazanırsınız. 

Elhamdülillah, bu mübarek bir ay gidiyor ve mübarek bir ay geliyor: Peygamberimiz 
sallallahu aleyhi ve sellem’in ayı. “ يتمأ رھش ناضمرو ،يرھش نابعشو ،الله رھش بجر ”, “Recep 
ŞehruLlah, Şa’ban Şehri, Ramazan Şehru Ummeti” diyor Peygamber sallallahu aleyhi ve 
sellem. Recep ayı Allah’ın جل جلاله ayıdır. Elbette her şey Allah جل جلاله içindir ama Allah جل جلاله bunu 
ümmet için daha hayırlı kıldı. Ve Peygamber sallallahu aleyhi vesellem’in hürmetine: Şehru 
Şa’bān. Şa’ban, Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem’in ayıdır. Ramazan ayı ümmet içindir. 
Bu en mübarek aydır. Allah جل جلاله bu ayı ümmet için yaratmıştır. Bu ayda birçok şey olur. 

Ama şimdi, Şa’ban ayındayız, Peygamber Efendimiz’in صلى الله عليه وسلم ibadete daha çok niyet ettiği 
Şa’ban ayındayız. Bazı yeni çıktığı insanlar bu ayların bir kıymeti olmadığını söylüyor. 
Hayır, onlar bilmiyorlar. Peygamber Efendimiz صلى الله عليه وسلم Şa’ban ayında o kadar çok oruç tutardı 
ki, Sahabeler bunun farz olacağını düşünürlerdi. Neredeyse bütün ay boyunca oruç tutardı. 
Ramazan ayında da صلى الله عليه وسلم Ramazan’dan çok memnundu. Bütün bunları Peygamber Efendimiz 
 bize gösteriyordu. Elhamdülillah, tarikat ehli her şeye saygı gösterir, neyin olup neyin صلى الله عليه وسلم
olmadığını sorgulamazlar. Elhamdülillah, bizim tarikatımızda, özellikle nakşibendilerde, 
evradımız, günlük vazifemizde, her sünneti yerine getirmeye çalışırız. Peygamberimiz 
sallallahu aleyhi ve sellem’in sünnetinin dışında hiçbir şey yapmayız. 

Allah جل جلاله bizleri onun صلى الله عليه وسلم yolunda eylesin, Peygamberimiz sallallahu aleyhi ve sellem’in 
övdüğü şeyleri övmemizi sağlasın. Küçük bir şeyi bile övmek olur, ama ona karşı çıkmak 
değil. Eğer ona karşı çıkarsanız, Allah جل جلاله için hiçbir şey eksik olmaz, ama sizin için eksik 
olur. Size mücevher veriyorlar ve siz istemiyorsunuz, “Bunu istemiyorum” diyorsunuz. 
Özgürsünüz. Allah جل جلاله bize kıymetli olanı, değerli olanı bilmeyi nasip etsin. Bunu bilmeliyiz. 
Elhamdülillah, Allah جل جلاله inşallah bize bunun kıymetini her zaman bilmeyi nasip etsin.  
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Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
19 Ocak 2026/ 30 Recep 1447 
Sabah Namazı – Nurül İslam Camii; Bury, İngiltere 


