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SHA’BAN E IL MESE DEL NOSTRO PROFETA %

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatuh.

Andhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasulina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

AlhamdulilLlah, oggi ¢ I'ultimo giorno di Rajab; il primo degli Ash’huru I-Haram (i
mesi sacri). Domani ¢ il primo per noi. In alcuni calendari, domani ¢ il primo di
Sha‘ban, in alcuni forse piu tardi. Ma alhamdulillah, in questi 30 giorni di Rajab,
Allah #&ci ha benedetti. Siamo felici con Allah 3, in ci6 che Egli # ci ha dato, di
essere sulla Sua 95 via. Se questa vita, i mesi, gli anni passano e siete con Allah &,
vincete, guadagnate questi mesi, questa vita.

AlhamdulilLlah, questo ¢ un mese benedetto che se ne va, e un mese benedetto
che arriva: il mese del Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam.
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“Rajab ¢ il mese di Allah, Sha‘ban ¢ il mio mese, Ramadan ¢ il mese della mia
Ummah”,

Questo disse il Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam. Rajab ¢ il mese di Allah #&.
Certamente, tutto & per Allah 3, ma Allah #ha reso questo pitt benedetto per la
Ummah. E per 'onore del Profeta salla Ilahu ‘alayhi wa-sallam: il mese di Sha‘ban.
Sha‘ban ¢ il mese del Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam. E Ramadan ¢ per la
Ummah. E il pit benedetto. Allah #ha fatto questo mese per la Ummah. Molte
cose accadono in questo mese.

Ma ora in sha’a Llah, entriamo nel mese di Sha‘ban nel quale il Profeta salla Llahu
‘alayhi wa-sallam dava piu intenzione all’adorazione. Alcune persone nuove dicono
che questi mesi non hanno valore. No, non lo sanno. In questo mese di Sha‘ban, il
Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam digiunava di piu, tanto che i sahabah pensavano
che sarebbe diventato fard (obbligatorio). Egli # digiunava quasi tutto il mese. E

anche in Ramadan, era molto felice del Ramadan. Tutto questo il Profeta salld Llahu
‘alayhi wa-sallam ce lo ha mostrato.
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Alhamdulillah, la gente della tarigah rispetta ogni cosa, senza chiedere che cosa ¢
e che cosa non ¢. AlhamdulilLlah, nella nostra tariqah, soprattutto nagshbandi,
cerchiamo nel nostro wird, nella nostra wazifah quotidiana di praticare ogni Sunnah.
Nulla fuori dalla Sunnah del Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam.

Che Allah ¥ci faccia essere sulla sua & via, che ci faccia lodare cio che il Profeta
salla Llahu ‘alayhi wa-sallam ha lodato. Anche se si loda una cosa piccola, va bene, ma
non siate contro. Se andate contro, nulla sara di meno per Allah 25, ma sara di meno per
vol. Vi danno gioielli e voi non li volete: “Non vogliamo questo”, dite. Siete liberi. Che
Allah #&ci faccia conoscere il valore di cio che ¢ prezioso. Dobbiamo sapetlo.
Alhamdulillah, che Allah #&ci faccia conoscere il valore di tutto questo in ogni
momento, in sha’a Llah.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
19 Gennaio 2026/ 30 Rajab 1447

Preghiera del Fajr — Noor ul Islam Mosque;
Bury, UK
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