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O UOMINI, RICONOSCETE LA VOSTRA DEBOLEZZA! 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm:  

نسَانُ ضَعِيفًا ِ  وَخُلِقَ الْإ

‘Wa Khuliqa Al-'Insānu Đa`īfāan’, ‘e l’uomo è stato creato debole.’ (Corano 
04:28). Allāh ‘Azza wa Jalla disse nel Sacro Corano “creerò l’essere umano 

debole”, questo disse. Credo che la creatura più debole che Allāh جل جلاله   creò è l’insān 
(l’uomo). Perché quando osservate anche le più piccole creature, forse possono 
sollevare cose tre volte il loro peso. Diversi animali riescono. Sono forti, più forti 

degli esseri umani. Anche la creatura più fragile, Allāh جل جلاله   le ha dato qualcosa di 
particolare che gli esseri umani non possono fare. 
 
Quindi la creatura più debole è l’essere umano. Però se prestate attenzione – 

Allāh جل جلاله   ha dato intelletto, ha fatto in modo che gli uomini possano vivere e 

controllare le altre creature. Questo poiché Allāh جل جلاله  رَ لَكُم“ , :  Sakhkhara“ ,”سَخَّ
Lakum”, “Non avete visto che Allah vi ha assoggettato tutto quello che sta sulla 

terra.” (Corano 22:65). Allāh جل جلاله  ha assoggettato per gli esseri umani. Quando però 
gli uomini ottengono qualcosa, credono di essere i più potenti. Si dimenticano chi 
sono, la loro debolezza. Diventano come dei tiranni sulle altre persone, su loro 
stessi, sulla loro famiglia o su chiunque credono sia più debole di loro. Sono 
orgogliosi, “siamo meglio di loro”. Questo non è buono. Dovete essere forti con 
Allāh ‘Azza wa Jalla. Ciò che Allāh ‘Azza wa Jalla vi ha dato, dovete apprezzarlo 
ed esserne grati. 
 
Come disse Sayyidina Omar, “se il più debole viene oppresso, egli è il più forte ai 
miei occhi. Se il più forte opprime le persone, egli è il più debole davanti a me.” 
Sayyidina Omar lo disse per giustizia e haqq. Questa è la cosa più importante 
nell’Islām. Adesso parlano di giustizia, ma non c’è giustizia. Senza giustizia non c’è 
pace, non c’è nulla di buono. 
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Per questo, chi è corretto è il più forte tra gli uomini. Chi è equo ed è con il Haqq, 
è forte. Se lascia tutto questo, egli diventa il più debole – è perfino controllato da 
tutti gli esseri umani e non avrà alcun valore. Quando ‘Azra’il verrà, non potrà far 

nulla. Possa Allāh جل جلاله   tenerci sulla Sua جل جلاله   via e che possiamo conoscere il nostro 
posto (limiti), la nostra situazione inshà’Allah. İnshà’Allah siamo forti con Allāh 

‘Azza wa Jalla. Questa è la cosa più importante. Possa Allāh جل جلاله   tenerci sempre su 
questa via inshà’Allah. 
 

Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 
Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
18 Gennaio 2026/ 29 Rajab 1447 
Preghiera del Fajr – Noor ul Islam Mosque; 
Bury, UK 
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