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УРОК ПО ХАДИСАМ: ДОБРОДЕТЕЛЬ НОЧНОЙ 
МОЛИТВЫ. 

 
Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. 
Ва с-саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-
ахирин. Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа 
Машайхина, Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх 
Мухаммад Назим аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-
джамиййа. 
 
 

1- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  

 النومِ بالليلِ 
َ
ة  كثر

َّ
ِ النومَ بالليلِ فإن

كثر
ُ
َّ لا ت ي

 لسليمان، يا بن 
َ
 بنِ داود

َ
قالت أمُّ سليمان

ا يومَ القيامةِ  ً ك الانسان فقثر
 تثر

Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Сулейман — сын Дауда. Его мать 
сказала ему: О, дитя моё, не спи много ночью, ибо долгий ночной сон 
оставит человека в День воскресения бедным». То есть, так как ночное 
поклонение благоприятно, она велела ему, чтобы он не проводил всё время 
во сне. 
 
2- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

        Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит:  
 

ي جوف الليل فافتتح سورة البقرة و آل عمران، ونعم كث    ما خيب الله 
تعالى عبدا قام ف 

 المرء البقرة و آل عمران 

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: Пророк наш صلى الله عليه وسلم изрёк: «Аллах جل جلاله не даст 
пропасть труду того, кто встанет в середине ночи на молитву и прочтёт суры 
“аль-Бакара” и “Али ‘Имран”. Для человека нет сокровища лучше, чем суры 
“аль-Бакара” и “Али ‘Имран”». То есть, если прочтёт их начала, начала этих сур, 
результат будет таким же. Это величайшее сокровище — суры “аль-Бакара” и 
“Али ‘Имран”. 
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Пусть будет доволен вами Аллах جل جلاله. Сейчас многие люди хотят, чтобы их дети 
стали хафизами, отправляют их учиться, чтобы стали хафизами — учатся год, 
два, бедняги. Заучивают, но потом забывают. Поэтому наш совет таков: пусть 
выучат хотя бы несколько джузов, например, суру “аль-Бакара”, суру “Али 
‘Имран”, суру “аль-Ан‘ам”, суру “Йа Син”, суру “аль-Мульк” и все суры после 
них. Если они твёрдо запомнят их, это гораздо лучше, чем заучить [весь Коран] 
и затем забросить и забыть. Поэтому им следует обратить внимание на это 
сокровище — суру “аль-Бакара” и “Али ‘Имран”. 
 
3- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
 

 أجرَ صلاتِهِ 
ُ
بَ اُلله له

َ
ت
َ
 عليها نومٌ إلا ك

ُ
لِبُه

ْ
 بليلٍ يَغ

ٌ
 صلاة

ُ
 له

ُ
ما من امرئٍ تكون

 
 
 عليهِ صدقة

ُ
 وكان نومُه

   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Аллах جل جلاله запишет награду за молитву 
тому, кто обычно совершал ночную молитву, но его одолел сон. И его сон 
станет для него милостыней». То есть, обычно он каждую ночь совершал 

тахаджуд-намаз. Вовремя [ожидания] молитвы он заснул. Аллах جل جلاله даёт тому рабу 
вознагрождение за эту молитву. И его сон становится для него милостыней. 

 
4- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 ليصل أحدكم نشاطه فإذا كسل أو فثر فليقعد

   Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Пусть тот из вас, кто совершает молитву, 
делает это, пока бодр. А когда почувствует лень или усталость, пусть сядет». Это 
чаще бывает при ночных молитвах — устал, сел, может совершить её и сидя. 
 
5- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

هارِ 
َّ
يلِ؛ حسُنَ وجهُه بالن

َّ
ه بالل

ُ
 صلات

ْ
ت َ ُ  مَن كثر

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «У того, кто много совершает 
ночных молитв, лицо днём будет прекрасным». То есть, лица большинства 
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людей — хвала Аллаху جل جلاله — у верующих прекрасны. У ослушника, у 
человека, далёкого от религии, на лице — мрак, темнота, безобразие. Да 

сохранит нас Аллах جل جلاله. Кто желает красоты, пусть совершает ночные 
молитвы, иншаАллах. 
 
6- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
 

وى  مَن أتر 
َ
ه ما ن

َ
تِبَ ل

ُ
 ك
َ
 عيناهُ حنرَّ أصبح

ُ
بته

َ
يلِ ، فغل

َّ
ي منَ الل

ِ
ه وَهوَ ينوي أن يقومَ يصلّ

َ
فراش

هِ   عليهِ من ربِّ
 
 صدقة

ُ
 نومُه

َ
 وَكان

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Тот, кто ложится спать с намерением 
встать на ночную молитву, но сон одолевает его, и он не может проснуться до 
самого утра, тому будет записано то, что он намерился сделать». Лёг он ночью, 
думая: «Я встану и совершу тахаджуд, намаз благодарности (неджжат), намаз 
благодарности (шюкр)». А затем смотрит — и проспал до утра. Но награда за всё 

это — Аллах  جل جلاله запишет ему согласно его намерению, ту же самую награду. «И 
сон его станет для него милостыней, милостыней, дарованной ему его 
Господом». 
 
7- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

     Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 
 

  مَن 
َ
رأ
َ
 ليلةٍ بمِائةِ  ق

ُ
نوت

ُ
تبَ له ق

ُ
ي ليلةٍ، ك

آيةٍ ف   

      Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Кто прочтёт за ночь сто аятов, тому будет 
записано [воздаяние] как за проведение ночи в поклонении». 
 
8- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

     Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

ي ليلة مائة آية لم يكتب من الغافلير  
 من قرأ ف 

      Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Кто прочтёт за ночь сто аятов». То есть, 
если совершит десять ракаатов, прочитав в каждом ракаате по десять аятов, 
получится сто аятов. Или двенадцать — получится. В общем, сто аятов, о 
которых он сказал, читаются легко. Например, сура «аль-Ихляс» — четыре аята. 
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Каждый из них — отдельный аят, то есть имеется в виду не целая сура, а именно 

аяты, как сказал Пророк صلى الله عليه وسلم. «Кто прочтёт за ночь сто аятов, тот не будет записан 

среди беспечных». Беспечные — это те, кто проявляет небрежность к Аллаху جل جلاله. 
То есть, быть беспечным — это нехорошо. 
 
9- Къаля Расулю-Ллах салла Ллаху ‘аляйхи ва-саллям 

    Посланник Аллаха جل جلاله (мир ему صلى الله عليه وسلم) говорит: 

 لا تدعن صلاة الليل ولو حلب شاة

    Наш Святой Пророк صلى الله عليه وسلم говорит: «Не оставляй ночную молитву, даже если 
[на неё осталось времени лишь] сколько нужно, чтобы подоить овцу». 

Пророк наш صلى الله عليه وسلم изрёк: «Даже если время для твоей молитвы равно времени, 
нужному для доения овцы, не оставляй ночную молитву». То есть, даже два 
ракаата — подоить овцу занимает не больше пяти минут. 

Поэтомуобязательно нужно постоянно совершать эту ночную молитву. 

Столько великих вознаграждений, степеней и благ сообщил нам Пророк صلى الله عليه وسلم. Да 

сделает нас Аллах جل جلاله стойкими в этом, иншаАллах, до конца нашей жизни у нас 

есть это намерение. И да дарует нам Аллах جل جلاله [награду] согласно нашему 
намерению, иншаАллах. 
 

 

Садака РасулуЛлах صلى الله عليه وسلم  фи ма каль, ау кама каль صلى الله عليه وسلم. 

 

Посланник Аллаха صلى الله عليه وسلم говорит правду в том, что он صلى الله عليه وسلم сказал или как он صلى الله عليه وسلم 
сказал. 

❁❁❁❁❁ 

Ихда’ – Посвящение: 

Зиядатан иля шарафи' н-Наби, саллаллаху алейхи ва саллям ва Алихи ва 
Асахабихи ль-кирам, ва иля арвахи джеми'и аль Анбияи ва ль-Мурсалин ва Худамаи 
шараихим ва иля арвахи аль 'Аиммати аль арбаа, ва иля арвахи Машайихина фи     
т-Тарикати н-Накшбандийяти ль-Алия, хасатан Имаму т-Тарикат ва Гауту ль-
Халика Ходжа Бахауддин Мухаммад аль-Увайсийи ль-Бухари, Сайидина Абдул 
Халик аль Гудждувани, Мауляна Шейх Шарафуддин аль-Дагестани, Мауляна Шейх 
Абдулла аль-Фаиз аль-Дагестани, Мауляна Шейх Мухаммад Назим Адиль аль-
Хаккани, ва сай'ри Садатина ва с-Сиддикиюн, ва ман нахну фи хадратихим ва 
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дживарихим, для душ всех наших прошлых, для удовольствия Аллах جل جلاله для душ всех 
шахидов. Ли-Ллахи Таала, Аль-Фатиха. 

[(Перевод) В честь Пророка, мир ему и благословение Аллаха, его семье и его 
сподвижникам, и душам всех пророков, а также Его посланников и тех, кто служил 
их Шариату, и душам четырех Имамов. И душам наших Машайхов 
Наивозвышенного Накшбандийского Тариката, в частности душе Имама Тариката 
Гавса аль-Халики (Помощи Творения), Ходжи Бахауддина Мухаммада аль-Увайси 
аль-Бухари, Сайидины Абдул Халика аль-Гудждувани, Мавляны Шейха 
Шарафуддина ад-Дагистани, Мавляны Шейха Абдуллаха аль-Фаиза ад-Дагистани, 
Мавляны Шейха Мухаммада Назима Адиля аль-Хаккани, и остальным нашим 
мастерам и Сиддикиюн, и тем, в чьем присутствии и рядом с кем мы находимся, за 

души всех наших предков, для довольства Аллаха جل جلاله, за души всех шахидов. Ва мин 
Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 
                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   9 Октября 2025 г. / 18 Джумада ас-Сани 1447 г. 
                                                   Бейлербей Дерга, Стамбул 


