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Mawlana Shaykh Muhammad Adil
ar-Rabbani

TARIKAT EHLI BU AYLARDAN FAYDALANIR
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Es-selamu aleyknm ve Rahmetul lahi ve Berekatubu.

Eunzn bi-Llahi mine s-seytani r-racim. Bismil_labi r-Rahmani r-Rahin.

Ve s-salatu ve s-selamn ‘ala Rasulina Mubammed'in Seyyidi l-evveline vel abirin.
Meded ya Resilal lah, meded ya Sadati ‘Ashabi Resalil lah, meded ya Mesayihina,
Destur Meviana Seyh Abdullah el-Fa'iz ed-Dagistani, Seyh Mubammed Nazim el-
Hatkkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeb.
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‘%{ wﬁj@ | Allah’a ¥ siikur, G¢ aylar geliyor. Bir sene gecti, ginler gegiyor, seneler geciyor, hayat
-ﬁ: < -‘ geciyor. Onun i¢in, bu mevsimleri istifade etmek lazim. Ahiret icin lazim olan seyler
'7' - bunlardir. Tarikat ehli, Peygamber Efendimiz’in # yolunda olan insanlar bunlari kiymetini
\ S . bilir, istifade eder. O’nun nasipsiz olan insanlar da, O’na kiymet vermez. Hicbir seyden
A4l istifade etmes.
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7 it@ ‘ Seytan dedigimiz gibi her defa miiminin zararini ister. Faydasint istemez. Devamli bir
'{;,k ’ . iyl bir sey varsa onu kétiler, onundan uzak durun der, o yaramaz der, o seydir diye nasihat

34 verir gibi, “Siz bunu yaparsaniz yoldan ¢ikarsiniz, sitk yaparsiniz, bilmem ne yaparsiniz, bu
eI sunnet degildir, sey degildir, hi¢bir sey degil” diye soyleyip durur.

Halbuki Allah Azze ve Celle buyurmus ki sene on iki aydir, d6rdi haram aydir.
Birincisi Recep’tir. Recep ayt mubarek aydir. Saban ay1 da Peygamber Efendimiz sallallahu
aleyhi ve sellem’in en ¢ok orug tuttugu, ibadet ettigi aylardan biri. Ramazan, Ramazan’da
zaten o da mubarek olan aydir. Yani ona stiphe yok.

Onun i¢in, de bu t¢ aylara hiirmet etmek, onda daha fazla ibadet etmek buytik bir
faydadir. Onu kacirmamak lazim. Orug tutulurdu. Orug borcu olan insanlar iki ay kefaret
orucu, Recep baslamadan 6nce baglamalilar, lazim iki giin 6nce ki o 61 giint
tamamlasinlar. Ciink bir ayin biri ya Recep ya Sabanin 29 olabilir. Onun i¢in, iki giin
6nceden keffareti olan, yani oru¢ tutmayan insan hayatinda bir defa keffaret etmesi lazim.
Ister bir giin tutmamus, ister yiiz giin tutmamis olsun. O keffaret hepsini bir defa yeter
ona. Ondan sonra borglarini eda etmeye ugrassin. Ondan sonra senin herhangi bir
zamaninda keffareti bitmis olur, bu borglarina farz olan oruglari tutmaya baslarlar.

i, Bu birincisi, ¢tinkt ti¢ aylar dedigimiz gibi sevaplar daha fazladir, daha ¢oktur. Hadis-i
Sy o serifler cok var ama onlari inkar eden de seytan ahalisi cok var. Onlara dinlemeyin. Tarikat
> Allah’a % siikiir en giizel yolu gésteriyor. Yol Tarikat demek, Peygamber Efendimiz’e %
¢ oY giden yol. O’nun # siinnetini, O’nun ¥ yaptig: seyleri yapar insaAllah.
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Ondan sonra da riyazat, halvet var. Normalde 40 gtnlik halvet oluyordu dervislere,
seylere. Ama o bu zamanda gerekmez. Ciinki zor olur, tahammiil olmaz. O baska seylere
vesile olur. Onun i¢in, onu kirk giin devamli, aynt yerde degil de, kirk giin baslayip, ister
sabah namazindan bir saate 6nce kalkip, ta giines ¢ikana kadar ibadet yapar, Kur’an’t okur,
tesbihatlarini yapar. Kazasi varsa sabah namazindan 6nce yapar. Tabi gece namazlarint
filan hepsini yapar. Bu israg1 kadar yapar. Ondan sonra normal orucu varsa orucu tutar.
Degilse kahvaltisint yapar. Yahut ikinden aksama kadar, yahut aksam yatstya kadar, yahut
ikinden yatsiya kadar olabilir bu riyazat, halvet niyetine yapilir. O da Allah % kabul eder.
Dervisin hayatinda bir defa yapmast lazim olan halvet, burada yapilir. Yapmazsa dervis
kabirde yapar onu. Ama burada yapmast ¢cok daha faziletlidir, daha rahat olur.
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Allah % mubarek eylesin bu giinlerimizi, aylarimizi, kiymet bilenlerden eylesin
insa’Allah. Bu Allah’a ¥ stkredip, verdigi nimete tesekkiir etmek lazim. Allah ¥ daim etsin
nimetlerini bize insa’Allah.

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha.

Mevlana Seyh Muhammad Adil er-Rabbani
18 Aralik 2025/ 27 Cemaziyelsani 1447
Sabah Namazi — Akbaba Dergahi, Istanbul
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