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CONSIGLI SULLA VITA QUOTIDIANA

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am tyyab.

Grazie ad Allah %, siamo arrivati un po’ in anticipo. Questo viaggio lo facciamo ogni
anno. Che Allah # abbia misericordia della Zia Haji Nasima Hanim. Grazie a lei, in
sha’a Llah, questi incontri si sono potuti tenere. Chiungue sia stato mezzo per questi
incontri, ha ricevuto anche la sua ricompensa. Ci riuniamo per amore di Allah 8. Ci
riuniamo per amore di Allah ‘Azza wa-Jalla e in onore del nostro Profeta salld Llahu
‘alayhi wa-sallam. Non abbiamo altro scopo. Specialmente oggi siamo venuti presto.
Questi fratelli che sono venuti non hanno altro scopo. Si sono riuniti per amor di Allah
#&. Questo & cid che & benefico per 'umanita: il compiacimento di Allah &, Dovete
intendere tutto per amore di Allah # in modo che sia benefico. Cosi rimarra per voi.
Altrimenti, coloro che si riuniscono per dunya, inseguono dunya, e alla fine fugge da
loro. L'interesse personale, il profitto e il vantaggio mondano non sono alla fine un
bene. Poiché la natura umana e egocentrica e egoista. Vogliono tutto per sé.
Qualunque cosa dite, non e mai sufficiente. Qualunque cosa fate, non € mai
soddisfacente.

Percio, le riunioni per dunya non sono mai benefiche. Anche se vi riunite per dunya,
alla fine dovreste farlo consapevolmente per amore di Allah 8. Questa riunione € una
riunione mondana, ma bisogna pensare che il suo risultato sara per amore di Allah 3.
“Che Allah # ci aiuti. Che possiamo spendere cid che abbiamo guadagnato sulla Sua
% via per amore di Allah #&.” Dobbiamo pensare cosi. Perché molte persone vengono
e ingannano la gente per interesse mondano. Le persone si lasciano ingannare e
vengono ingannate. A loro volta, ingannano altri. Ingannando gli altri, tutto il mondo
inganna se stesso. Non ne traggono alcun beneficio.

La situazione del mondo e cosi adesso. Soprattutto dalla fine dell’epoca ottomana fino
ad oggi, sta andando di male in peggio. Come mai? E colpa dei governi? Dello stato?
No. Delle persone. Perché le persone si ritroveranno cio che fanno. Cosa puo farvi lo
stato, cosa puo farvi il governo? Voi siete come loro, e loro sono come voi. Queste
persone non sono state
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portate dalla luna o dal sole. Siamo tutti abitanti di questo mondo. Viviamo in questo
mondo. E lo stato del mondo. Dopo gli Ottomani — gli Ottomani erano sulla via di
Allah 86 — negli ultimi giorni, la gente che voleva distruggerli rovino tutto. Abbiamo
detto “dopo gli Ottomani”, ma negli ultimi giorni dell'Impero Ottomano, quando
cadde nelle loro mani. in fine, lo hanno reso ogni giorno peggio. Perché? Perché non
avevano timore di Allah #. Non avevano vergogna, né decenza. Non avevano nulla.
Allora come sono queste persone? Il valore della persona risiede nella sua umanita.
Che cos’ 'umanita? E la vergogna. E non commettere il male. E non fare del male
agli altri. Questo e lo stato dell’'umanita. Il disumano fa il contrario. Non ha vergogna,
non ha decenza. Pud fare ogni tipo di male. Diventa una creatura. E questi anni che
viviamo sono i loro.

Per questo, “Se io sono buono e I'altro non lo &, cosa devo fare?”. Allah # lo sa. C'e
Allah €&, Allah Azza wa Jalla & presente. Niente va perso. Nemmeno il peso di un
atomo si perde, questo disse Allah Azza wa Jalla:

Y TYYIT

" jﬁﬁjﬁd&udwwja}\ﬁojadbuﬁws

Chi avra fatto [anche solo] il peso di un atomo di bene lo vedra, e chi avra fatto [anche
solo] il peso di atomo di male lo vedra .” (99:07-08).

Qualunqgue cosa abbiate fatto, anche il peso di una particella, sia bene che male, non
sara dimenticata. Allah #& perdona il male, se chiedete perdono, se vi pentite e
chiedete perdono. E per il bene fatto, Allah ‘Azza wa-Jalla vi ricompensera. Chi compie
una buona azione, Allah ¥ gli da dieci volte la ricompensa. Allah ‘Azza wa-Jalla vi da la
ricompensa da dieci volte a mille volte. Quando fate un’azione cattiva, Egli # registra
solo un atto cattivo. Allah 8 non opprime nessuno. Solo perché Allah ‘Azza wa-Jalla
registra dieci ricompense, Egli % non registra dieci peccati. Fate un peccato, viene
registrato uno solo. Quando fate del bene, Allah 35 vi ricompensa dieci volte, mille
volte, diecimila volte. La porta di Allah ‘Azza wa-Jalla e aperta.

Quindi, quando facciamo ogni cosa, che sia per amore di Allah #&. Voi dite: “questo ha
fatto del male, quello ha fatto del male. Voglio fare lo stesso. Guarda questo, ora.
Questo ha vinto”, e fate lo stesso. Vincete una volta, due volte, anche mille volte. Non
siete stati scoperti, ma sarete presi nell’Aldila. Comunque non vi portera beneficio in
dunya. Non siate felici di non essere stati scoperti. Non pensate: “Ho vinto.” Il male
ricadra su di voi sia qui che nell’aldila. In verita, quella persona non trovera né riposo,
né conforto, né pace.
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Per cui, come abbiamo detto, che tutto sia per amore di Allah 3 e come All3h 3
vuole. Non deviamo dalla Sua & via. La Sua % via & la via giusta. Non abbiamo altro
posto dove andare, non abbiamo altra via. La via di Allah Azza wa Jalla € la salvezza.
Un’altra via ¢ la distruzione.

L'uomo e distrutto. Non c’e beneficio. Non c’é scampo per lui. Diciamo che in dunya vi
dedicate a frodi, rubate, andate in un altro paese, in un’altra citta, in un altro luogo
lontano, pensando che i nessuno vi conosce. Supponiamo che siete sfuggiti in dunya.
Non e cosi nell’akhirah. Non avrete luogo dove scappare. Non avrete rifugio. Potete
solo rifugiarvi nel perdono di Allah Azza wa Jalla. Se vi rifugiate nella misericordia e
nella compassione di Allah Azza wa Jalla e ritornate su quella via, Allah # vi perdonera
e vi proteggera.

Per questo, la parte peggiore di questo mondo & questa. Come abbiamo detto,
quando qualcuno vede un altro, pensa che le sue azioni siano un successo e dice: “mi
sforzero di essere come lui.” Molte persone sono state distrutte e rovinate in questo
modo. Hanno visto che questo mondo non porta loro beneficio. Ma quando? Lo
vedono dopo. Se ne pentono dopo. Poi, quando tutto e finito, devono ricominciare da
capo.

Allah ‘Azza wa-Jalla spesso da alle persone un’opportunita mondana. Non dovreste
perdere quell’opportunita. Allah 3 ha aperto porte di bonta per voi, porte di
sostentamento. Vi # ha dato una buona vita, una famiglia. Di solito & qualcosa che si
ottiene solo una volta. Se la perdete una volta, non otterrete un’altra. Ora, grazie ad
Allah €&, ci stiamo avvicinando ai settant’anni. Da cid che abbiamo visto finora,
raramente una persona riceve una seconda possibilita. Raramente viene data un’altra
occasione. Per questo, dobbiamo riconoscerla, apprezzarla, custodirla e non perderla.
Se la perdiamo, é difficile riottenerla una seconda volta.

Percio dobbiamo stare attenti. Non lasciatevi ingannare da shaytan, non lasciatevi
ingannare dal vostro ego. Un tempo dicevano: “Poco cibo, vita senza dolore (senza
mal di testa).” Vivete una buona vita con la vostra famiglia, e non siate troppo avidi.
Non avventuratevi in luoghi e vie sconosciute pensando: “guadagnerd questo,
guadagnero quello.” “Questo I'ha fatto e ha vinto, quindi lo fard anch’io.” Lui ha vinto;
mille persone non vincono, solo una. Quindi, non impegnatevi in queste cose. Siate
contenti, come tutti gli altri che guadagnano. Siate con Allah . Questo & il vostro pil
grande guadagno.
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Lo diciamo qui per la seconda volta. Hacl Anne diceva: “La fortuna € una cosa con un

occhio solo; il suo sguardo e rivolto verso I'alto.” Vi solleva, salendo sempre piu in

alto. Solo allora guardate in basso. Se & buona, & buona; se non & buona, vi butta giu

all'improvviso, e non rimane piu nulla di buono. Percio, siate attenti. Non siate avidi. { '4‘
Non fatevi ingannare dalle parole di questo e quello. Poiché le persone oggi hanno *%
dimenticato tutto il resto, dicendo: “Lasciami fare piu soldi, piu soldi, pit soldi”, e

stanno dando via cid che hanno tra le mani. Poi, restano completamente smarriti.

Percio, siate attenti. Questi favori sono favori che Allah # vi ha concesso. Favori che
‘ vi sono stati dati da Allah #. Non perdete quei favori. Siate prudenti. In seguito vi sara
.& /¢ chiesto: “Che cosa avete fatto con questi favori? Vi e stato dato cosi tanto.” Vi sara
chiesto: “Che ne avete fatto? Come siete caduti nel haram? Come |'avete perso? Dove
avete speso il sostentamento della vostra famiglia e dei vostri figli?” Che Allah ¥ vi
protegga.

Questo & importante qui e per tutti. Grazie ad Allah &, queste cose esistono,
strumenti e dispositivi. Sono usati per molti scopi malvagi. Ogni tipo di impurita e
inganno viene commesso con queste cose. Ma grazie ad Allah &, questo consiglio,
per quanto piccolo, € un mezzo di bonta. Che sia un richiamo. Questo e per i religiosi
e per i non religiosi, per tutti. Che preghino o no, dovrebbero ascoltare questo
consiglio. Perché alle persone manca la contentezza. Non c’é soddisfazione, non c’é
gratitudine. Non viene apprezzato il valore di cio che & stato dato, non viene
apprezzato il favore. Che Allah # ci protegga. Che Allah #& non ci allontani mai dalla
via, in sha’a LIah. Che Allah 2 sia soddisfatto di voi.

Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani

01 Dicembre 2025/ 10 Jumada al-Thani 1447
Antalya Dergah, Southern Tlrkiye
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