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IL SEGRETO DELI’ANIMA E DEL DESTINO

As-Salamn ‘Alaykum wa Rahmatul lahi wa Barakatub.

A'nudhu Bil lahi Minash-shaytani r-rajim. Bismil labi r-Rahmani r-Rahin.

Wa s-Salatu wa s-Salamn ‘ald Rasilina Muhammadin Sayyidi I-Awwalina wa I-Akbirin.
Madad ya RasnlAllah, Madad ya Sadati Ashabi Rasulil Jah, Madad ya Mashayikhina,
Dastir Mawlana Sheikh Abdullah al-Fa'iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-
Haqganz. Madad. Tarigatuna as -Suhbah wa -Khayru fi I-]am ‘tyyah.

Il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse: “Ci sono due questioni che
appartengono alla Conoscenza di Allah #.”Non credete alle persone che dicono: “Io
so questo, io so quello.”La prima ¢ ’anima umana. [’anima ¢ sotto 'ordine di Allah
3. Solo Lui #& la conosce. Ora, a volte ci sono persone che si definiscono studiosi.
Descrivono I'anima. Non sono studiosi, sono ignoranti. Poiché Allah ‘Azza wa-Jalla
disse:, ‘w20 JA‘ ) )CJS-“ 4)3’, ‘Quli +-Rihu Min 'Amri Rabbr’, ‘Lo Spirito procede
dall'ordine del mio Signore.” (Corano 17:85). E per ordine di Allah %, ¢ dalla
Conoscenza di Allah #&. 11 nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam disse la stessa
cosa. Infatti, il nostro Profeta salla Llahu ‘alayhi wa-sallam trasmise comunque gli
ordini di Allah . Nessuno conosce questa realtd. Come ¢, cosa fa, ecc. Nessuno la
conosce tranne Allah 3&.

La seconda ¢ il destino. Nessuno conosce il destino se non Allah #. Come ¢, cosa ¢,
ecc. Il destino ¢ la nostra vita. Qualunque sia il vostro destino, lo vivrete e con esso
andrete nell’akhirah. Anche il destino ¢ uno dei Segreti di Allah 8&. Percio, quando
accade qualcosa, dobbiamo sottometterci al destino. Se ¢ buono, ¢ buono. E se ¢
cattivo, ¢ lo stesso. Si dice che una persona vive cio che ¢ il suo destino. Il destino non
puo essere cambiato. Dalla Conoscenza di Allah 3, il nostro Profeta salld Llahu
‘alayhi wa-sallam disse che con la sadaqah puo essere cambiato — ma puo anche
accadere ugualmente.

Quindi vivete la vostra vita: vi sposate, divorziate, andate e venite. Tutto questo ¢ nel
vostro destino. Per cui il destino si manifesta, non incolpate gli altri, non cercate difetti
negli altri. Questa ¢ la Volonta di Allah d&. E destino, & pre(?rdinato. E avvenuto, ¢
passato. Non potete cambiarlo nemmeno se fate qualcosa. E meglio sottometterst,
poiché viene da Allah 2&:
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accettatelo e siate soddisfatti. Se vi ribellate, perderete la vostra ricompensa e vi
danneggerete. Succede qualcosa - questa ¢ I'essenza della tariqah. Ed ¢ necessario
anche per tutte le persone. Ma “Awamu n-nas”, cio¢ la gente comune che non
conosce la tariqah, la religione o I'iman, trova sempre colpe negli altri.

Questo ¢ il risultato di cio che oggi nel mondo viene chiamato “democrazia”: ribellarsi,
non permettere alle persone di accordarsi su nulla. Questa ¢ una cosa. La politica ¢
un’altra. Anche con i palloni, cio¢ il calcio e queste cose: si ribellano anche con quello.
Qualcosa ¢ gia accaduto ed ¢ passato. Ribellatevi quanto volete, agite quanto volete:
non danneggierete nessuno tranne voi stessi. Questo ¢ il vostro destino. Siate contenti
di questo. Sottomettetevi e obbedite ad Allah #&. Dobbiamo fare du‘a’ “Questo viene
da Te. Donaci la sua ricompensa”, chiedendo ad Allah & di concederci il meglio.
Questo ¢ cio che conta.

Queste questioni sono importanti. La vita del'uomo ¢ cosi: ¢’¢ 'anima e ¢’¢ il destino.

Non dovete interferire; dovete sapere che provengono da Allah ‘Azza wa-Jalla e dovete
sottomettervi. Che Allah # ci aiuti tutti. Che il nostro destino sia buono e che la nostra
fine sia buona; questo ¢ cio che conta.

Wa min Allahi t-Tawfiq. Al-Fatiha.

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani
27 Novembre 2025/ 06 Jumada al-Thani 1447
Preghiera del Fajr — Akbaba Dergah, Istanbul
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