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Ничто не заменит фарз  
 

Ас-Саляму алейкум ва рахматуЛлахи ва баракатух. 
Аузу биЛляхи мин аш-шайтани р-раджим. БисмиЛляхи р-Рахмани р-Рахим. Ва с-
саляту ва с-саляму аля Расулина Мухаммадин Саййиди ль-аввалина ва ль-ахирин. 
Мадад йа РасулюЛлах, мадад йа Садати асхаби РасулиЛлях, мадад йа Машайхина, 
Дастур Мавляна Шейх Абдуллах аль-Фаиз ад-Дагестани, Шейх Мухаммад Назим 
аль-Хаккани. Мадад. Тарикатуна ас-сохба ва ль-хайру фи ль-джамиййа. 

 
А‘узу би-Ллахи минаш-шайтони р-ражим. Бисми-Ллахи р-Рахмани р-Рахим. 
 

الرَّاكعِِينََ مَعََ وَارْكَعُوا الزَّكَاةََ وَآتُوا الصَّلَةََ وَأَقِيمُوا  

 
(Коран 02:43). «Уа акиму ас-салята, уа ату аз-закаата, уа рка'у ма‘а ар-
раки'ийн». «Ставьте установление молитвы, давайте закят и совершайте 
поясные поклоны вместе с теми, кто совершает поклоны». Садака Ллаху л-
‘Азим. 
 
      Молитва, как говорит Аллах ‘Азза ва-Джалля, — первое и самое важное 
из повелений ислама: совершать молитву и давать закят. Теперь некоторые 
люди хотят практиковать религию по своему желанию. Они думают: «Мы 
делаем добро». Но ничто не может заменить фарз-намаз. Ты обязан его 
делать. Что бы ты ни делал, ты не можешь компенсировать его достоинство 
и его награду. Если ты не совершаешь его, то в ахирате тебе придётся 
молиться восемьдесят лет за каждый пропущенный намаз. Когда мы говорим 
«восемьдесят лет», имеется в виду человеческая жизнь в восемьдесят лет. Это 
о фарз-намазе. 
 
      Поэтому некоторые говорят: «Я буду совершать аскезу». Ты молишься? 
«Нет». Тогда какая тебе польза от аскезы? Ни аскеза, ни тасбихаты, ни садака 
— ничто не заменяет молитву. Порядок ислама, приказ Аллаха ‘Азза ва-
Джалля, основа и столп ислама — это молитва. Если ты не молишься, то 
даже если будешь делать тасбихаты сто лет, поститься сто лет или сто лет 
стоять на голове — это всё равно не заменит ни одной молитвы. Не заменит 
ни одного намаза. 
 
      Сейчас некоторые делают по своим желаниям: «Я буду делать это». 
Некоторые делают это по словам других, и это им не приносит пользы. Это 



  
 

 

 

www.mawlanasultan.org 

не приносит пользы — это вредит. Потому что ты оставил фарз-намаз и 
совершаешь нафиль (добровольное). Нафиль, например тасбихаты, имеет 
свою награду, но он не заменяет молитву. Ты обязан совершать намаз, а 
затем уже делать тасбихаты. После этого можешь делать нафили сколько 
хочешь. 
 
      Пост — такой же. Сначала соблюдается обязательный пост. Потом делай 
сколько угодно дополнительных. «Нет, я не буду поститься в Рамадан. Я 
попощусь в другое время, и это заменит». Нет, не заменит. Если ты 
восполняешь как кадзо, то награда за кадзо-пост не будет как одна тысячная 
и не как одна миллионная. Но если ты делаешь в назначенное время, как 
Аллах ‘Азза ва-Джалля приказал, — тогда после этого можешь делать что 
хочешь. Нафиль-намазы совершаются после фарзов. Они не заменят фарз. 
 
       Аллах جل جلاله ведёт людей не по их собственным мыслям, но по тому, что Он 

 ,предписал. Ты будешь следовать этому пути. После этого можешь делать جل جلاله

что хочешь: тасбихаты весь день, весь год. Это неважно. Если ты 
собираешься делать аскезу, у неё тоже есть свои принципы. Если делать её 
по своему разуму — нет пользы. Ты должен учиться, что делать и как делать. 
Ты должен учиться у муршида или шейха. Ты должен получить разрешение. 
Иначе это тоже немного опасно — делать аскезу по своему разуму. Да не 
оставит нас Аллах جل جلاله наедине нашим эго. Эго может заставить человека 

сделать зло, когда он намерен делать добро. Да защитит нас Аллах جل جلاله. 

 
Ва мин Аллахи т-тауфик. Аль-Фатиха. 

 
 

                                                   Мауляна Шейх Мухаммад Адиль ар-Раббани 
                                                   25 ноября 2025 г. / 04 Джумада ас-Сани 1447 г. 
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