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NON DESIDERATE MAI LA MORTE 
 

As-Salāmu ‘Alaykum wa RaḥmatuLlāhi wa Barakātuh. 

A‘ūdhu BiLlāhi Minash-shayṭāni r-rajīm. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  

Wa ṣ-Salātu wa s-Salāmu ‘alá Rasūlinā Muḥammadin Sayyidi l-Awwalīna wa l-Akhirīn. 

Madad yā RasūlAllāh, Madad yā Sādāti Aṣḥābi RasūliLlāh, Madad yā Mashāyikhinā, 

Dastūr Mawlana Sheikh Abdullāh al-Fā’iz ad-Dāghistāni, Sheikh Muḥammad Nāẓim al-

Ḥaqqānī. Madad. Ṭarīqatunā aṣ -Suḥbah wa l-Khayru fi l-Jam‘iyyah. 
 

Bismi Llāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm: 

 لاَ يَتمََنَّى أحََدكُُمُ الْمَوْتَ 

“Nessuno di voi dovrebbe desiderare la morte.” [Ḥadīth]. Allāh ‘Azza wa-Jalla 
disse di non desiderare la morte. Certamente, quando le persone sono sopraffatte 

– molte persone oggi, che Allāh جل جلاله ci protegga – non solo desiderano la morte, ma 
arrivano a suicidarsi. Questo è un errore gravissimo, un peccato gravissimo. È un 

peccato enorme. La sua punizione, che Allāh جل جلاله ci protegga, è che quella persona 

soffrirà lo stesso dolore del suicidio fino al Giorno del Giudizio. Che Allāh جل جلاله ci 
protegga. 
 

Perciò, Mawlānā Shaykh Nāẓim disse: “una persona reciti Lā ilāha illa Llāh 

Muḥammadun RasūluLlāh mentre è ancora in vita è meglio di mille anni nella 
tomba.”Per cui, deve conoscere il valore della vita che sta vivendo. Dire “Vorrei 
essere morto” solo perché si è annoiati o stanchi non è intelligente, non è buono. 

Quando un credente è colpito da una difficoltà, è una prova da parte di Allāh جل جلاله. 
Anche questa ha la sua ricompensa e il suo thawāb. Niente va perso per un 

credente. Nulla va perso per chi crede in Allāh جل جلاله. Per coloro che non credono in 

Allāh جل جلاله, che non conoscono Allāh جل جلاله, che non accettano Allāh جل جلاله, lasciateli 
vivere quanto vogliono e cercare di prolungare la loro vita quanto desiderano; 
lasciateli tentare di prolungarla compiendo ogni tipo di male, sporcizia e 
oppressione. Non avranno alcun beneficio. Tutto ciò che fanno è peccato su 

peccato, peccato su peccato. La loro punizione, Allāh جل جلاله li protegga, è l’Inferno, 
un Inferno eterno. 
 
Perciò, si deve conoscere il valore di questa vita. Non va sprecata inutilmente. 
Come disse Mawlānā, dire Lā ilāha illa Llāh è meglio che stare sotto terra per mille 

anni. Che Allāh جل جلاله protegga le persone dal male dei loro ego. Il male dell’ego e il 
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male di shayṭān sono così immensi che ci sono persone che, pur sapendo che è un 
peccato, cercano comunque di  

commetterlo. Che Allāh جل جلاله ci protegga. Che Allāh جل جلاله ci protegga dall’oceano della 

follia, in shā’a Llāh. 
 

 Wa min Allāhi t-Tawfīq. Al-Fātiḥa. 
 
 

Sono stati recitati dei Khatm, āyāt, sure, Yāsīn, ṣalawāt, tahlīlāt, takbīrāt, khatm di 

Dalā’il al-Khayrāt, Khatm del Corano. Possa Allāh جل جلاله accettare le loro opere di 
adorazione. Possa qualunque buon obiettivo di coloro che hanno recitato essere 

realizzato. Per il nostro Profeta ṣallá Llāhu ‘alayhi wa-sallam, per le anime dei suoi Ahlu 

l-Bayt e dei suoi ṣaḥābah. Per le anime di tutti i profeti, degli Awliyā’, degli asfiya, degli 

Shāyikh, specialmente del nostro Shaykh, Mawlānā Shaykh Nāẓim. Per le anime dei 
nostri antenati. Per le anime di tutti i credenti e i musulmani. Che il bene venga e il male 
sia allontani. 

Li-Llahi Ta’ala, Al-Fatiha.  

Mawlana Sheikh Muhammad Adil ar-Rabbani 
21 Novembre2025/ 30 Jumada al-Awwal 1447 
Preghiera del Fajr – Akbaba Dergah, Istanbul 
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