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诸山无法承载的信托

真主的平安和慈悯以及吉庆在你们上。

我从被驱逐的恶魔上求主佑助.奉至仁至慈的真主之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在聚集之中”。

奉至仁至慈的真主之名：

نَأَنْيَبَأَفِلاَبِ جْلاَوِضْرَْلأاَوِتاَواَمَّسل اىَلَعَةَناَمَْلأااَنْضَرَع
ًلاوُهَجاًموُلَظَناَكُهَّنِ إُۖناَسنِْلإااَهَلَمَحَواَه ْنِمَنْقَفْشَأَواَهَنْلِمْحَي

“我确已将重任信托大地和山岳，但它们不肯承担它，它们畏惧它，而人却

承担了——人确是不义的，确是无知的。”《古兰经》33章 72节。

安拉乎太尔俩جل جلاله说，这是安拉乎太尔俩جل جلاله在其奴仆上的信托，甚至大山

也不肯承担这个重任。山脉和岩石，没有什么能承载这种信托，因为它是一个沉

重的担子。人类说：“我能”，他们可以，但他们是无知的，真主جل جلاله说到。他们

是不义者，无知者。因为这份信托，不是全人类都能扛得起的，只有先知（求主

恩赐安宁吉庆给先知）才能承担它。通过先知（的赛百布着），它变得轻了，使

人能承担得起了。（就这样）大多数人还是不会去做，人总想着去做那些容易、

舒适和迎合他们欲望的事情。在真主جل جلاله的道路上，按照真主جل جلاله的命令去行事

对（那些）人们来说是困难的；许许多多的人都通过找各种各样的借口来逃避它

（执行命令）。
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[…]在诵读《古兰经》时，如果你犯了错误，没有问题，因为它是受保护的，

它由真主جل جلاله保护；如果你读错了或者忘记了，也没有问题。但是对于ḥadīth·圣

训，你必须正确地表述。

为此，我们读到这段‘阿也提·经文’，意思是当真主جل جلاله创造今世时，真主

吩咐山、天、地、万物承载جل جلاله制定了一些命令，一些机密。安拉乎太尔俩جل جلاله

它，他们都不接受，“我们不能承载这个，它太沉重了。我们承载不了这个。”，

所以只有人类接受了，为什么?因为他们是无知的压迫者，这是人类的特性。当

然，也有例外的先知（求主恩赐安宁吉庆给先知），行善者和喜爱真主جل جلاله的人

们。但大多数人都是这样的，他们接受了，但他们没有遵循这个命令，没有做他

们接受且必须去做的事情。安拉乎太尔俩جل جلاله创造了灵魂，并询问道：“我是谁，

你是谁？”，有些人不接受，但最后还是接受了（“你是我们的养主，我是你的仆

人。”）；所有的，当时，真主جل جلاله下了这个命令时，所有人都接受了，但后来大

多数人都改变了，他们没有遵守他们的承诺。

因此，在我们的生活中，以这种方式生活是很重要的。按照安拉乎太尔俩

的命令去做。如果你不遵守，你就会被逐出，你违背了你的诺言，你就不会جل جلاله

被接受，你就不会在安拉乎太尔俩جل جلاله的神圣御前中成为一个善人。真主جل جلاله只

喜爱那些遵从他جل جلاله的命令的人。有时人们说：“真主جل جلاله不爱我们。”真主جل جلاله喜

爱你，但你不爱你自己，这是你咎由自取的；真主جل جلاله已经向你展示了一切，给

了你一切美好的东西，而你却违背了这一点。哪些是你必须做的？这是你自身的

问题，你必须先来惩戒你自己。

这是人类的特性之一，不妨碍他们的承诺。很多时候，几个世纪以来，整个

人类历史都充满了这样的人。没有人活到现在，生命很短暂，他们都已逝去了。

然后，他们看到了真实的，生命的真境，以及安拉乎太尔俩جل جلاله所显示给他们

的。他们必为此感到后悔，他们没有履行受命之事。

这对普通人，穆斯林和非穆斯林都是这样。但是，也有一些人自以为是。也

许有信士、穆斯林会说，“我是这样的，我是这样的，我是筛海，我是这样

的。”，真主جل جلاله说，你必须去做在你的能力之内的事情，不要加重自己的负担，

不要要求那些对你来说会变得困难的事情。许多人对自己的处境不满意，他们喜

欢变得更伟大、地位更高或更有名气。尤其是这个时代的人，他们喜欢到处出

名；他们做任何事，好的或坏的，只是为了出名。
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故，没有必要去做你做不到的事。人们试图推动彼此来变得越来越出名；但

这对你没有好处。如果你这样做了，你只是为了你的自我。安拉乎太尔俩جل جلاله对

此不满意，先知صلى الله عليه وسلم对此不高兴。这只是为了你的自我，你喜欢变得有钱有势。也
许对普通人来说，他们可能想成为国会议员、总统或其他政要。但是，对于行持

托勒盖替的人来说，他们也想成为——很多人都在问，“我怎么才能成为筛海？”

我怎么能成为一个卧里呢？”这是很容易成就的，你必须只听从安拉乎太尔俩جل جلاله
所说的话，不要考虑其他事情。如果真主جل جلاله恩赐给了你给养，你的供给，你和

你的家人在一起很快乐，你正在完成你的 ibādah·拜主功修，这是安拉乎太尔俩

给你的最大的恩惠，坚持到最后一口气是对你最大的回报。你一定试着像这جل جلاله

样，不去想攀升、谄媚或其他什么。你必须只看守你自己，你的兄弟，你的家

人；一切对你来说都必须是完美的。不需要跳，不要试着越跳越高。只有当你以

这种方式——有一种说法,“ ِقيِفْوَّتل اُماَوَدِتاَماَرَكْلاُّلَجَأ ”,最大的奇迹，是一直走在同

一条路上，而没有减少/离开；没有必要让自己凸显；对你来说，这就够了。如

果你坚持到最后，你就是赢家。当真主جل جلاله意欲你升高的时候，他جل جلاله会敞开你

的心扉。如果不是，那么就你继续你的生活，你也是真主جل جلاله的至爱。

祈求安拉乎太尔俩جل جلاله保佑我们一直行走在这条的道路上；不要跟随自我，

因为有很多人在夸耀自己，“我是这样的，我是那样的，我是奥里亚'，我是

Qutub·古图布，我是 Shaykh·筛海，我是代理者。”，这也不是一件好事。只有

安拉乎太尔俩جل جلاله才是真正的自赞者。真主جل جلاله每时都在赞美自己。当先知صلى الله عليه وسلم
说：“我是人类中最高品的，这不是自夸。”，“ رخَفلا ”、“Lāfakhr”,“这不是自夸”

他صلى الله عليه وسلم说。他必定要这么讲说，但同时他也说了“ lhafakhr”意思是我没有（自我上

的）骄傲可言。只有真主 ,‘ ِضْرَْلأاَوِتاَواَم َّسلايِفُءاَيِرْبِكْلاُهَلَو ’,天地间的伟大，只归

真主——诸天的主、大地的主，众世界的主。”《古兰经》45:37；所有的骄傲/尊

大都只属于安拉乎太尔俩جل جلاله，在天上，在地上，在任何地方都是如此。为此，

夸耀自己的人是不被接受的，在有托勒盖替或者无有托勒盖替的任何地方，没有

人喜欢自吹自擂的人。祈求真主جل جلاله使我们远离这歹恶的特性，托靠真主جل جلاله！

成功来自于真主جل جلاله。艾立·法提哈。

毛俩纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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