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睁眼得见幸福

愿 ُهَّللا （安拉）的平安慈悯与祝福在你们上。

我从被诅咒驱逐的恶魔上寻求 ُهَّللا （安拉）的庇护.奉至仁至慈的 ُهَّللا 之名：

愿美好的祝福和平安降临于我们的贵圣穆罕默德(愿主福安之）上，今后两

世的最⾼领袖。真主的使者صلى الله عليه وسلم啊，请相助我们吧；至圣صلى الله عليه وسلم尊贵的圣门弟子们（愿
主喜悦圣门弟子们）啊，请相助我们吧；道统里的众谢赫们（愿主福安慈悯喜悦

众谢赫们），请相助我们吧；请求许可与祝福，毛俩纳·大筛赫·阿卜杜拉·发伊

兹·达厄斯塔尼（愿主喜悦之）、毛俩纳·筛赫·纳泽姆·哈格尼（愿主喜悦之），

请相助我们；“我们的道统是陪伴（教导），美好（善良）在聚集之中”。

我们时时刻刻感谢安拉جل جلاله，每分每秒都感谢祂的恩典——让我们与男女信

士（mu’min，mu’mināt）同在，insha'Allah（愿安拉意欲之）。今天是聚礼日

（Jum‘ah），是至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）及其宗族的特别之日。因为安拉（Azza

wa-Jalla)赐给了至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）最好的恩典，所以一周中最好的日
子——星期五——属于他صلى الله عليه وسلم（愿主福安之）。一切重大之事都发生在这一天：我
们的祖先阿丹（愿主赐他平安）是在这一天被创造的，而末日（Qiyāmah）也将

在这一天降临。在这一天里，还有一个特殊的时辰——如果人在那一刻祈祷、祈

求（du‘ā’），并与那时辰相合，安拉جل جلاله就会接受他的祈祷并赐予他所求。此

日的恩典极多：在这一天多念赞圣词（salawāt）、礼拜、施舍（索德干），都

更易被接受，且回赐更多。

当然，安拉（Azzawa-Jalla)为聚礼礼拜（Jum‘ah）设定了特定的时间。

聚礼礼拜必须与集体（Jama‘ah）一起举行。穆民、信道者(Muslim)必须履行这

一礼拜。当然，各教法学派的条件有所不同：沙斐仪学派（Shāfi‘ī）要求至少四

十人；哈乃斐学派（Ḥanafī）则要求三人加上一位义玛目（imām）即可——三位

礼拜者加上一位义玛目就足够了。凡能找到这样的集体（Jama‘ah）者，就必须

履行聚礼。如果找不到，就可责免，他可改礼晌礼（撇什）的主命拜（Farḍ）。

所以，如果符合条件却未能找到集体（者尔么体）举行聚礼，则必须改礼晌

礼（撇什）。在非信道者（no-Muslim)国家，这确实不易；但在信道者

（Muslim)国家，他必须前往。如果有疾病或身体不能前往，那是有借口的责
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免；但若人在那里却不去，那对他来说是不好的。聚礼中包括两部分：聚礼拜功

（Jum‘ah）、演讲（呼图白）以及两拜与伊玛目一同的礼拜，这相当于礼晌礼

拜（撇什）。并且，在演讲期间，人们必须倾听义玛目，不可彼此交谈。如此，

安拉جل جلاله会喜悦你。而当安拉جل جلاله喜悦你时，一切都会变得容易。你所做的一

切拜功、施舍和善行，都是为你自己。这些才是你将带走的。曾有人问一位大卧

力（awliyā），一位著名的印度圣徒穆罕因丁·契什提（Mu‘īnad-DīnChishtī，

愿主怜悯他），愿主提高他的品级（‘a‘laAllāhudarajātuh）。他曾使数百万人

皈依正道（Islam)。有人问他：“什么是成功？”他回答说：“成功就是赢得后世

（ākhirah）。”不是成为总统、医生、律师、百万富翁或演员——不是让众人都

认识你、羡慕你。如果你没有赢得你的后世，那就不是成功。世俗的成功仅属于

今世，并非永恒。即便在今世，也不会持续到生命的终点。许多人失去了他们所

谓的成功，只有极少数人能在生命终结时仍保持。

因此，我们的道统（ṭarīqah）与安拉的卧力们（Awliyā’uLlāh）都在鼓励

人们尽可能多地从安拉جل جلاله那里获取报酬与喜悦。我们之所以谈及聚礼（Jum

‘ah），并详细解释其重要性，就是因为祂的重要。为何聚礼对人如此重要？即

使在信道者（Muslim)国家，人们也不再重视它。许多人并不前往礼聚礼。世人

以为在信道者（Muslim)国家，人们百分之百都去礼聚礼、祈祷、行礼拜；其

实，非常非常少——也许只有百分之五或十。可见，即使在信道者（Muslim)国

家，聚礼也被轻视。

在其他国家也是如此——如果安拉جل جلاله为你开启通往后世成功之路，那将属

于你，insha'Allah(愿安拉意欲之）。我们必须为此祈祷。在今日聚礼的演讲中，

我们诵读了这节尊贵的经文：“ ْمُكَلْبِجَتْسَأيِنوُعْدا ”，“Id‘ūnī ‘Astajiblakum”，“你

们祈祷我吧，我必应答你们。”（《古勒阿尼》40：60）。这意味着：“向我祈

祷，我必为你们接受。”我们必须时时祈祷，祈求安拉جل جلاله让我们坚定于这条道

路上。因为人生——人们总以为生命很长，其实并不长；它很短暂。但即便短

暂，人也可以祈祷、祈求安拉جل جلاله让我们在正道上坚强——为自己、为子女、为

众人祈求。安拉جل جلاله说：“我必应答”，insha'Allah(愿安拉意欲之）。而先知صلى الله عليه وسلم
在圣训中说（我们在演讲中也诵读了）。“ ءاَعُّدلاِنِمْؤُملاُحلاِس ”，“Silāḥul-mu’

minad-du‘ā’”，“信士的武器是祈祷（du‘ā’）。”祈祷就是信士的武器。我们没

有枪，也没有手枪——但我们的武器更有效：那就是祈祷（du‘ā’）。祈祷就是我

们的武器。借此，安拉（Azzawa-Jalla)与之同在——如我们的至圣صلى الله عليه وسلم（愿主福
安之）所言——为你开启（道路），赐给你给养（Rizq）、健康与万事的顺利；

赐你保护、美好的人生与幸福——幸福与知足，这是当今极为重要的。
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因为当今人们缺乏幸福与满足。他们在寻找着什么——其实那是极易得到

的，却看不见就在眼前。祂在你眼前如同庞然之物，你却仍在四处寻找：寻找幸

福，寻找满足。恶魔（Shayṭān）使人盲目，使人看不见。而其实，你的幸福就

在你眼前——接受它吧，睁开眼睛，你就会幸福，愿主意欲之(insha'Allah)。愿安

拉جل جلاله接受我们的祈祷。我们为你们祈祷，为你们的国家祈祷，祈求安拉جل جلاله
赐予他们引导（hidāyah），让他们因正道（Islam)、信仰（īmān）与公正而幸

福，愿安拉意欲之（insha'Allah)。愿真主جل جلاله派遣给我们时代之主•马赫帝（愿

主赐予安宁之），他将使整个世界归信正道（Islam)，愿主意欲之

（insha'Allah)。

一切皆由安拉赐予成功。念《法体哈•开端章》

毛拉纳·谢赫·穆罕默德·阿迪尔·冉巴尼（愿主喜悦之）
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