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NE ZAMAN KOLAYLAŞTIRILMAMALI? 
 

Es-selamu aleykum ve RahmetuLlahi ve Berekatuhu. 
Euzu bi-Llahi mine ş-şeytani r-racim. BismiLlāhi r-Raḥmāni r-Raḥīm.  
Ve s-salatu ve s-selamu ‘ala Rasulina Muhammed’in Seyyidi l-evveline vel ahirin. 
Meded yā ResūlaLlāh, meded yā Sādāti ‘Ashābi ResūliLlāh, meded yā Meşāyihinā, 
Destur Mevlâna Şeyh Abdullāh el-Fa’iz ed-Dağistāni, Şeyh Muhammed Nazım el-
Hakkani. Meded. Tarikatuna es-Sohbe vel hayru fil Cemiyyeh. 

 
[…] Mutlusunuz. Çünkü her şey O’ndan جل جلاله geliyor, her şey O’nun جل جلاله iradesiyle 

oluyor. Bu yüzden mutlu olmalı, şükretmeli ve Allah’ın جل جلاله size verdiği güzellikleri 
anlatmalısınız. 

İnsanlar için en hayırlı şey mümin olmaktır. Elhamdülillah, Allah’ın جل جلاله bize verdiği 
budur; bundan mutluyuz. Allah’ın جل جلاله size de bu büyük nimet verdiğini biliyoruz; sizi 
mümin yaptı. Bu çok kıymetli bir şey. Allah’a جل جلاله şükretmeliyiz ki, O’nun bize verdiği ve 
emrettiği şeyleri sürekli olarak yerine getirmeliyiz. İnsanlara, her şeyden önce, sonra 
hayvanlara, gezegene, toprağa, suya iyi davranmalıyız. Her şeye iyi davranmalıyız. Bu 
bizim faydamız içindir. Her şeye, herkese, her hayvana saygı duysaydık, bu dünya cennet 
gibi olurdu. Ama maalesef onlar bunu yapmıyor. Bu yüzden acı çekiyorlar; tüm dünya 
çekiyor. 

Sorun bizde, insanlarda. Allah جل جلاله bizi en mükemmel şekilde yaptı. Bizi en mükemmel 
olarak yarattı; şekil, düşünce ve davranış olarak. Bize her şeyde ne yapmamız gerektiğini 
gösterdi ve öğretti. Ama insanlar istediklerinin peşinden gidiyor ve buna “hürriyet” 
diyorlar. Ama hürriyetiniz bir başkasının hürriyetini aştığında, ezilir. Çünkü hudutu 
aşıyorsunuz. Onun bir sınırı var, diğerinin bir sınırı var ve bu böyle devam ediyor. Tüm 
insanlar bu sınırı aşıyor. Dolayısıyla durum bugünküne benziyor.  

Bunun çaresi nedir? Allah Azze ve Celle’nin bize gösterdiği ve emrettiği şeye uymak. 
Allah جل جلاله diyor ki, din kolaydır, zor değildir. Evet, evet. Elhamdülillah burada 
[oturuyoruz]. Diğer taraf güneşli ve sıcaktı, bu yüzden insanları buraya getirdik. Şimdi 
rahat ve mutlular. Onlara zarar etmeye, onları zor durumda bırakmaya gerek yok. O 
zaman dinlemezler, sadece “Çok sıcak, oturacak yer yok” diye düşünürler. Elhamdülillah 
şimdi herkes iyi ve mutlu. Bu, Allah’ın جل جلاله emridir. Ve herkes için geçerlidir: Kolaylaştırın, 
dedi. “ اورُسَِّعُت لاو اورُسَِّی ”, “Yessirû ve la- Tu’assiru” [Hadis]. Kolaylaştırın, zorlaştırmayın. 
Ve bu emir – 
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Tabii, bazı yerlerde, çok nadiren, insanlar için zor olabilir. Fakat diğer zamanlarda, 
“ ارًسُْی رِسُْعلْا عَمَ َّنإَِف ”, ‘Fe-inne me’a-l’usri yusrâ(n)’, ‘Her zorlukla beraber elbette bir 
kolaylık vardır.’ (Kur’an 94:05) Zorlukten sonra kolaylık gelir, mutluluk. Oruç gibi; bütün 
gün oruç tutarsın, susarsın ve acıkırsın. Fakat orucunu akşam vakti açtığın zaman, en 
mutlu zamandır ve yediklerinde onu en lezzetli yiyecek olarak hissederler. Oruç 
tutmayanlar bu mutluluğu bilmezler. Hac gibi de. Çünkü ömürde bir kere insana sanki 
kıyamet günündeymiş, kefenli, sıcakta ve oraya gidiyormuş gibi bir his verir. Bu sadece 
biraz zor, ama ardından gelen mutluluk. 

Bu, iyi şeyler yapmakla ilgili. Ama insanların kötü şeyler yapmasını engellemekle ilgili 
- kötü şeyler yapmak isteyen insanlar için zor olmalı. Kabul etmemelisiniz. Ve eğer 
yapabiliyorsanız, bunu yapmalarını engellemelisiniz. Elinizden geldiğince 
engellemelisiniz. Bu, iyi şeyler yapmak isteyenler için işleri kolaylaştırmanın tam tersidir; 
kötü şeyler yapmak isteyenler için işleri kolaylaştırmamaktır. Yapmak istedikleri herhangi 
bir şeyde. Günümüzde birçok insan, ne kadar kötü olduğunu ve insanların ne kadar çok 
kötü şey yaptığını hayal bile edemeyeceğiniz şeyler yapıyor. Bu yüzden bildiğiniz ve 
önleyebileceğiniz şeyleri önlemelisiniz. Yaptığınız şey, kötü şeyler yapmasını 
engellediğiniz kişi için iyidir. Ve Allah جل جلاله sizi bunun için sevab ediyor. Çünkü belki 
kendine, başkalarına veya topluma zarar verir. Bu yüzden onun işini kolaylaştırmamak 
iyidir. Bir Arap atasözü vardır: “ ةقرسلا مّلعی بیاسلا لاملا ”, “Fırsat hırsızı yaratır.” Elinizde 
kalan ve bakmadığınız her iyi şey, insanlara çalmayı öğretir. Bir Arap atasözüdür: “  لاملا

ةقرسلا مّلعی بیاسلا ”, yani mesela kıyafetlerinizden, paranızdan veya herhangi bir şeyden bir 
şey bırakırsanız, onlara bakmazsanız, insanlara çalmayı öğretiyorsunuz demektir. Bu 
yüzden, bu insanlara kötü şeyler yapmayı öğrenme fırsatı vermeyin. 

“Nasıl yapabiliriz?” diye soruyorlar. Defalarca söyledik. Şimdi bu günlerde de 
insanları kandıran çok insan var, “Bana para ver, iş yaparım, şunu bunu yaparım. Bu, çok 
kazanmak için iyi bir fırsat. Sen bana bir ver, ben sana on veririm.” Böylece insanlar 
kandırılıyor. Biri senden alıyor, öbüründen alıyor, öbüründen alıyor. Bunu yapmayı 
öğrendi. İnsanların edep, şeref veya herhangi bir iyiliği unuttuğu bir zamanda yaşıyoruz. 
Bunu düşünmüyorlar. Yani yavaş yavaş, yavaş yavaş biri kötü bir şey yapamadığında, 
inşaAllah, Allah جل جلاله onu en azından insanlık yoluna geri döndürür. 

Elhamdülillah, en son 9 yıl önce buraya geldik. Bu ikinci sefer. Elhamdülillah, 
mutluyuz, inşaAllah Müslümanlar ve özellikle tarikat ehli çoğalıyor, Elhamdülillah. Ve 
tarikat ehli insanları İslam ile mutlu etmeye çalışıyorlar. Çünkü her yerde İslam’ı yanlış 
anlıyorlar. İslam ülkelerinde bile İslam’ı anlamıyor. Onun için, insanlara tarikat ve İslam’ı 
anlatmalıyız ve inşaAllah Allah جل جلاله onların kalplerini mümin olmaları için açar, inşaAllah. 
Bu cennete giden yoldur. Cennet - dünyada da cennet. Kalbinizde itminan ve mutluluk 
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varsa, burada da cennettesiniz. Ve eğer bunlara sahip değilseniz ve bir şehir dolusu 
paranız varsa, cehennemdesiniz. 

Bunun için, Allah جل جلاله rızası için insanları mutluluğa çağırıyoruz. Allah جل جلاله rızası için 
seyahat ediyoruz, insanların bu kötülük ateşinden kurtulmaları için. Her kötü şey yapanın 
kalbine ateş düşer; bir ateş daha. Tabii, bunu yapanların dünyadayken tövbe edip 
Allah’tan جل جلاله af dileme şansı vardır, ölmeden önce Allah جل جلاله onları affeder. Ama öldükten 
sonra bu iş biter. Bu yüzden, inşaAllah, Allah جل جلاله tüm insanlara hidayet versin, inşaAllah. 
Dinlediğiniz için Allah جل جلاله razı olsun. Allah جل جلاله sizi muhafaza etsin, ailenizi, çocuklarınızı, 
komşularınızı, ülkenizi iman edenlerden kılsın, inşaAllah.  

Ve-min Allahi t-tevfik. El-Fatiha. 

Mevlana Şeyh Muhammad Adil er-Rabbani 
15 Ekim 2025/ 23 Rebîulâhir 1447 
Lobos Dergahi – Buenos Aires, Arjantin 


