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ALLAH ¥ VERHEFT DE NEDERIGE
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& Fajr-gebed — Akbaba Dergah, Istanbul

As-Salamu ‘alaykum wa rahmatu Llah. A‘adhu bi-Llahi mina sh-shaytani
r-rajim (Ik zoek mijn toevlucht tot Allah tegen de vervloekte Satan).
Bismi Ll1ahi r-Rahmani r-Rahim (In de naam van Allah, de meest
Barmhartige, de meest Genadevolle). Was-salatu wa s-salamu ‘ala
Rasilina Muhammadin Sayyidi l1-Awwalina wa l-Akhirin (En vrede en
zegeningen zi1j met onze Boodschapper Mohammed, de leider van de
Eersten en de Laatsten). Madad ya Rasila Llah, madad ya Sadati Ashabi
Rasuli Ll1ah, madad ya Mashayikhina, dastdr ya Shaykh ‘Abdu Ll1ah al-
Fa’iz ad-Daghistani, Shaykh Muhammad Nazim al-Haqqani. Madad (0O
Boodschapper van Allah, help! 0 meesters, gezellen van de
Boodschapper van Allah, help! 0 onze sjeiks, toestemming, o Sheikh
‘Abdu L1ah al-Fa’iz ad-Daghistani, Sheikh Muhammad Nazim al-Haqqganti.
Hulp!). Tariqatuna s-suhbah wa l-khayru fi 1l-jam’iyyah (Onze weg 1is
gezelschap en het goede zit in de gemeenschap) .

Onze Profeet salla LIahu ‘alayhi wa-sallam zegt:

Ay pSS ey aad ) dl pal 55 e
aw kama gal. Onze Profeet salla Llahu ‘alayhi wa-sallam zegt: Wie zich met
oprechtheid klein maakt voor Allah 4, zal door Zijn inayah (bescherming)
verheven worden. Wanneer Allah 3 iemand verheft, stijgt zijn magam
(spirituele rang) in de ogen van de Schepper. Maar wie zich vult met kibr
(hoogmoed), zal Allah & neerwerpen en hem van Zijn nabijheid verwijderen.
Degene die in zijn nafs (ego) zegt: “Ik ben groot, ik ben dit, ik ben dat,” is al
ver van liefde en rahmah (genade). Allah ‘Azza wa-Jalla houdt niet van zulke
harten. Kibr is een van de zwaarste ziekten van het galb (hart). Het is een
zonde die de weg naar sulik (spirituele reis) afsluit.

Veel mensen vallen in kibr (hoogmoed), terwijl dit bij Allah ¥ nooit toegestaan
is, en ook niet bij onze Meester #5. Alleen tegenover een kafir (ongelovige) mag
er een zekere trots zijn. Maar onder de mensen van iman (geloof) is het
verkeerd om te zeggen: “Ik ben een leraar, ik ben een Shaykh, ik ben een Wakil
(vertegenwoordiger), ik ben dit, ik ben dat,” en zich dan boven anderen te
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plaatsen. Dit is adab-si’ (slechte manieren) en zonder nut. Het vergroot de
hisab (rekening van zonden) en wist de barakah (zegen) van goede daden uit.

Voor de mensen van de tarigah (spirituele weg) is het bezit van tawadu’
(nederigheid) en inkisar (innerlijke breekbaarheid) het fundament. Wie deze
eigenschappen niet heeft, hoeft niet aan sultk (spirituele reis) te beginnen. Zo
iemand hoort bij de geleerden, die opscheppen over hun ‘ilm (kennis). Laat
hem zeggen: “Mijn kennis is dit, mijn kennis is dat,” en zich voeden met zijn
nafs (ego). Maar dit brengt geen fa’idah (nut) voor hem en ook niet voor
anderen. Moge Allah ¥ ons beschermen tegen de fitnah (beproeving) van ons
ego. Moge Allah # ons helpen en bewaren tegen kibr (hoogmoed), in sha‘a Llah
(als Allah het wil).

Wa min Allahi t-Tawfig. Al-Fatiha.
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