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ہیں کھاتے دھوکہ سے صحت اور جوانی لوگ  
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 چاہۓ۔ پڑھنا سے طریقہ صحیح اسے تو ہیں، کہتے حدیث کوئی کی سلم و علیہ اللہ صلی نبی ہمارے ہم جب
 منتقل تک صحابی دوسرے سے صحابی ایک کے نبی ہمارے وہ تھیں، گئیں نہیں لکھی شریفہ احادیث کیونہ
 . تھیں. ہوئیں


ککہ یہہے رتایاندیثیابا وئیشخص اگر:  الل�
صلی � نبی ارےنکہلے۔ کریااناپنامیں ھنموہ  ت نہسمج وہاو ہے، سےمج وہک

 رہنہدکںہاہمتلفظ ہرہکسل ولللہ
 

 کے اس میں عربی سے طرح صحیح مجھے کیونکہ پڑھوںگا، میں ترکی اسے میں لیکن ہے، حدیث ایک
 اپنے سے وجہ کی صحت اور جوانی انہونے ہیں، ہوۓ کھاۓ دھوکہ جو ہیں لوگ سے بہت ہیں۔ نہیں یاد الفاظ

دھومونغ�کہ “””مغبون“ نے اللہ رسول ہے۔ رکھا ڈال میں دھوکے کو آپ
ہےعربفص ورحیحسے سبعریہاناے۔وارہن میں
علیہ اللہ صلی بیرےھے -ہاتے �ہو رانکرسلکچمابھیحابہتک یہاں

رتی ضر�پڑھۓیھا،گیاکی طالم
جنہال،ہلبانمکیفرعراسے  برسلمعا آپ ھی،
ےلفظ ایسا ایکییہے ایاکہ

 
”میں ہیں کہتے وہ رہےگی۔ ہمیشہ جوانی کہ ہیں سمجھتے لوگ ہے۔ میں بارے کے صحت اور جوانی یہ

روںہیںا،ںعں یں،کہتوک
نمیں ن بعدمیہوکساٹھا یںتو ابھیسوچلوگ ایب،گا

ہجیںےھیوہ کہہسوچیہ ھیاب وہہسالیوہا
گھ نانہنایکانااسنندکی اسہےرکھموکوآپاپن نے

کھمیں کہھ�میں وخود نےاعبناہبصیاسا ہیب
کہکےس۰۵ لوگ چھیکہے یبرحایک ہیمطلنم-ہے
کرکا بقکے اتخاہب۔بچےبھابوکہیسوچ یہی بھی

 لوگکی اسل
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 ایسی ایک نہیں،یہ رہےگی۔ باقی ہمیشہ سلامتی اور صحتمندی کہ ہے سوچتا بندہ ہے۔ صحت چیز دوسری
 ہماری اور چاہۓ، رہنا ہوشیار متعلق کے صحت اپنی ہمیں چاہۓ، رہنا محتاط میں بارے کے جس ہے چیز

 میں حال  کے صحتمندی کام اپنے اور عبادتیں، اپنی ہم تاکہ متعلق، کے اعمال ہمارے اور متعلق، کے سلامتی
 میں زمانے کے آج کہا، نے ہم کہ جیسا لۓ، اسی ہے۔ والا ہونے کیا آگے کہ سکتا کہہ نہیں کوئی سکے۔ کر

 سوچتے وہ ہے۔ مطلب کوئی کا باتوں کی ان ہی نہ اور ہے، سوچ نہ ہے، عقل نہ ہے، دین نہ پاس کے لوگوں
 تو رہے زندہ تک ۷۰ ،۶۰ ہے، گئی نکل عمر اب کہ ہیں سوچتے یہ وہ دوسرا گا، رہے ہمیشہ سب یہ کہ ہیں،
    گے۔ جائیں چلے سے دنیا ہی ایسے تو نہیں اگر اور ہے، اچھا

 چاہۓ گزارنا نہیں ہی بےمطلب کو زندگی اس ہمیں ہے، نعمت ایک کی اللہ یہ ہے، قیمتی زندگی یہ لۓ اسی
 کو جوانوں ہے، جاتا نکالتا چیز نئ کوئی نہ کوئی بار ہر شیطان چاہۓ، کرنا نہیں برباد بھی بالکل اسے ہمیں

-دیتےہیں- گزار میں چیزوں بےکار زندگی اپنی وہ ہے، کرتا گمراہ
اللنہما کہجاوکاجکریںگ�گی
حتمناورہیجواآکمبر اسےاجاکاہ کیزن اپنیمایانے
اعم وہیھونہراپنہےتطااگرکاکرل اداادتاورمازاپنیہیں
رماعطاعواخیہماللرصنہاوجوا ے۔  نہںرہباقج
رہیں انش�ساتکلاوا

 الفاتحه۔ التوفیق۔ اللہِ من و
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